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| Priek&vards

Més ar lepnumu piedavajam iepazities ar divdesmito gadskartéjo analizi par situaciju
Eiropa narkotiku joma — 2015. gada Eiropas zinojumu par narkotikam (EDR).

Sa gada zinojuma ir ietverts vispusigs parskats par narkotiku izraisitajam problémam
Eiropa un to risina8anai istenotajiem pasakumiem. Zinojums par tendencém un
aktualitatém ir galvenais savstarpéji saistitu dokumentu kopuma, kas veido EDR paketi.
Pamatojoties uz Eiropas un valstu datiem, zinojuma ir sniegts augsta [imena parskats par
galvenajam tendencém, reakcijam un politikam, ka arT padzilinata galveno jautajumu
analize. Paketé ir ieklauta jauna analize par psihosocialiem intervences pasakumiem,
narkotiku lietoSanas vietam, benzodiazepinu lietoSanu un heroina kontrabandas
marsrutiem.

Saskanota multivides informacijas pakete, kas tagad veido EDR, krasi atskiras no

1996. gada publiceta EMCDDA gada zinojuma par situaciju narkotiku joma. Pirms 20
gadiem EMCDDA liktos neizpildams uzdevums izveidot saskanotas uzraudzibas sistémas
15 Eiropas Savienibas dalibvalstis. Tadéjadi ka iespaidigs panakums ir vértéjams 1995.
gada izveidoto nenobriedu$o uzraudzibas mehanismu partapSana par pasaulé atzitu
Eiropas sistemu, kas aptver 30 valstis.

Lai gan uzskatam, ka EMCDDA ir devis vértigu ieguldijumu sasniegtajos panakumos,
apzinamies, ka madsu darbs ir atkarigs no cieSas sadarbibas ar masu partneriem. Butiba
Seit sniegta Eiropas méroga analize bija iespéjama tikai, pateicoties dalibvalstu
ieguldijumam, izveidojot spécigas valstu informacijas sistémas par narkotikam.

Zinojuma ir izmantoti dati, ko cie$a sadarbiba ar valstu ekspertiem savakusi Reitox tikla
koordinacijas centri. Analizi sagatavot palidzéjusi art pastaviga sadarbiba ar musu Eiropas
partneriem — Eiropas Komisiju, Eiropolu, Eiropas Zalu agentdru un Eiropas Slimibu
profilakses un kontroles centru. Vélamies izteikt atzinibu daudzam Eiropas izpétes un
iniciativu grupam, bez kuru darba masu zinojums bdtu daudz pieticigaks.

Pédéjos divdesmit gados lidz nepaziSanai ir parvérties ne tikai EDR zinojums. Eiropa ir
mainijies art narkotiku radito problému apjoms un raksturs. Uzraudzibas centra
izveidoSanas laika Eiropa bija heroina lietoSanas epidémijas centra, bet galvenais narkotiku
apkaro$anas politikas mérkis bija samazinat HIV izplatibas un AIDS izraisito naves
gadijumu skaitu. Zinojuma ari tagad galvena uzmaniba ir pievérsta heroina lieto$anai un
HIV izraisitajam problémam, tomér konteksta ar daudz optimistiskakam tendencém un
lielaku informétibu par to, kas ir pamata efektivam veselibas aprupes sistémas reakcijam.
Neskatoties uz to, probléma paslaik ir daudz sarezgitaka. To atspogulo fakts, ka daudzas
$aja zinojuma aprakstitas vielas Eiropa praktiski nebija zinamas, kad uzraudzibas centrs
tika izveidots.
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Mdasdienas Eiropas narkotiku tirgi turpina atri mainities un attistities. To ilustré fakts, ka
2014. gada ir konstatétas vairak neka simts jaunas psihoaktivas vielas, savukart se§am
jaunam narkotikam tika veikts riska novértéjums — abi minétie skaitli ir rekordlieli. Lai
neatpaliktu no parmainam un nodro$inatu, ka analizé ir nemta véra informacija par
jaunajam aktualitatem, EMCDDA turpina stradat cieSa sadarbiba ar pétniekiem un arstiem.
Ka uzraudzibas centrs vienmér esam apzinajusies, cik svariga ir savlaicigi sniegta, ticama
un politikas veidoSanai batiska informacija. Més aizvien esam apnémibas pilni sasniegt $o
merki un panakt, ka neatkarigi no ta, ar kada rakstura narkotiku izraisitam problémam butu
jasaskaras, Eiropas reakcijas atbalstis informacijas sistéma, kas joprojam ir dzivotspéjiga,
svariga un piemérota Sim mérkim.

Jodo Gouldo
EMCDDA valdes priek§sédétajs

Wolfgang Gotz
EMCDDA direktors









| Ievada piezime un pateicibas

Sis zinojums ir sagatavots, pamatojoties uz informaciju, ko Eiropas Savienibas dalibvalstis,
kandidatvalsts Turcija un Norvégija valsts zinojumu veida ir sniegusas Eiropas Narkotiku un
narkomanijas uzraudzibas centram (EMCDDA).

St zinojuma mérkis ir sniegt parskatu un kopsavilkumu par situaciju narkotiku joma Eiropa
un reakcijam uz to. Saja zinojuma ietvertie statistikas dati attiecas uz 2013. gadu (vai
pédéjo gadu, par kuru ir pieejami dati). Tendencu analizei ir izmantotas tikai tas valstis,
kuras ir sniegu$as pietiekamus datus, lai aprakstitu izmainas attiecigaja laika posma.
Lasitajam batu ari jazina, ka tadas sléptas un stigmatizétas uzvedibas ka narkotiku
lietoSanas modelu un tendencu novérosana ir sarezgita gan praktiski, gan metodiski.
Tapéc $aja zinojuma sniegtas analizes mérkiem ir izmantoti vairaki datu avoti. Lai gan var
atzimét nozimigus uzlabojumus, gan valsts limena analiz€, gan saistiba ar to, ko iespéjams
sasniegt Eiropas Iimena analiz€, jaatzist art metodiskas grutibas $aja joma. Tadéjadi ir
nepiecieSama piesardziba interpretacija, jo pasi, ja valstis tiek salidzinatas, izmantojot
kadu vienu mérijumu veidu. Bridinajumus un datu novértéjumus var atrast $1 zinojuma
tieSsaistes versija un uzzinas avota: Statistical Bulletin, kur var atrast siki izklastitu
informaciju par metodiku, analizes novértéjumus un piebildes par pieejama informacijas
kopuma ierobezojumiem. Biletena pieejama ar1 informacija par metodém un datiem, kas
izmantoti Eiropas [Tmena aprékiniem, kur var bat izmantota interpolacija.

Par &1 zinojuma tap$ana sniegto palidzibu EMCDDA vélas pateikties:

Reitox tikla valsts koordinacijas centru vaditajiem un darbiniekiem;

visu dalibvalstu dienestiem un ekspertiem, kuri apkopoja $aja zinojuma izmantotos datus;
EMCDDA valdes un Zinatniskas komitejas locekliem;

Eiropas Parlamentam, Eiropas Savienibas Padomei — jo Tpasi tas Narkotiku jautajumu
horizontalajai darba grupai, ka ari Eiropas Komisijai;

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centram (ECDC), Eiropas Zalu agenttrai (EMA)
un Eiropolam;

Eiropas Padomes Pompidd grupai, Apvienoto Naciju Organizacijas Narkotiku un
noziedzibas apkaroSanas birojam, Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionalajam
birojam, Interpolam, Pasaules Muitas organizacijai, Eiropas skolu apsekojuma projektam
par alkoholu un citam narkotiskam vielam (ESPAD), Eiropas Notekadenu analizes
pamatgrupai (SCORE) un Zviedrijas Informacijas padomei alkohola un narkotiku
jautajumos (CAN);

Eiropas Savientbas iestazu TulkoSanas centram, “Missing Element Designers”, Nigel
Hawtin un “Composiciones Rali".

Reitox ir Eiropas narkotiku un narkomanijas informacijas tikls. To veido Eiropas
Savienibas dalibvalstu, kandidatvalsts Turcijas, Norvégijas un Eiropas Komisijas
koordinacijas centri. Savu valstu valdibu uzraudziba koordinacijas centri ir valsts
iestades, kas sniedz ar narkotikam saistito informaciju EMCDDA. Nacionalo
koordinacijas centru kontaktinformaciju var atrast EMCDDA timek|a vietné.


http://www.emcdda.europa.eu/stats15
http://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox-network

Sa gada analizé ir acimredzama
narkotiku piegades globalo faktoru
un politikas apsprieSanas nozime




Narkotiku tirgus dinamika
Eiropa — globala ietekme
un vietéjas atskiribas

Galvenie secinajumi EMCDDA
jaunakaja analizé par narkotiku
izraisttajam problémam Eiropa liecina
par stavokli, kad turpina pastavet
Ilgtermina modeli un tendences, bet
paradas arijaunu lietoSanas modelu un
reakciju attistiba. Si gada analize ir
acimredzama narkotiku piedavajuma
globalo faktoru un politikas
apsprieSanas nozime, bet galvena
uzmaniba ir pievérsta jaunajam vietéjo
lietoSanas modelu un problému
risinasanas tendencém. Klust gratak
noteikt robezu starp “veco” un jauno
narkotiku tirgus kategorijam. Tapat ka
jaunas narkotikas arvien vairak imité labi
zinamas vielas, ari reakcijas uz jaunam
narkotikam var balstit uz problému, ko
izraisa labi zindmas narkotikas
risinajumiem.

Kanepes uzmanibas centra

Lai gan Amerika ir uzsaktas iniciativas par kanepju regulétu
tirdzniecibu un kanepju preparati izraisa starptautisku
interesi un debates, Eiropa diskusijas par kanepém
joprojam galvenokart ir orientétas uz iespéjamajam
veselibas aprupes sistémas izmaksam, kas saistitas ar $o
narkotiku. Jaunie dati norada uz kanepju lielo lomu ar
narkotikam saistito noziegumu statistika, kur &1 narkotika
veido 80 % no konfiskacijas gadijumiem, bet kanepju
lietoSana vai glabasana personiskai lietoSanai veido vairak
neka 60 % no visiem zinotajiem ar narkotikam saistitajiem
noziedzigajiem nodarijumiem Eiropa (skatit attélu). Turklat
81s narkotikas razo$ana un nelikumiga tirdznieciba
organizétas noziedzibas lielakas iesaistiSanas dé| ir atzita
par jomu ar pieaugo$u nozimi tiesibu aktu izpildes darba.
Tomér ievérojami atSkiras valstu prakses notiesasana par
noziedzigiem nodarijumiem, kas saistiti ar kanepju
piedavajumu, ka ar1 valstu eksperti norada, ka sodi par
pirmo parkapumu, piegadajot vienu kilogramu kanepju, var
bat brivibas atnem$ana uz laiku no mazak par vienu gadu
[1[dz desmit gadiem.

ArT jaunie dati liecina par kanepju pieaugo3o nozimi
narkotiku atkaribas arstéSanas sistémas Eiropa,
palielinoties ar kanepém saistitu problému arstédanas
pieprasijumu skaitam. Sis pieaugums ir jaanalize
pakalpojumu snieg8anas un nosatijumu prakses konteksta.
Pieméram, dazas valstis lielu dalu veido pacienti, kuri
pirmo reizi sakusi arstéties saistiba ar kriminaltiesibu
sistémas izdotiem piespiedu arstésanas nosatijumiem.
Datus ir ietekmgéjusas ari valstu atSkirigas definicijas
attieciba uz to, kas veido ar kanepém saistito veselibas
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traucéjumu arstéSanu, un izmantotas prakses, kas var bat,
sakot no Tsas intervences, Ildz uznems$anai socialas
aprapes centra. Skiet, ka mainas arf arstéanas pieejamiba
kanepju lietotajiem, iesp&jams, reagéjot uz lielaku
informétibu par pakalpojumu nepiecieSamibu, ka ar tapéc,
ka dazas valstis arstéSanas iespéja klast pieejama, jo
samazinas pakalpojumu pieprasijums saistiba ar citu
narkotiku veidu lietoSanu. Neatkarigi no kanepju lietoSanas
izraisito problému arstésanas veida, dati pamato
psihosocialas intervences: 8is metodes ir pétitas analize,
kas pievienota Sim zinojumam. Papildus tam neatlieckamas
palidzibas nodalas veiktos pétijumos ir ieguti dati par
akdtu veselibas problému gadijumu skaita pieaugumu, kas
saistiti ar spécigas iedarbibas kanepju preparatu lietoSanu.
Nemot véra, ka ir palielinajusies spécigas iedarbibas
kanepju preparatu pieejamiba, neapSaubami ir jauzlabo ar
&is narkotikas lietoSanu saistito akato problému
uzraudziba.

Vai tirgus konkurences rezultata paradas
spécigakas iedarbibas preparati?

Sa gada datu vak$anas cikla ir atrasti pieradijumi par
Eiropa visbiezak lietoto narkotiku tiribas un iedarbibas
pieaugumu vidéja vaiTsa termina. Ta iemesli varétu bat
kompleksi, bet Skiet, ka tie ietver gan tehniskas inovacijas,
gan tirgus konkurenci. Pédéjos gados arvien lielaku tirgus
dalu ir ienémusi uz vietas razoti spécigas iedarbibas
kanepju preparati, bet jaunakie dati liecina par ievesto
kanepju sveku iedarbibas palielinaganos, kas varétu bat
saistita ar izmainam razoSanas praksés. Inovacijas tirgd un

1,25 miljoni

narkotiku likumu
parkapumu

Kanepju lietoSana*

Citi

lielaka tirba ir verojama art MDMA gadijuma. Péc perioda,
kura tabletém, kas pardotas ka “ekstazl”’, lietotaju vidd bija
sliktas kvalitates un preparata viltoSanas reputacija, ko
pamatoja tiesu medicinas pieradijumi, tagad daudz pladak
ir pieejams augstas tirlbas MDMA pulveris un tabletes.
Augstas tiribas pulvera vai kristaliska MDMA ievieSana,
Skiet, ir pardomata stratégija, lai diferencétu So MDMA
veidu un padaritu to pievilcigaku patérétajiem. Tapat
paradas lielas devas tabletes dazadas formas un ar
dazadiem logotipiem, domajams, ar tadu pasu marketinga
meérki. Pédéja gada laikda EMCDDA un Eiropols ir izsatijusi
bridinajumu par veselibas apdraudéjumu saistiba ar loti
augstas tiribas MDMA preparatu lieto$anu. Papildus tam ir
izsOtiti art bridinajumi par tabletém, kas tiek pardotas ka
“ekstazl”, bet satur PMMA, dazreiz kombinéacija ar MDMA.
Sis narkotikas farmakologija rada Tpasas bazas no
sabiedribas veselibas viedok|a.

Kopuma MDMA un sintétisko vielu preparatu kvalitate un
piedavajums liela méra ir atkarigs no prekursoru
pieejamibas. ArT 8aja joma inovacijas ir acimredzamas, jo
Tpasi saistiba ar razoSanas praksém. To var novérot saistiba
ar kimiskas sintézes celiem un dazu nesen atklato razotnu
lielo jaudu. Ir izteikts art pienémums, ka dazas valstis
zinama loma varétu bat jaunu psihoaktivo vielu
pieejamibai. Pieméram, augstas kvalitates sintétisko
kanabionidu un katinonu pieejamiba dazreiz ir noradita ka
iemesls, kas rada tieSu konkurenci zemas kvalitates un
salidzino8i dargakam plasi lietotam narkotikam.

VISVAIRAK NARKOTIKU LIKUMU PARKAPUMU IR SAISTITI AR KANEPEM

parkapumi ——

2%

Citu narkotiku lietoSana

Kanepju piegade
Citu narkotiku piegade
Citi parkapumi

Piegade
9%

<

LietoSana*

* "LietoSana” ietver parkapumus sakara ar lietoSanu, ka ar1 turéSanu ipaSuma personigai lietoSanai.


http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/psychosocial-interventions
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Parmainas Eiropas heroina tirgu

Ar heroina lietoSanu saistitas problémas Eiropa joprojam
veido lielu dalu no veselibas apripes un socialajam
izmaksam, kas saistitas ar narkotiku lieto$anu, lai gan
jaunakas tendences $aja joma ir salidzinosi pozitivas.
Jaunakie dati joprojam liecina par arstéSanas pieprasijuma
un ar heroinu saistita kait€juma samazinasanos, bet vairaki
tirgus raditaji rada bazas. Apvienoto Naciju Organizacijas
aprékini liecina par ievérojamu opija razoSanas apjoma
pieaugumu Afganistana, valsti, kas piegada lielako dalu
Eiropa patéréta heroina. Tapéc ir iesp&jams pieejamibas
“domino efekts”, ka arT ir satraucosi, ka palielinas apléses
par Eiropa pieejama heroina tiribu. Dazas valstis, kur
novérota tiribas palielina8anas, jaunakie dati liecina ar1 par
pardozésdanas izraisitu naves gadijumu skaita
palielinasanos. Nav skaidrs, vai Sie pieaugumi ir saistiti, bet
Sis jautajums ir izpétes vérts. Narkotiku tirgus slepena
rakstura dé| jebkada analize par ta dinamiku ir javeic ar
piesardzibu. Tomér ir ieguti pieradijumi par inovacijam
heroina piedavajuma Eiropas tirgiem, ka ar1 pastav 8is
narkotikas atdzim8&anas iesp€ja. Pazimes par parmainam
heroina piedavajuma ietver heroina apstrades laboratoriju
atklasanu Eiropa (kas nebija piedzivots agrak), ka art
pieradijumus par heroina transporté§anas marsrutu un
noziedzigo grupéjumu modus operandi pielagoSanu.
Bazas joprojam rada heroina tranzits no Pakistanas un
Afganistanas Eiropa caur Afriku. Dati par konfiskaciju
skaidri norada ari uz lomu, kada ir Turcijai k& geografiskiem
vartiem narkotikam, kas tiek ievestas Eiropas Savieniba un
izvestas no tas, un heroina konfiskacija $aja valsti ir daléji
atjaunojusies no zema raditaja, kas registréts 2011. gada.
Sie jautajumi ir pétiti heroina nelikumigas tirdzniecibas
analizé, kas pievienota Sim zinojumam.

Gados vecaki pacienti rada jaunus uzdevumus
pakalpojumu sniedzéjiem

Jebkada iesp&jama heroina pieejamibas palielinaganas ir
javerté 8is narkotikas kopéja pieprasijuma stagnacijas
konteksta, ko liela méra izraisa gan mazaka iesaistiSana
heroina lieto$ana, gan tas, ka daudzi no heroina atkarigie
lietotaji izmanto arstéSanas pakalpojumus. Kopuma lielais
arstéSanas nodrosinajums Eiropa, aptuveni 50 % gadijumu
vai vairak, papildus arstéSanas nodroSinasanas
terapeitiskajiem rezultatiem Eiropas Savienibu, iespéjams,
padaris par mazaku un potenciali mazak pievilcigu tirgu
tiem, kuri piedava $o narkotiku. Atkariba no heroina ir
hroniska saslim8ana, un agrakas prognozes, ka arstésanas
pakalpojumiem bis japielagojas novecojosas vecuma
grupas vajadzibam, ir apstiprinajusas $aja zinojuma
sniegtaja analizé. Tadgéjadi atbilstoSas veselibas un socialo
pakalpojumu reakcijas nodroSinasana Sai grupai klust

arvien gratak izpildams uzdevums narkomanijas
apkaroSanas pakalpojumu sniedzéjiem. Reakcijas padara
sarezgitakas 8Is vecuma grupas problémas, kas saistitas ar
citu vielu, tostarp tabakas un alkohola, ilgstosu lietoSanu.
Benzodiazepinu lietoSana augsta riska narkotiku lietotaju
vidQ, lai gan ne parak labi dokumentéta, tomér ir pétita
jaunaja analizé, kas pievienota $im zinojumam.
Benzodiazepinu lietoSana kopa ar opioidiem ir saistita ar
palielinatu narkotiku pardozésanas risku. Eiropa galvenais
politikas uzdevums joprojam ir efektivu reakciju izstrade, lai
samazinatu pardozésanas izraisitu naves gadijumu skaitu.
Aktualitadu skaita $aja joma ir mérktiecigu stratégiju
ievieSana, naloksona programmu nodro$inagana un
preventivas iniciativas, kas orientétas uz augsta riska
grupam. Dazas valstis ir iedibinata prakse nodrosinat
“uzraudzitas narkotiku lietoSanas telpas” ar mérki izveidot
saikni ar grati sasniedzamiem narkotiku lietotajiem un
samazinat ar narkotiku lietoSanu saistito kaitéjumu, tostarp
pardozédanas izraisttus naves gadijumus. Sim zinojumam
ir pievienots parskats par $adas vietas sniegtajiem
pakalpojumiem.

Saistiba ar heroinu, jo Tpasi injicéSanu, narkotiku
apkaro$anas politikas un reakciju mérkis vésturiski bija
nepiecieSamiba samazinat HIV iegt$anas risku un
parnesanu. Nesenie uzliesmojumi un stavoklis dazas
Eiropas valstis uzsver nepiecieSamibu saglabat
piesardzibu un nodros$inat, lai pakalpojumu limenis batu
atbilstoSs. Tomér ilgtermina aina liecina par neparprotamu
visparéju uzlabosanos un ilustré ietekmi, kada var bat
atbilstou pakalpojumu nodroginasanai. Siveésts ir svariga
centieniem mazinat salidzino$i augstos C hepatita
infekcijas fTmenus, kas joprojam tiek konstateéti injicéjamo
narkotiku lietotaju vidd. Saja joma klast pieejamas jaunas
un efektivas terapijas, lai gan arstéSanas izmaksas ir lielas.
Tomér EMCDDA atzimé, ka dazas valstis un ar atbalstu
Eiropas ITmen' ir veikts darbs, lai uzlabotu situaciju.


http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/benzodiazepines
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/consumption-rooms
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/heroin-trafficking
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/heroin-trafficking
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Riskantas seksualas uzvedibas un narkotiku
lietoSanas apvienojums — joma, kas rada aizvien
lielakas bazas

Seit sniegta stavokla analize bieZi ir pievérsta atskirtbu
salidzinasanai starp valstim. Tomér ir svarigi atceréties, ka
dazi narkotiku lietoSanas veidi ir saistiti ar socialiem un
kultaras faktoriem, kas ne vienmér ir raksturigi konkrétai
valstij. Pieméru tam var vérot dazas lielas Eiropas pilsétas,
kur pastav bazas par stimulantu injicéSanas izplatibu
mazas tadu virieSu grupas, kuriem ir dzimumattiecibas ar
virieSiem. Metamfetamina, katinonu un citu vielu injicé$ana
saviesigos pasakumos pirms iesaistiSanas
dzimumattiecibas ietekmé gan HIV nodo8anu, gan
seksualas veselibas pakalpojumus, ka art uzsver
nepiecie$amibu péc saskanotam reakcijam $aja joma. ST
paradiba ir pretruna ar visparéjo narkotiku injicéSanas
tendenci Eiropa, kas lielakaja dala iedzivotaju grupu
samazinas, un uzsver visparéjo nepiecieSamibu lielaku
uzmanibu pieverst saistibai starp narkotikam un seksuali
riskantai uzvedibai.

Internets un lietotnes — toposi virtuali narkotiku
tirgi

Atspogulojot attistibu citur, art $aja joma pieaug tendence,
ka narkotiku lietoSanas un seksualas veselibas
pakalpojumu sniedz&ji izmanto internetu un lietotnes ka
platformas pakalpojumu snieg8anai. Informacijas
sniegSana par narkotikam, profilakses programmam un
palidzibas dienestiem dazados limenos parcelas no
fiziskam vietam uz virtualo vidi. Sekojot pieméram,
daudzas narkotiku atkaribas arstéSanas programmas
tagad ir izveidotas tieSsaisté, palielinot to pieejamibu gan
jaunam, gan jau eso$ajam mérka grupam.

Palielinas ar informétiba par interneta potencialo lomu
narkotiku piegadé un tirdznieciba. Gan jaunas psihoaktivas
vielas, gan pladi pazistamas narkotikas tiek piedavatas
pardoSanai publiskaja un dzilaja timekli, lai gan nav zinams
apjoms, kada tas notiek. Paturot prata, ka lielakaja dala citu
tirdzniecibas jomu patérétaju darbiba parcelas no fiziskam
uz tieSsaistes tirdzniecibas vietam, tieSsaistes narkotiku
tirgi var klat par svarigu jomu musu uzraudzibas darbibai
nakotné. Ta varétu badt ar sarezgitaka joma narkotiku
kontroles politikam, jo atri var notikt parmainas, pieméram,
jaunu tirdzniecibas vietu un kriptovalUtu ievieSana. EsoSie
regulativie modeli bas japielago, lai darbotos globala un
virtuala konteksta.

Jaunu psihoaktivu vielu izplatiba — nepiecieSams
uzlabot musu izpratni

Internets ir bijis art svarigs dzingjspeks jaunu psihoaktivu
vielu tirgus attistiba gan tiesi ar interneta veikalu palidzibu,
gan |aujot razotajiem viegli pieklat pétijumu un
farmaceitiskajiem datiem, gan potencialajiem patérétajiem
nodroginot forumu informacijas apmainai. Isa laika ir
ievérojami pieaugusas sabiedribas un politikas veidotaju
bazas par jauno psihoaktivo vielu lietoSanu. Tomé&r musu
izpratne par lietoSanas apjomu un ar to saistito kaitéjumu
ir atpalikusi no §Tm parmainam. Tas sak maintties, jo arvien
vairak valstu censas aplést $o vielu lietoSanas izplatibu.
Metodologisku iemeslu dé| apléses $aja joma ir sarezgitas;
paslaik ir grati salidzinat valstu aprékinus. Tomer ir
pieejami dazi salidzinami dati. Apzinoties, ka nesen
veiktajai Eirobarometra zibensaptaujai par jaunieSiem un
narkotikam ir metodologiski ierobezojumi ka izplatibas
novértéSanas instrumentam, ta tomér nodrosina datus no
visam Eiropas Savienibas dalibvalstim, izmantojot
standartizétu aptaujas lapu. No pétijuma rezultatiem
varétu secinat, ka lielakaja dala valstu jaunieSu vidu jauno
psihoaktivo vielu lietoSana dzives laika saglabajas zema
[Tmenr.

Tagad klust pieejami jauni pétijumi, kas sniedz ieskatu par
jauno psihoaktivo vielu lietoSanas konkrétajiem veidiem.
Lai gan Sos pétijumus nevar uzskatit par reprezentativiem,
tie liecina, ka jauno psihoaktivo vielu lietoSana notiek |oti
dazadas grupas — skolénu, saviesigu pasakumu
apmeklétaju, halucinogéno vielu lietotaju, ieslodzito un
injicéjamo narkotiku lietotaju vidd. Pieaug arT izpratne par
lietoSanas motiviem. Ari tie ir dazadi, un tos ietekmé vairaki
faktori, tostarp juridiskais statuss, pieejamiba un cena, ka
ari veélésanas izvairities no atklaSanas un lietotaja
iecienttas konkrétas farmakologiskas Tpasibas. Ir art
pieradijumi, kas liecina, ka jaunas psihoaktivas vielas ir
novérojams plasi pazistamo nelegalo narkotiku trdkums vai
slikta kvalitate. Pieméram, mefedrona popularitate dazas
valstis 8is desmitgades sakuma daléji ir bijusi saistita ar
nelegalo stimulantu, pieméram, MDMA un kokaina slikto
kvalitati. Bus interesanti uzzinat, vai paslaik novérotajam
plasi pazistamo narkotiku iedarbibas un tiribas
pieaugumam bus ietekme uz jauno psihoaktivo vielu
patérinu.



Kopsavilkums | Narkotiku tirgus dinamika Eiropa — globala ietekme un vietéjas atskiribas

ISS PARSKATS — APREKINI PAR NARKOTIKU LIETOSANU EIROPAS SAVIENIBA

Pieaugusie Lietots:

(15-64 gadi) Pagajusaja gada Dzives laka

19,3 miljoni 78,9 miljoni
57 % 23,3%
Jauni pieaugusie A;gsltao/ké

(15-34 gadi) Pagajusaja gada o
14,6 miljoni
11,7 % Zemaka

04%

Valstu aprékini par
lietoSanu pagajusaja gada

Pieaugusie Lietots:
(15-64 gadi) Pagajusaja gada Dzives laka
1,6 miljoni 12,0 miljoni
? w 0,5% 3,5%
Jauni pieaugusie -
(15-34 gadi) Pagajusaja gada
1,3 miljoni
Augstaka
1% Zemaka 25%
0% NN
Valstu aprekini par

Pieaugusie
(15-64 gadi)

e O R
1,3 miljoni
problematisko
opioidu lietotaju

lietoSanu pagajusaja gada

Narkotiku atkaribas
arstéSanas pieprasijums
Galvena narkotika

apméram 41 % no

visiem narkotiku

atkaribas arstésanas
pieprasijumiem

Eiropas Savieniba.

41 %

Pieaugusie Lietots:
(15-64 gadi) Pagajusaja gada Dzives laka
3,4 miljoni 15,6 miljoni
1% 4,6 %
Jauni pieaugusie - )
(15-34 gadi) Pagajusaja gada
2,3 miljoni
Augstaka
1,9% Zemaka 2%
02%
Valstu aprékini par
lietoSanu pagajusaja gada
Pieaugusie Lietots:
(15-64 gadi) Pagajusaja gada Dzives laka
2,1 miljoni 12,3 miljoni
0,6 % 3,6 %
Jauni pieaugusie -
(15-34 gadi) Pagajusaja gada
1,8 miljoni
Augstaka
1.4 % Zemaka 3.1%
’ o1 [N
Valstu aprékini par
lietoSanu pagajusaja gada
Arstésana Naves gadijumi
700 000 3,4 % no visiem 15-39
opioidu lietotaju gadu vecu eiropiesu Opioidi
2013. gada naves gadijumiem ir 66 %
sanéma izraisijusi narkotiku

aizstajejterapiju.

pardozésana, opioidi
konstateti 66 % letalos
pardozésanas
gadijumos.

3.4 %

NB. Pilnigu datu kopumu un informaciju par metodologiju skatit pievienotaja tieSsaistes uzzinas avota Statistical Bulletin.

15


http://www.emcdda.europa.eu/stats15

Eiropas 2015. gada zinojums par narkotikam: Tendences un aktualitates

16

Narkotiku tirgh konstatéto jauno psihoaktivo vielu
skaits turpina pieaugt

Lai gan jauno psihoaktivo vielu lietoSana kopuma, skiet, ir
ierobezota, jaunu narkotiku paradisanas temps nav
samazinajies. Zinojumi Eiropas Savienibas agrinas
bridinasanas sistémai norada, ka Eiropas tirgt joprojam
pieaug jauno psihoaktivo vielu daudzveidiba un skaits.
2014. gada pirmo reizi tika konstatéta 101 psihoaktiva
viela, un var novérot, ka jaunas narkotikas, kas ienak tirga,
galvenokart sintétiskie kanabinoidi, stimulanti,
halucinogéni un opioidi, atspogulo plasi pazistamas vielas.
Saja zinojuma EMCDDA sniedz arf jaunus datus par $o
vielu konfiskacijas gadijumiem. Saja sakara ir svarigi
paskaidrot, ka datu vakS8anas metode atskiras no tas, kas ir
izmantota parastajai narkotiku konfiskacijas gadijumu
uzraudzibai, un Sos divus datu kopumus nevar tieSi
salidzinat.

2014. gada tika veikti sesi jauni riska novertéjumi,
atgadinot, cik svarigi ir turpinat pievérst galveno uzmanibu
vielam, kas rada Tpasu kaitéjumu. To palidzéja sasniegt
uzlabota informacijas pieejamiba par slimnicas sniegto
neatliekamo palidzibu un toksikologiju. Neraugoties uz ar
narkotikam saistitu akatu kaitéjumu uzraudzibas
uzlabojumiem, nepietiekama kapacitate Saja joma turpina
ierobezot masu priekSstatu par sekam sabiedribas
veselibai ne tikai saistiba ar jaunam psihoaktivam vielam,
bet art par masdienu narkotiku patérina modeliem plasaka
konteksta.

Veselibas un socialaja joma reakcijas uz problémam, ko
rada jaunas narkotikas, ir bijusas pakapeniskas un
veidojusas |éni, bet tagad uznem tempu. To skaita ir plass
pasakumu klasts, kas atspogulo pilnu reakciju spektru
saistiba ar nelegalam vielam, sakot ar izglitibas un
apmacibu pasakumiem narkotiku apkaro$anas joma, lidz
lietotaju vaditam patérétaju aizsardzibas intervencém
interneta un adatu un §lircu apmainas programmam,
izmantojot viegli pieejamus pakalpojumus.






Eiropa ir nozimiga narkotiku tirgus vieta,

ko atbalsta vietéja razoSana un narkotikas,

kas tiek nelegali ievestas no citiem regioniem



Narkotiku piedavajums

un tirgus

Globalaja konteksta Eiropa ir nozimigs
narkotiku tirgus, ko atbalsta vietéja
razoSana un narkotikas, kas tiek nelegali
ievestas no citiem regioniem.
Latinamerika, Rietumazija un
Ziemelafrika ir svarigi avotu regioni
narkotikam, kas tiek ievestas Eiropa, un
dazas narkotikas un prekursori tranzita
tiek transportéti caur Eiropu marsruta
uz citiem kontinentiem. Eiropa ir ari
kanepju un sintétisko narkotiku
razoSanas regions; kanepes galvenokart
razo vietéjam patérinam, bet dazas
sintétiskas narkotikas tiek razotas
eksportam uz citam pasaules valstim.

Narkotiku tirgu, piedavajuma un tiesibu aktu

uzraudziba

Saja nodala sniegta analize ir ieglta no datiem, kas
zinoti par narkotiku konfiskacijas gadijumiem,
likvidétam narkotiku razotném, ar narkotikam
saistitiem noziedzigiem nodarijumiem, narkotiku
mazumtirdzniecibas cenam, tiritbu un iedarbibu.
Dazas jomas tendencu analizi padara sarezgitu datu
trakums no dazam valstim par konfiskaciju
gadijumiem. Pilnigus datu kopumus un
metodologiskas piezimes var atrast tieSsaistes
uzzinu avota Statistical Bulletin. Janorada, ka
tendences var ietekmét vairaki faktori, tostarp tiesibu
aktu izpildes lTmenis un piegazu blokésanas
pasakumu efektivitate.

Seit sniegti arT dati par jauno psihoaktivo vielu
konfiskacijas gadijumiem, par ko Eiropas Savienibas
agras bridinasanas sistémai ir zinojusi EMCDDA un
Eiropola partneri dalibvalstis. Ta ka &1 informacija ir
iegUta no gadijumu zinojumiem, nevis regularas
uzraudzibas sistemam, Sis konfiskacijas gadijumu
apléses atspogulo minimumu. Datus var ietekmét
dazadi faktori, pieméram, pieaugosa informétiba par
SIm vielam, to mainigais juridiskais statuss un
tiesibaizsardzibas iestazu zinoSanas prakses. Pilnu
aprakstu par agrinas bridinasanas sistému var atrast
EMCDDA timekla vietné sadala: Action on new drugs.

Vispusigi dati par Eiropas tiesibu aktiem narkotiku
joma ir pieejami tieSsaistes uzzinu avota European
Legal Database on Drugs. So tiestbu aktu Tsteno3ana
tiek uzraudzita, izmantojot zinojumus par ar
narkotikam saistitiem noziedzigiem nodarijumiem.
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1.1. ATTELS.

Zinoto galveno nelegalo narkotiku konfiskacijas gadijumu skaita
Lieli kanepju, heroina un amfetamina tirgi Eiropas valstis ir proporcionala dala 2013. gada

pastavejusi kops 20. gadsimta septindesmitajiem un
astondesmitajiem gadiem. Laika gaita ari citas vielas ir
iekarojusas savu vietu — to skaita MDMA devindesmitajos
gados un kokains 21. gadsimta sakuma. Tirgus turpina
attistities, pédéja desmitgadé ir paradijies plass jaunu
psihoaktivo vielu klasts. Globalizacijas, tehnologiju un
interneta attistibas rezultata ir mainijies ari nelegéalo
narkotiku tirgus raksturs. Papildu problémas rada narkotiku
razoSanas un tirdzniecibas metozu inovacijas un jaunu
transportéSanas marsrutu veidoSana.

Kanepju augi Kanepju sveki Kokains un

49% 28% kreks
10%

Amfetamins
%

Pasakumi narkotiku piedavajuma novérsanai iesaista
daudzus valdibas un tiesibaizsardzibas sistémas
dalibniekus un biezi ir atkarigi no starptautiskas
sadarbibas. Valstu nostaja ir atspogulota ari to tiesibu
aktos narkotiku joma. Dati par arestiem un konfiskacijas
gadijumiem ir vislabak dokumentétie narkotiku T
piedavajuma samazinasanas raditaji. 2%

Herolns
4%

Kanepju stadi 3 %
LSD0,1%
Metamfetamins 1 %

| Narkotiku konfiskacija Eiropa — parsvara kanepes

Katru gadu Eiropa tiek zinots par aptuveni miljonu nelegalo
narkotiku konfiskacijas gadijumu. Lielaka dala no tiem ir
mazi narkotiku daudzumi, kas konfiscéti lietotajiem, tomér
lielu daju no kopéja konfiscéto narkotiku daudzuma veido
vairaku kilogramu smagi satijumi, kas konfiscéti
kontrabandistiem un razotajiem.

Kanepes ir visbiezak konfiscéta narkotika, aptuveni 8 no 10
konfiskacijas gadijumiem Eiropa (1.1. attéls), atspogulojot
sameéra lielo lietoSanas izplatibu. Kokains, par ko zinots, ka
to konfiscé divreiz vairak neka amfetaminus vai heroinu,
kopuma ierindojas otraja vieta. Ekstazi konfiskacijas
gadijumu skaits ir salidzinosi mazs.

Kanepes ir visbieZzak konfiscéta
" = 2013. gada par aptuveni divam treSdalam no visiem

narkOtlka; apmeram 8 no konfiskacijas gadijumiem Eiropas Savieniba zinoja tikai

10 konﬁskacijas gadijumiem .div?s Yalstis — ‘Spé_ni.j‘a un Apfyienoté K.arali.ste., lai _gan E)?r
ievérojamu konfiskacijas gadijumu skaitu zinoja ari Belgija,

m Vacija, Italija un Cetras Ziemel|valstis. Jaatzimg, ka jaunakie

dati par konfiskacijas gadijumu skaitu nav pieejami no

Francijas un Niderlandes — valstim, kas agrak zinoja par

lielu konfiskacijas gadijumus skaitu, un Polijas. So datu

trdkumes palielina Seit zinotas analizes nenoteiktibu. Turklat
saistiba ar narkotiku konfiskacijas gadijumiem liela nozime
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1.2. ATTELS.

1.nodala | Narkotiku piedavajums un tirgus

Jaunu psihoaktivu vielu konfiskacijas gadijumu skaits, kas zinots ES agrinas bridinaSanas sistémai — sadalijums atbilstosi galvenas vielas
kategorijas konfiskacijas gadijumiem 2013. gada (pa kreisi) un tendencém (pa labi)

Triptamini 2 %

/Opioidi 0,3%

Fenetilamini 8 %
\ Kanabionidi 30 %

Citas vielas
18 %

Arilamini 11 %

Katinoni 31 %

ir Turcijai, kur dazas no konfiscétajam narkotikam bija
paredzétas patérinam citas valstis Eiropa un Tuvajos
Austrumos.

Seit ir sniegti arT dati par to jauno psihoaktivo vietu
konfiskacijas gadijumu skaita palielinasanos, par kuriem
zinots Eiropas Savienibas agrinas bridina$anas sistémai.
2013. gada tika zinots par aptuveni 35 000 konfiskacijas
gadijumu, galvenokart par sintétiskajiem kanabinoidiem un
katinoniem (1.2. attéls). Tas jauzskata par minimalo
novértéjumu, jo $aja joma trakst regularas zinoSanas.
Jaatzimé, ka Sie dati nav tiesi salidzinami ar datiem par
plasi pazistamam narkotikam, pieméram, kanepém.

Konfiskacijas gadijumu skaits

50000

37500

25000

12500

2005 2007 2009 2011 2013

ES, Turcija un Norvégija / ES

Kanepju preparati — daudzveidigs tirgus

Eiropas narkotiku tirgt biezi tiek konstatéti divi atskirigi
kanepju preparati — kanepju augi (marihuana) un kanepju
sveki (has8igs). Eiropa patérétie kanepju augi ir gan vietéji
audzéti, gan nelegali ievesti no arvalstim. Lielako dalu
kanepju sveku ieved pa juras vai pa gaisa celiem no
Marokas.

Kanepju augu konfiskacijas gadijumu skaits 2009. gada
parsniedza kanepju sveku konfiskacijas gadijumu skaitu,
un starpiba turpinaja palielinaties (1.3. attéls). lespéjams,
to liela méra stimuléja viet€ji audzéto kanepju augu
pieaugosa pieejamiba daudzas Eiropas valstis, ko
atspogulo kanepju augu konfiskacijas gadijumu skaita
palielinasanas.

Tomér Eiropas Savieniba konfiscéto kanepju sveku
daudzums joprojam ir daudz lielaks neka konfiscéto
kanepju augu daudzums (460 tonnas attieciba pret

130 tonnam). Daléji tas ir skaidrojams ar faktu, ka kanepju
svekus liela apjoma transporté lielos attalumos un pari
valstu robezam, kas tos padara mazak aizsargatus pret
blokéSanas pasakumiem.

Nesena sintétisko kanabinoido preparatu paradiSanas
pievienoja kanepju tirgum jaunu dimensiju. Peédéjos gados
ir konstatéti vairak neka 130 dazadi sintétiskie kanabinoidi.
Skiet, ka lielaka dala $o vielu tiek raZota Kina. Péc pulvera
veida kimisko vielu ieve$Sanas Eiropa tas parasti pievieno
augu materialam un iepako pardo3anai ka
‘nereglamentétas apreibinosas vielas”.
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1.3. ATTELS.

Kanepju konfiskacijas gadijumu skaita un konfiscéta daudzuma tendences — sveki (pa kreisi) un augi (pa labi)
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Eiropas Savieniba 2013. gada tika zinots par 671 000
konfiskacijas gadijumu (431 000 kanepju augu gadijumu
un 240 000 kanepju sveku gadijumu). Ir bijusi art 30 000
kanepju stadu konfiskacijas gadijumu. Papildus tam
2013. gada Eiropas Savienibas valstis agrinas zinoSanas
sistémai ir zinojusas par vairak neka 10 000 sintétisko
kanabinotdu konfiskacijas gadijumu, kas veido krasu
pieaugumu, salidzinot ar 2011. gada apjomiem; vél par
11 000 konfiskacijas gadijumu zinoja Turcija (skatit

1.4. attélu).

Konfiscéto kanepju daudzuma analizé dazas valstis ir
nesamérigi nozimigas tapéc, ka atrodas uz galvenajiem
kanepju transportéSanas marsrutiem. Pieméram, Spanija,
kas ir galvena Maroka razoto kanepju ieveSanas vieta,
zinoja par vairak neka divam treSdalam no kopéja kanepju
sveku daudzuma, kas 2013. gada konfiscéts Eiropa

(1.5. attéls). Attieciba uz kanepju augiem nesen par lielu
pieaugumu ir zinots Griekija, Spanija un Italija. Peédéjos
gados Turcija tiek konfiscéts lielaks kanepju augu
daudzums neka jebkura Eiropas Savienibas dalibvalsti, un
2013. gada zinotais apjoms (180 tonnas) bija lielaks neka
visam Eiropas Savienibas valstim kopa.

Kanepju stadu konfiskacijas gadijumu skaitu var uzskatit
par raditaju narkotikas razosanai valsti. Metodologisko
problému dé| dati par kanepju stadu konfiskacijas
gadijumu skaitu ir javerté piesardzigi, tomér 2013. gada
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1.4. ATTELS.

Sintétisko kanabionidu konfiskacijas gadijumu skaits, kas pazinots
ES agrinas bridinasanas sistémai — konfiskacijas gadijumu skaits
un konfiscétais daudzums 2013. gada
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konfiscéto augu skaits ir pieaudzis no 1,5 miljoniem Narkotiku jomas tiesibu aktu ar kanepém saistito
2012. gada lidz 3,7 miljoniem 2013. gada. noziedzigo nodarijumu indeksétas tendences Eiropas

Savieniba ari liecina par ievérojamu pieaugumu laika
To valstu vidQ, kas zino pastavigi, indekséto tendencu posma no 2006. gada I1dz 2013. gadam.

analize liecina par kanepju augu un kanepju sveku
iedarbibas (tetrahidrokanabinola Iimenis, THC) lielu
pieaugumu laika posma no 2006. gada Iidz 2013. gadam.
Pieaugo$as iedarbibas iemeslu skaita varétu bat intensivu
razoSanas tehnologiju ievieSana Eiropa un pavisam nesen
—loti iedarbigu augu ievieSanu Maroka.

KANEPES

Svel’(i Kanepju stadi AUgi
konf.iské.cijas konfiscéti mi_ljoni ) -

Konfiskacijas 30 000 gaaem 3,7 s Konfiskacijas

240 000 gt 257 000 e, 431 000 zieweie= 497 000 e,

Konfiscétas 4 6 O tonnas
Konfiscetas 5 6 0 tonnas (ES + 2)

Konfiscétas 1 3 O tonnas
Konfiscetas 3 1 0 tonnas (ES + 2)

Cena Eurspg) Nark_OtilEu likl_lmu Cena Eursg)
parkapumi
BN 782000 116000 >N
8€ 13€ pazinotie ar kanepju  pazinotie ar kanepju 8€ 11€

lieto3anu vai glabaSanu  piegadi saistitie
saistitie nodarijjumi  nodarfjumi

Iedarbiba tHc) Iedarbiba @ THc)

o ) 78 % 57 % -
3%} . | 22% no pazinotiem no pazinotiem 2% o

ar lieto$anu vai ar piegadi 7
10% 15% glabasanu saistitiem saistitajiem 7% 10%
nodarijumiem nodarijumiem
Indekseétas tendences: Indeksétas tendences: ar lietoanu vai glabasanu Indekseétas tendences:
cena un iedarbiba o un piegadi saistitie nodarijumi 152  cena un iedarbiba 188
’/ e
4 120
100/ 1113 100 ; 100 \/ i
2006 2013 2006 2013 2006 2013

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Nodarijumu indeksétas tendences attiecas uz gadijumiem, kas saistiti ar kadu kanepju preparatu. Kanepju
preparatu cena un iedarbiba: valsts vidéjie raditaji — minimalais, maksimalais un interkartilais intervals. Izlase ietverto valstu raditaji atskiras.
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1.5. ATTELS.

Kanepju sveku un kanepju augu konfiskacijas gadijumu skaits 2013. gada

24

Kanepju sveku konfiskacijas
gadijumu skaits (takstosi)

N >100
Il 11-100
1-10
<1
Datu nav.

;1 ' o

NB. Konfiskacijas gadijumu skaits (tikstosi) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéto kanepju sveku daudzums (tonnas)

spaniis. |
cresvalsus. | N

0 50 100 150 200 250 300 350

Opioidi: Vai tirgl notiek parmainas?

Heroins ir Eiropas narkotiku tirg visbiezak sastopamais
opiolds. Importétais heroins Eiropa vésturiski ir bijis
pieejams divos veidos — no tiem visbiezak sastopamais ir
branais heroins (ta kimiskas bazes veida), kura izcelsmes
valsts galvenokart ir Afganistana. Daudz retak ir sastopams
baltais heroins (sals veida), kas vésturiski nak no
Dienvidaustrumazijas, bet tagad var bat razots Afganistana
vai tas kaiminvalstis. Citu opiotldu skaita, ko 2013. gada
Eiropas valstis konfiscéjuSas tiesibaizsardzibas iestades, ir
opijs un mediciniski preparati — morfijs, metadons,
buprenorfins, fentanils un tramadols. Dazi mediciniskie
opioidi var bat novirziti no farmaceitisku lidzek|u
krajumiem, turpreti citi ir razoti speciali nelegalajam
tirgum. Satraucosi, ka kops 2005. gada Eiropas Savienibas
agrinas bridinadSanas sistémai ir zinots par 14 jauniem
sintétiskajiem opioidiem, kuru vidd ir vairaki loti iedarbigi
nekontroléti fentanili.

Afganistana joprojam ir pasaules lielaka nelegala opija
razotaja, un tiek uzskatits, ka tur vai tas kaiminvalstis Irana
vai Pakistana tiek razota lielaka dala Eiropa sastopama
heroina. Ir pazimes, ka heroina razo$anas pédejie posmi
tagad varétu tikt veikti Eiropa, uz ko norada 2013.-2014.
gada Spanija atklatas divas laboratorijas, kur morfinu

Kanepju augu konfiskacijas
gadijumu skaits (takstosi)

Il >100
Il 11-100
1-10
<1
Datu nav.

g

Konfiscéto kanepju augu daudzums (tonnas)

Turce |
Citas valstis --..lllll-
0

50 100 150

200

parvérta heroina. Vésturiski zinojumi par nelegalam
opioidu narkotikam, kuru izcelsme ir Eiropa, ir bijusi tikai
par ar majas izgatavotiem opija preparatiem dazas
Austrumeiropas valstis.

Heroinu Eiropa ieved pa Cetriem transportéSanas
marsrutiem. Vissvarigakie divi ir “Balkanu marsruts” un
“dienvidu marsruts”. Pirmais no tiem ved cauri Turcijai uz
Balkanu valstim (Bulgariju, Rumaniju vai Albaniju) un uz
Centraleiropu, Dienvideiropu un Rietumeiropu. Heroina
sutijumi no Irdnas un Pakistanas var nonakt Eiropa ari pa
gaisa vai juras celiem, tiesi vai tranzita cauri Dienvidafrikas
un Austrumafrikas valstim. Skiet, ka pedéjos gados lielaku
nozimi ir ieguvis dienvidu marsruts.

Péc gandriz desmit gadu ilgas stabilitates, sakot ar 2010.
gadu, Eiropa ir vérojams nozimigs heroina konfiskacijas
gadijumu skaita samazinajums. 2013. gada heroina
konfiskacijas gadijumu skaits (32 000) un konfiscétais
daudzums (5,6 tonnas) ir starp zemakajiem pédéja
desmitgadé zinotajiem raditajiem. Vienlaikus ar
konfiskacijas gadijumu skaita samazinajumu Eiropas
Savieniba lielaku nozimi ir ieguvusi konfiskacijas gadijumi
Turcija (13,5 tonnas 2013. gada), kur katru gadu kop$
2006. gada ir konfiscéts vairak heroina neka visas Eiropas
Savienibas valstis kopa (1.6. attéls).
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1.6. ATTELS.

Heroina konfiskacijas gadijumu skaita un konfiscéta daudzuma tendences — tendences (pa kreisi) un 2013. gada (pa labi)

Konfiskacijas gadijumu skaits Heroina konfiskacijas
gadijumu skaits (takstosi)
60 000
Hl >10
: Il 1-10
. o — N <1
45000 vy - -
L \ I Datu nav.
\\
30 000
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 ’
. ’
/ ES . ES, Turcija un Norvégija
Tonnas
30
25
20
15
10 -

NB. Konfiskacijas gadijumu skaits (tikstosi) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéta heroina daudzums (tonnas)

0 - L
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 Turcija
Turcija WM Belgija W Italija WM Apvienota Karaliste Citas valstis .
Il Niderlande WM Francija B8 Citas valstis o 5 10 15
Vienlaikus ar heroina konfiskacijas gadijumu skaita trakumu, no ka, 8kiet, dazi ir pilniba atguvusies. Tomeér to
samazinasanos ir noverota ari cenu un ar narkotiku piegadi valstu, kas zino pastavigi, indeksétas tendences liecina, ka
saistito noziedzigo nodarijumu indekséto tendencu 2013. gada Eiropa ir palielinajusies heroina tiriba; un dazas
samazinasanas (skatit infografiku par heroinu). Vairakas valstis ir paudu$as bazas par iesp&jamu lielaku
valstis 2010. 2011. gada tirgi ir saskarusies ar heroina pieejamibu. Turcija 2013. gada konfiskacijas gadijumu
HEROQINS
Cena Eurg) parkapumi
EEE
o D - o000 11000
32 ooo === pazinotie ar heroina pazinotie ar heroina
konfiskacijas EEE 33€ 58€ Iieto§a_nu_v_aiglabé_§_am! piegégi saisﬂtie
i EEE saistitie nodarijumi nodarijumi
gadijumi
HEE ] w»
NN o
konfiskacijas ==== Tlrlba (%)
gadijumi (ES +2)
o P s 4% 9%
Konfiscétas no pazinotiem ar no pazinotiem ar
139% 23% lieto$anu vai glabasanu piegadi saistitajiem
saistitajiem nodarijjumiem nodarijumiem

5,6

Indeksétas tendences:

tonnas tivib Indeksétas tendences: ar lietosanu vai
o cenaun triba glabasanu un piegadi saistitie nodarijumi
Konfiscétas
: T. 2013
100 \ | 100
tonnas (ES + 2) 2006 90
s

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. "Briina heroina" cena un iedarbiba: valsts vidéjie raditaji — minimalais, maksimalais un interkartilais
intervals. Izlase ietverto valstu raditaji atSkiras.
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skaits ir pieaudzis, ka ari konfiscétais daudzums turpinaja
palielinaties, salidzinot ar 2012. gada raditajiem, savukart
Apvienoto Naciju Organizacija zino par nozimigu opija
razo$anas apjoma pieaugumu Afganistana. Kopuma
pazimes liecina, ka ir iesp&jama Sis narkotikas pieejamibas

palielinasanas.

Kokains — stabils konfiskacijas gadijumu skaits un

lielaka tirtba

Eiropas 2015. gada zinojums par narkotikam: Tendences un aktualitates

sasniegtas maksimalas vértibas (1.7. attéls). Lai gan
Spanija joprojam ir valsts, kur Eiropa konfiscé visvairak
kokalna, par pasreiz notiekoSu nelegalas tirdzniecibas
marsrutu dazadosanu Eiropa liecina zinotie narkotiku
konfiscé8anas gadijumi Vidusjdras, Baltijas jaras un

Melnas jdras ostas. Kopuma indeksétas tendences |auj
secinat, ka pédéjos gados ir palielindjusies kokaina tiriba,
turpreti cenas ir saglabajusas salidzinosi stabilas. Ar

kokaTnu saistito noziedzigo nodarijumu indeksétas

tendences liecina par pieaugumu kops 2006. gada.

Eiropa kokains ir pieejams divos veidos, no kuriem
visbiezak sastopams ir kokaina pulveris (hidrohlorida sals,
HCI). Retak pieejams ir kreka kokains — kokaina veids
(briva baze), kas paredzéts smékésanai. Kokainu razo no
kokas kramu lapam. So narkotiku ra%o gandriz tikai Bolivija,
Kolumbija un Peru, bet transporté uz Eiropu pa gaisa un
jaras marsrutiem. Pieejamie dati norada, ka kokaina
nelikumiga ieveSana Eiropa galvenokart notiek caur
Rietumeiropas un Dienvideiropas valstim; Spanija, Belgija,
Niderlandé, Francija un Italija kopa ir konfiscéti 86 % no
2013. gada konfiscéta kokaina — 62,6 tonnas (1.7. attéls).

Eiropas Savieniba 2013. gada tika zinots par aptuveni

78 000 kokaina konfiskacijas gadijumu, kopa 63 tonnas.
Kops$ 2010. gada stavoklis ir bijis salidzinosi stabils, tomér
konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscéta apjoma raditaji
ir ievérojami zemaki neka 2006. gada un 2008. gada

KOKAINS

Konfiskacijas

78 000 ==

konfiskacijas
gadijumi

konfiskacijas
gadijumi (ES + 2)
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52€ 70€
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Indeksétas tendences:
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100 4101
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2006 2013
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7%
no pazinotiem ar
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saistitajiem nodarijjumiem
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pazinotie ar kokaina
piegadi saistitie
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N

15%

no pazinotiem ar
piegadi saistitajiem
nodarijumiem

Indeksétas tendences: ar lietoSanu vai
glabasanu un piegadi saistitie nodarijumi

: 123
119
100 |
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1

2013

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Kokaina cena un iedarbiba: valsts vidéjie raditaji — minimalais, maksimalais un interkartilais intervals. |zlasé

ietverto valstu raditaji atSkiras.
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Kokaina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences (pa kreisi) un 2013. gada vai tuvakaja gada (pa labi)

Konfiskacijas gadijumu skaits
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Hl Portugale [talija HEM Francija Citas valstis
Il Niderlande M Belgija Spanija
Amfetamini — lielaks amfetamina un

metamfetamina konfiskacijas gadijumu skaits

Amfetamins un metamfetamins, ko kopuma pazist ka
amfetaminus, ir cie$i saistiti un daZos datu kopumos grati
atskirami sintétiskie stimulanti. No abiem minétajiem
Eiropa vienmér biezak ir bijis sastopams amfetamins, bet
pédéjos gados ir arvien vairak zinojumu par
metamfetamina pieejamibu tirga.

Abas narkotikas tiek raZzotas Eiropa vietéjam patérinam, lai
gan dalu amfetamina un metamfetamina razo ari
eksportam, galvenokart uz Tuvajiem Austrumiem un
Talajiem Austrumiem. Eiropa ir arl tranzita mezgls
metamfetaminam, ko transporté no Afrikas un Iranas uz
Talajiem Austrumiem. Pieejamie dati norada, ka
amfetamina razosana notiek galvenokart Belgija,
Niderlandé, Polija un Baltijas valstis, un, mazaka apjoma,
Vacija, turpreti metamfetamina razo$ana ir koncentréta
Baltijas valstis un Centraleiropa.

Kokatna konfiskacijas
gadijumu skaits (takstosi)

Il >10

Hl 1-10
<1
Datu nav.

NB. Konfiskacijas gadijumu skaits (tikstosi) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéta kokalna daudzums (tonnas)

sponic

0 10 20 30 40

Skiet, ka metamfetamina razo%ana Eiropa notiek
parmainas, ta iemesls daléji ir prekursoru pieejamiba.
Metamfetamina razo$ana, ka galveno prekursoru
izmantojot BMK (benzilmetilketonu), ir koncentréta Lietuva;
8o narkotiku eksporté galvenokart uz Ziemeleiropas
valstim, kur ta ir ietekméjusi amfetamina tirgu. Par to
liecina salidzinoSi lielais Norvégija zinoto konfiskacijas
gadijumu skaits. Razo$ana uz efedrina un pseidoefedrina
bazes ir koncentreta Cehijas Republika, lai gan dala
razo%anas notiek arf Slovakija un Vacija. Vésturiski Cehijas
Republika metamfetaminu galvenokart razo lietotaji maza
meéroga raZzotnés savam vai vietéjam patérinam. To
atspogulo Saja valsti atklato razotnu lielais skaits

(2013. gada likvidéta 261 no kopa 294 razotném Eiropa).
Tomér pédéja laika vérojamas pazimes par lielaku
razoSanas apjomu, par ko liecina zinojumi par Vjetnamas
organizétiem grupéjumiem, kas So narkotiku razo lielos
apjomos gan vietéjam, gan aréjam tirgum.
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Eiropas Savienibas dalibvalstis 2013. gada zinoja par

34 000 amfetamina konfiskacijas gadijumiem, kopa 6,7
tonnu apméra. Vacija, Niderlandé un Apvienotaja Karalisté
kopa konfiscéta vairak neka puse no kopéja konfiscéta

amfetamina daudzuma. Péc salidzino$a stabilitates

perioda konfiscéta amfetamina daudzums 2013. gada

palielinajas (1.8. attéls). Metamfetamina konfiskacijas
gadijumu skaits ir daudz mazaks, veidojot aptuveni sesto
dalu no visiem amfetamina konfiskacijas gadijumiem
2013. gada, Eiropa ir zinots par 7 000 konfiskacijas

gadijumu, kopa 0,5 tonnas (1.9. attéls). Kops 2002. gada

veérojamas gan metamfetamina konfiskacijas gadijumu

skaita, gan konfiscéta daudzuma pieauguma tendences.

AMFETAMINI

Parasti zinota metamfetamina paraugu vidgja tiriba ir
lielaka neka amfetamina paraugiem. Lai gan valstu, kas
zino pastavigi, indeksétas tendences liecina, ka pedéja
laika amfetamina tiriba ir palielinajusies, $is narkotikas
vidéja tiriba joprojam ir salidzinosi maza.
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ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim,
Turciju un Norvégiju. Amfetamina cena
un iedarbiba: valsts vidéjie raditaji
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interkartilais intervals. 1zlasé ietverto
valstu raditaji atSkiras. Attieciba uz
metamfetaminu nav pieejamas
indeksétas tendences.
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1.8. ATTELS.

Amfetamina konfiskacijas gadijumu skaita un konfiscéta daudzuma tendences: tendences (pa kreisi) un 2013. gada vai tuvakaja gada (pa labi)

Konfiskacijas gadijumu skaits Amfetamina konfiskacijas
gadijumu skaits (takstosi)
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NB. Konfiskacijas gadijumu skaits (tikstosi) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéta amfetamina daudzums (tonnas)
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1.9 ATTELS.

Metamfetamina konfiskacijas gadijumu skaita un konfiscéta daudzuma tendences: tendences (pa kreisi) un 2013. gada
vai tuvakaja gada (pa labi)
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MDMA/ekstazi — pieaug augstas tiribas pakapes
preparatu apjoms

Sintetiska viela MDMA (3,4-metiléndioksimetamfetamins)
ir kimiski radnieciga amfetaminiem, bet zinama méra
atSkiras iedarbibas zina. Ekstazi tabletes vésturiski ir
bijuSas galvenais MDMA preparats tirgQ, tomér tas bieZzi
var saturét jebkuru no MDMA lidzigam vielam un
nesaistitam kimiskam vielam. Péc perioda, kad zinojumi
liecinaja, ka lielaka dala tableSu, ko Eiropa pardod ka
ekstazi, satur mazas MDMA devas vai to nesatur vispar,

jaunakie pieradijumi liecina, ka tas paslaik varétu maintties.

Jaunie dati liecina, ka ir plasak pieejamas gan tabletes ar
lielu MDMA saturu, gan MDMA pulvera un kristala veida.

MDMA raZzoSana, kiet, ir koncentréjusies Belgija un
Niderlandé, valstis, kas vésturiski zinojusas par vislielako
narkotiku razotnu skaitu. Péc pieradijumiem par MDMA
razo$anas samazinasanos pédéjas desmitgades beigas
tagad ir vérojamas pazimes par razoSanas atjauno$anos,
ko ilustré zinojumi par liela méroga razotném, kas nesen
likvidétas Belgija un Niderlandé.

Novértét MDMA jaunakas tendences ir sarezgtti, jo trakst
datu no dazam valstim, kas varétu dot nozimigu
ieguldijumu $aja kopsavilkuma. Par 2013. gadu dati nav
pieejami par Niderlandi, nav pieejami dati art par

konfiskacijas gadijumu skaitu Francija un Polija. Niderlande

ir zinojusi par 2,4 miljoniem MDMA tablesu konfiskaciju
2012. gada, un, ja pienem, ka lidzigs skaits bijis art
nakamaja gada, var aplést, ka 2013. gada Eiropas
Savieniba ir konfiscéti 4,8 miljoni MDMA tablesSu. Tas bdtu
aptuveni divreiz vairak par apjomu, kas konfiscéts

2009. gada. Jaatzimée, ka MDMA daudzums, kas tagad
konfiscéts Turcija (4,4 miljoni MDMA tabletes), ir vienads
ar kopéjo konfiscéto daudzumu visas Eiropas Savienibas
dalibvalstis. Tas rada jautajumu, vai $is narkotikas bija
paredzétas vietéjam patérinam vai eksportam uz Eiropas
Savienibu vai kadu citu vietu (1.10. attéls).

Nesenais pieaugums ir skaidri redzams art ar MDMA
saistito noziedzigo nodartjumu indeksétajas tendencés. To
valstu, kas zino pastavigi, indeksétas tendences norada art
uz MDMA satura palielinasanos kop$ 2010. gada, un
preparatu ar lielu MDMA saturu pieejamiba 2014. gada ir
bijis pamats Eiropola un EMCDDA kopéjiem
bridinajumiem. Kopuma visi sie MDMA tirgus raditaji
liecina par atg$anos no zemaka limena, kas sasniegts
aptuveni pirms pieciem gadiem.

EKSTAZI

Konfiskacijas Cena curn Narkotiku likumu
(EUR/tablete) parkapumi
u
13400 & < [ - < 11000 3700
konfiskacijas [ ] 5€ 10€ pazinotie ar ekstazi  pazinotie ar ekstazi
gadijumi | lietoSanu vai glabasanu  piegadi saistiti
= saistitie nodarijumi nodarijumi
- = | I
konfiskacijas = Tiriba (MDMA mg/tablete)
gadijumi (ES +2) ]
34 | . 144
Konfiscétas 1 % 2 %

4,8 e

Indeksétas tendences:

miljoni tablesu cenaun tiriba

Konfiscetas

miljoni tablesu (ES + 2)
2006

176
100&30

no pazinotiem ar
lietoSanu vai glabasanu
saistitajiem nodarijjumiem

no pazinotiem ar
piegadi saistitajiem
nodarijumiem
Indeksétas tendences: ar lietosanu vai
glabasanu un piegadi saistitie nodarijumi

100 7\ |
59
2013 53
2006 2013

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Ekstazi cena un tiriba: valsts vidégjie raditaji — minimalais, maksimalais un interkartilais intervals. Izlasé

ietverto valstu raditaji atskiras.
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1.10. ATTELS.

MDMA konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscéto tablesu skaits — tendences (pa kreisi) un 2013. gada vai tuvakaja gada (pa labi)

Konfiskacijas gadijumu skaits MDMA konfiskacijas
gadijumu skaits (takstosi)
30000
Il >10
[T SITTTY TOPPRN Il 0,1-10
15000 = / <0,1
---- . [ Datu nav.

0
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

/  Es . ES,Turcija un Norvagija
Tabletes (miljoni)
25 .

20

15 -

10 -

NB. Konfiskacijas gadijumu skaits (tikstosi) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

0 Konfiscéto MDMA tablesu skaits (miljoni)
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Turcija I Francija Spanija M Vacija Turcija _
[0 Citas valstis B Apvienota Karaliste Il Niderlande Citasvalstis _--...I“I

0 1 2 3 4 )

| Jauni stimulanti nelegalaja tirga

Sintétiskie katinoni, pieméram, mefedrons, pentedrons un
MDPV (3,4-metileéndioksipirovalerons), vispirms ieviesti ka
jaunas psihoaktivas vielas, ko nekontrolé tiesibu akti
narkotiku joma, dazas Eiropas valstis ir stingri
nostiprinajusies nelegalo narkotiku tirgt. Katinoni tiek
lietoti lldzigos veidos ka citi stimulanti, pieméram,
amfetamins un MDMA, un biezi ir savstarpéji aizstajami.
Visbiezak tie ir pieejami pulvera vai tableSu veida. Katinonu
razo$ana, skiet, notiek galvenokart Kina un Indija. Péc tam
narkotikas importé Eiropa, kur tas iepako un tirgo ka
“nereglamentétas apreibinoSas vielas” vai pardod
nelegalaja tirgd. Agrinas bridinaSanas sistéma Eiropa ir

identificéjusi vairak neka 70 jaunus katinonus. Agrinas Katlnonl tlek lleto“‘ lleIgos

bridinaganas sistemai 2013. gada ir zinots par vairak neka Veidos ka Citi stimulanti

10 000 sintétisko katinonu konfiskacijas gadijumu - — — -

(1.11. attels). pieméram, amfetamins
un MDMA, un biezi

ir savstarpéji aizstajami
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1.11. ATTELS.
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Sintétisko katinonu konfiskacijas gadijumu skaits, kas pazinots ES
agrinas bridinasanas sistémai — konfiskacijas gadijumu skaits un
konfiscétais daudzums 2013. gada

Konfiskacijas gadijumu skaits
12000

6000 //\ ,/
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0
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/ Es
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1200

2006 2007 2008 2009 2011 2012 2013

“ES, Turcija un Norvégija

1000

800
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400

200

0
2005

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Jaunas psihoaktivas vielas — lielaka tirgus
daudzveidiba

Pedéja desmitgadé ir strauji palielinajusies jaunu
psihoaktivo vielu pieejamiba Eiropas narkotiku tirga, ka
liecina pieaugo$s konfiskacijas gadijumu skaits, par ko
zinots agrinas zino$anas sistémai un ar standarta
uzraudzibas mehanismu palidzibu. So jauno narkotiku
skaita ir gan sintétiskas, gan dabéa sastopamas vielas, kas
saskana ar starptautiskajiem tiesibu aktiem nav kontrolétas
vielas un biezi tiek razotas nollka imitét kontroléto vielu
iedarbibu. Parasti kimiskas vielas tiek importétas no
piegadatajiem arpus Eiropas un péc tam sagatavotas,
iepakotas un tirgotas Eiropa. Tomér jaunas narkotikas
arvien vairak tiek razotas Eiropéa slepenas laboratorijas un
pardotas tiesi tirga.

Lai izvairttos no kontrolém, preparatus biezi marké
nepareizi, pieméram, “pétniecibai paredzéta kimiska viela”,
ar atrunu, ka preparats nav paredzéts lietoSanai partika.
Sis vielas tiek tirgotas, izmantojot tie$saistes
mazumtirgotajus un specializétos veikalus, un tas arvien
vairak tiek piedavatas, izmantojot tos pasus kanalus, ko
izmanto nelegalo vielu piegadei. Sis tirgus tapat ka ta
attiecibas ar nelegalo tirgu ir dinamisks, to raksturo
pastaviga jaunu preparatu un kontroles pasakumu
ievieSana. Sintétiskie kanabinoidi un sintétiskie katinoni ir

visbiezak konfiscétas jauno psihoaktivo vielu grupas,
atspogulojot salidzinosi lielo kanepju un stimulantu
pieprasijumu nelegalo narkotiku tirga.

Papildus katru gadu Eiropa pazinoto jauno narkotiku
konfiskacijas gadijumu pieaugumam turpina palielinaties
konstatéto jauno vielu skaits. 2014. gada dalibvalstis
Eiropas Savienibas agrinas bridinaSanas sistémai pazinoja
par 101 jaunu psihoaktivo vielu, par ko iepriek$ nebija
zinots. Tas veido pieaugumu par 25 %, salidzinot ar

2013. gadu (1.12. attéls). Trisdesmit viena no §im vielam ir
sintétiskie katinoni, padarot to par lielako 2014. gada
Eiropa identificéto jauno narkotiku kategoriju, péc tam
ierindojas 30 sintétiskie kanabinoidi. Tomér vél 13
maisijumi precizi neieklaujas neviena vielu grupa, kas tiek
uzraudzitas. Cetras no 2014. gada pazinotajam jaunajam
psihoaktivajam vielam tiek izmantotas ka aktivas vielas
zalés. Eiropas Savienibas agrinas bridinasanas sistéma
paslaik uzrauga vairak neka 450 jaunas psihoaktivas vielas.



1.12. ATTELS.

Jauno psihoaktivo vielu skaits un kategorijas, kas pazinotas ES
agrinas bridinaSanas sistémai 2005.-2014. gada

100

=
0 o

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Il Kanabionidi WM Katinoni B Opioidi
Il Fenetilamini Piperazini Arilamini
Bl Triptamini Citas vielas

1.1. TABULA.

Jaunas psihoaktivas vielas, kuram 2014. gada veikts riska novértéjums
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2014. gada Eiropa veikts jauno vielu riska
novértéjums

Eiropas Savieniba ir mehanisms jauno psihoaktivo vielu
identificéSanai, novértéSanai un iespéjamai kontrolei
Eiropa. 2014. gada se$am jaunam psihoaktivam vielam
tika veikts riska novértejums (skatit 1.1. tabulu). Sis jaunas
narkotikas Eiropa paradijas pirms daziem gadiem un ir
bijusas saistitas ar pieaugosu zinojumu skaitu par
kaitéjumu, tostarp hospitalizaciju un naves gadijumiem. No
2015. gada februara Cetram no se§am vielam ir pieméroti
kontroles pasakumi visa Eiropa.

2014. gada seSam jaunam
psihoaktivam vielam tika

veikts riska novértéjums

2014. gada septembri 4,4-DMAR un MT-45 tika veikts Eiropas limena riska novertejums. Tie papildina ¢etrus riska novertéjumus, kas
2014. gada aprili veikti 25I-NBOMe (fenetilamina aizstajéjs ar halucinogénu iedarbibu, tiek tirgots ka “legala” alternativa LSD) , AH-7921
(sintetisks opioids), MDPV (sintétisks katinona atvasinajums) un metoksetemins (arilcikloheksilamins, kas |oti lidzigs ketaminam, tiek

tirgots ka ta “legala” alternativa).

4,4-DMAR ir psihostimulants, kas ir bijis pieejams Eiropas Savienibas narkotiku tirgt kop$

H\ 2012. gada decembra, un ir konstatéts devinas dalibvalstis. Aptuveni 20 % no konstatéSanas
N—H gadijumiem 4,4-DMAR tika atklats kopa ar citam narkotikam (galvenokart stimulantiem).
O/\< Divpadsmit ménesu laika ta klatbttne ir konstatéta 31 naves gadijuma Ungarija, Polija un
N Apvienotaja Karaliste.

4,4-DMAR

MT-45 ir sintétisks opioids ar analgétisku iedarbibu, [idzigi ka morfinam, pirmo reizi

konstatets 2013. gada oktobr1. Devinu ménesu laika ta klatbutne konstatéta 28 naves
/ \ gadijumos un 12 neletalas intoksikacijas gadijumos Zviedrija. MT-45 bija zinots ka naves
N\ ,N célonis vai ka navi veicinoss apstaklis 19 naves gadijumos.
Q MT-45
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Juridiskas reakcijas uz pieaugosiem narkotiku
tirgiem

Jaunu psihoaktivo vielu strauja paradiSanas un pieejamo
preparatu daudzveidiba ir izradijies grats parbaudijums
Eiropas politikas veidotajiem. Eiropas Savienibas Iiment
kops$ 1997. gada ir pastavéjusi ar juridisko kontroles
mehanismu saistita uzraudzibas sistéma —Eiropas
Savienibas agrinas bridinaSanas sistéma. 2005. gada ta
tika pastiprinata. Pa&reizéja sistéma ir parskatita, un tiek
apspriests jauna tiesiska reguléjuma priekSlikums.

Valstu lilment ir izmantota virkne pasakumu, lai kontrolétu
jaunas vielas, un var identificét tris plasus juridiskas
reakcijas veidus. Dazas valstis ir izmantoti esoSie tiesibu
akti, kas aptver ar kontrolétam narkotikam nesaistitus
jautajumus, pieméram, ar patérétaju drosibu saistiti tiesibu
akti; citas valstis esoSie tiesibu akti narkotiku joma ir
papla$inati vai pielagoti; un dazas valstis ir izstradati jauni
tiestbu akti. Lai gan parkapumu un sodu definicijas ir |oti
dazadas, reakcijas vairak ir orientétas uz So vielu piegadi,
nevis glabasanu.

Internets — tirdzniecibas vieta gan jaunam, gan
plasi pazistamam narkotikam

Jau kadu laiku ir atzits, ka internets ir nozimiga
tirdzniecibas vieta jauno psihoaktivo vielu pardosanai
eiropieSiem. 2013. gada EMCDDA 1saja “momentieskata”
(eng. ,snapshot”) identificéta 651 timekl|a vietne, kur
eiropieSiem tiek tirgotas “nereglamentétas apreibinosas
vielas”, un 2014. gada veiktajos uz internetu orientétajos
Tsajos apskatos identificétas timek|a vietnes, kur
pardoSanai piedava specifiskas narkotikas, pieméram
opioldu MT-45, dazreiz vairaku kilogramu apjoma.

Internets un socialie tikli ir kluvusi arvien nozimigaki
nelegalo narkotiku tirgt. Rodas pieradijumi par ta
saucamajam pelékajam tirdzniecibas vietam, kas darbojas
gan publiskaja, gan dzilaja timekli, — tieSsaistes vietném,
kur pardot psihoaktivas vielas. Dzilais timeklis ir interneta
dala, kurai nevar piek|at, izmantojot standarta
meklétajprogrammas. Tur narkotiku pardosana var notikt
tirdzniecibas vietas, decentralizétos tiklos un starp
cilvekiem. Daudz uzmanibas ir pievérsts narkotiku
kriptotirgiem, pieméram, “Silk Road”, “Evolution” un
"Agora”. Siem tie$saistes tirgiem var piek|at tikai,
izmantojot SifréSanas programmatdru, kas piedava augstu
anonimitates limeni. Kriptotirgi kopa ar tieSsaistes
tirdzniecibas vietam, pieméram “eBay”, nodroSina
pardevéjiem un pirc&jiem infrastruktdru transakciju un
pakalpojumu veikSanai, pieméram, pardevéja un pircéja
novértéjumus un diskusiju forumu viesoSanu.

KriptovalUtas, pieméram, Bitcoin, izmanto, lai atvieglotu
anonimas transakcijas, bet viltots iepakojums tiek
izmantots, lai atvieglotu narkotiku transportéSanu mazos
daudzumos, izmantojot iedibinatos komercialos kanalus. Ir
zinots, ka starp dazadiem kriptotirgos reklamétiem
preparatiem visvairak pieejamas ir plasi pazistamas
nelegalas narkotikas un recep$u zales. Pieradijumi liecina,
ka daudzi nelegalo narkotiku pirkumi dzilaja timekli ir
paredzéti talakpardosanai.

Vél viena tendence ir saistita ar narkotiku piegadi un
narkotiku vai ar narkotikam saistitas pieredzes apmainu
socialajos tiklos, tostarp, izmantojot mobilas lietotnes. Si
joma joprojam ir gan vaji izprasta, gan gruti uzraugama.
Kopuma tieSsaistes un virtualo narkotiku tirgu izaugsme
rada lielu izaicinajumu tiesibaizsardzibas iestadém un
narkotiku kontroles politikam. Fakts, ka razotaji, piegadataji,
mazumtirgotaji, timekla uzturé$anas un maksajumu
apstrades pakalpojumi var atrasties dazadas valstis,
tieSsaistes narkotiku tirgus padara Tpasi gruti
kontroléjamus.



Reakcija uz narkotiku piedavajumu — kopigi
principi, bet atSkirigas prakses

Lai novérstu nelegalo narkotiku piegadi, dalibvalstis veic
pasakumus saskana ar tris Apvienoto Naciju Organizacijas
konvencijam, kuras noteikts vairak neka 240 psihoaktivo
vielu razo$anas, tirdzniecibas un glabasanas kontroles
starptautiskais regul€jums. Visam valstim pret neatlautu
piegadi ir jaizturas ka pret noziegumu. Tas pats attiecas uz
narkotiku glabasanu personiskai lietoSanai, bet to regulé
valsts “konstitucionalie principi un tas tiesibu aktu
sistemas pamatjedzieni”. ST klauzula netiek interpretéta
vienoti, un tas atspogulojas dazadajas tiesiskajas pieejas
Eiropas valstis un citur.

Tiesibu aktu Tsteno8ana, lai ierobezotu narkotiku piegadi
un lietoSanu, tiek uzraudzita, izmantojot datus par
zinotajiem narkotiku jomas tiesibu aktu parkapumiem.
Kopuma Eiropa kops 2006. gada ir palielinajies to pazinoto
parkapumu skaits, kas saistiti ar narkotiku piegadi.

2013. gada ir zinots par aptuveni 230 000 ar piegadi
saistitu parkapumu, no kuriem lielaka dala (57 %) ir saistiti
ar kanepém. Taja pasa gada no aplésta 1,1 miljona
parkapumu saistiba ar narkotiku lietoSanu vai glabasanu
lietoSanai tris ceturtdalas (76 %) ir saistitas ar kanepém.

1.nodala | Narkotiku piedavajums un tirgus

NotiesasSanas prakses dazadiba Eiropa

Narkotiku neatlauta piegade visas Eiropas valstis tiek
uzskatita par noziegumu, bet tiesibu aktos paredzétie sodi
valstis ir at8kirigi. Dazas valstis par $adu parkapumu
paredzéts plass sodu diapazons (Iidz pat mdza
ieslodzijumam). Citas valstis tiek noskirti mazi un lieli ar
piegadi saistiti noziedzigi nodartjumi, pieméram, atkariba
no atrasto narkotiku daudzuma attiecigi piemérojot
maksimalo sodu. Jaunakaja EMCDDA gadijuma scenarija
analizé nav konstatéta skaidra saistiba starp tiesibu aktos
paredzétajiem maksimalajiem sodiem un tiesu
piespriestajiem sodiem. Konstatéts, ka dazadas valstis
atskiras ar1 sodi, kas paredzéti par parkapumiem saistiba
ar narkotiku nelegalu tirdzniecibu. Pieméram, persona,
kura pirmo reizi izdarijusi parkapumu, nelegali pardodot

1 kg kanepju, var sanemt cietumsodu no mazak par vienu
gadu dazas valstis [1dz desmit gadiem citas valstis. Tapat
atkariba no valsts par 1 kg heroina nelikumigu tirdzniecibu
var sanemt sodu no diviem lidz 15 gadiem.
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| Prekursoru konfiskacija un kontrole

Narkotiku prekursori ir Kimiskas vielas, ko var izmantot
nelegalu narkotiku razoSanai, tapéc svarigs elements
starptautiskaja cina pret nelegalo narkotiku razo$anu ir
noveérst to novirziSanu no likumiga izmantojuma. Lielakajai
dalai prekursoru ir likumigi rapnieciski izmantojumu veidi,
pieméram, plastmasas, medikamenti un kosmétikas
lldzeklu razosana. Pieméram, efedrinu — sastavdalu zalés,
kas paredzétas saaukstésSanas arstéSanai un tuskas
mazinasanai — var izmantot metamfetamina razoSana.
Likumigo izmantojumu veidu dé&| prekursoru razo$anu un
tirdzniecibu nevar aizliegt. Tapéc narkotiku prekursori tiek
kontroléti, uzraugot $o vielu likumigo razo$anu un
tirdzniecibu.

No Eiropas Savienibas dalibvalstim iegutie dati par
narkotiku prekursoru konfiskacijas gadijumiem un
apturétiem satijumiem apstiprina klasificeto un
neklasificéto vielu pastavigu izmanto$anu nelegalo
narkotiku razo$ana Eiropas Savieniba (1.2. tabula).

2013. gada saskana ar valstu tiesibu aktiem tika konfiscéti
vairak neka 48 000 kg prekursora APAAN
(alfa-fenilacetoacetonitrils), kas ir pietiekams daudzums,
lai sarazotu vairak neka 22 tonnas amfetamina vai
metamfetamina. Lai palielinatu tiesibaizsardzibas iestazu

1.2. TABULA.

To konfiscéto vai apturéto prekursoru satijumu kopskaits, kas 2013. gada izmantoti izlasé ieklautajas Eiropa raZotajas sintétiskajas narkotikas

36

MDMA vai lidzigas vielas
PMK (litri) 12
Safrols (litri) 4
lzosafrols (litri) 1
Piperonals (kg) )
PMK glicidids/glicidats (kg) )

Amfetamins un metamfetamins

BMK (litri) 5
PAA, fenilacetskabe 1
Efedrins, neiesainots (kg) 15
Pseidofedrins, neiesainots (kg) 11
APAAN (kg) 71

pilnvaras rikoties saistiba ar $o vielu, 2013. gada Eiropas
Savienibas tiesibu aktos APAAN tika klasificéta ka
prekursors un 2014. gada oktobri klasificéta starptautiska
[Tment. MDMA lielais konfiskaciju skaits apstiprina ekstazi
lielapjoma razoSanas atgrieSanos Eiropas Savieniba.
2013. gada tika konfiscéts 5 061 kg PMK
(3,4-metiléndioksifenil-2-propanons) un 13 836 litri
safrola, kas kopéa butu pietiekami, lai sarazotu aptuveni
170 miljonus ekstazi tableSu.

2013. gada tika ieviesti jauni Eiropas Savienibas tiesibu
akti, lai pastiprinatu dazu narkotiku prekursoru
tirdzniecibas kontroli gan Eiropas Savieniba, gan starp
dalibvalstim un tre§ajam valstim. leviesto pasakumu skaita
ir acetanhidrida (kimiskas vielas, kas nepiecieSama heroina
razo$anai), ka ari efedrina un pseidoefedrina
(matamfetamina prekursoru) stingraka tirdzniecibas
kontrole. Jaunie tiesibu akti ieviesa art mehanismu atrai
reagéSanai uz neklasificéto vielu novirzisanu.

5061 0 0 12 5061
13837 1 574 ) 14 411
10 0 0 10

S 5 1400 10 1404
2077 0 0 ) 2077
32 0 0 5 32

97 6 225 322

13 0 0 45 13

64 0 0 11 64
48802 0 0 71 48 802

(M "Apturéts” satijums ir sttijums, ko eksportétajs ir atteicis, partraucis, vai piespiedu karta iznémis aizdomu dél par novirzisanu nelikumigiem mérkiem.

Avots: Eiropas Komisija
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5-yN)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-one (MDPV) in the
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Report on the risk assessment of
2-(3-methoxyphenyl)-2-(ethylamino)cyclohexanone
(methoxetamine) in the framework of the Council
Decision on new psychoactive substances, Risk
assessments.

Report on the risk assessment of 2-(4-iodo-2,
S-dimethoxyphenyl)-N-(2-methoxybenzyl)ethanamine
(251-NBOMe) in the framework of the Council Decision
on new psychoactive substances, Risk assessments.

Report on the risk assessment of 3, 4-dichloro-N-{[1-
(dimethylamino)cyclohexyl]methyl}benzamide
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Kanepju lietoSanas izplatiba
ir gandriz piecas reizes lielaka,
neka citam vielam




Narkotiku lietoSana
un ar narkotikam saistitas

problémas

Narkotiku lietoSanas modelu un
tendencu, ka arT ar to saistita kaitéjuma
augstaka limena analizé ir lietderigi
noskirt tris plasas vielu grupas —
kanepju preparati, dazadi stimulanti un
opioidi. Kanepju lietoSanas izplatiba ir
gandriz piecas reizes lielaka neka citam
vielam, un pédéjos gados ir pieaudzis to
lietotaju skaits, kuri uzsak arstésanos ar
kanepém saistitu problému dél. Lai gan
heroina un citu opioidu lietoSana Eiropa
joprojam ir saméra reta, tas vél arvien ir
narkotikas, kas saistitas ar vislielako
saslimstibas un mirstibas gadijumu
skaitu un narkotiku atkaribas arstésanas
izmaksam.

Eiropa narkotiku lietoSanas un ar to saistito problému
uzraudzibas pamata galvenokart ir pieci
epidemiologiskie raditaji. Sie raditaji ietver datu
kopumus, kas aptver aprékinus (galvenokart uz
aptauju pamata) par lietoSanu izklaides noltka,
aprékinus par augsta riska lietoSanu, ar narkotiku
lietoSanu saistitiem naves gadijumiem, infekcijas
slimibam un pieprasijumu péc arstéSanas no
narkotiku atkaribas. Kopuma tie nodroSina pilarus,
kas atbalsta Eiropas tendencu un aktualitasu analizi
narkotiku lietoSanas un ar to saistita kaitéjuma joma.
Tehnisko informaciju var atrast tie§saistes uzzinu
avotos Key indicators gateway un Statistical Bulletin.
Saja nodala dati no galvenajiem raditajiem ir
papildinati ar datiem, ko sniegusi Reitox tikla valstu
koordinacijas centri un citi avoti.

Narkotiku lietoSanai ir raksturigi art dazadi patérina modeli,
no vienas eksperimentalas lietoSanas lidz ieradumu un
atkaribu izraisosai lietoSanai. Kopuma visas narkotikas
vairak lieto virie$i, un parasti So atSkiribu akcenté
intensivaks vai regularaks lietoSanas modelis. AtSkirigi
patérina modeli ir saistiti arT ar dazadiem kaitéjuma
[Tmeniem un veidiem; biezaka lietoSana, lielakas devas,
vienlaiciga vairaku vielu lietoSana un injicéSana — tie visi ir
saistiti ar lielaku veselibas apdraudéjumu.
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Gandriz katrs ceturtais eiropietis kadreiz ir lietojis
nelegalas narkotikas

Tiek Iésts, ka vairak neka 80 miljoni pieaugus$o Eiropas
Savieniba kadreiz savas dzives laika ir lietojusi nelegalas
narkotikas. Visbiezak lietota narkotika ir kanepes

(75,1 miljoni), bet aprékini attieciba uz citu narkotiku
lietoSanu dzives laika ir zemaki — eiropiesi ir lietojusi
kokainu (14,9 miljoni), amfetaminu (11,7 miljoni) un MDMA
(11,5 miljoni). Dazadas valstis ieveérojami atskiras
lietoSanas limeni dzives laikd — no aptuveni vienas
treSdalas pieaugu$o Danija, Francija un Apvienotaja
Karalisté, l1dz 8 % vai mazak neka katra desmita Bulgarija,
Rumanija un Turcija.

Kanepju lietoSana — pieaugums Ziemelvalstis

Kanepes ir ta nelegala narkotika, ko visbiezak lieto visas
vecuma grupas. Kanepju preparatus parasti smeke, un
Eiropa visbiezak to sajauc ar tabaku. Kanepju lietoSanas
modeli var bat dazadi — no neregularas lietoSanas lidz
regularai lietoSanai, kas liecina par atkaribu.

Aprékinats, ka 14,6 miljoni jaunu eiropie$u (15-34 gadu
vecuma) jeb 11,7 % no 81s vecuma grupas pédéja gada
laika ir lietojusi kanepes, un 8,8 miljoni no tiem bija 15 24
gadus veci (15,2 % no 8is vecuma grupas).

Vairaku valstu riciba ir pietiekami apsekojuma dati par
kanepju lietoSanu pédéja gada laika jaunu pieauguso vida
(15 34 gadu vecuma), kas lauj veikt ilgtermina tendencu
statistisko analizi. ledzivotaju apsekojumi Vacija, Spanija
un Apvienotaja Karalist€, liecina par kanepju izplatibas
samazinajumu vai stabilu izplatibu pédéja desmitgadé.
Pretéji tam pieaugosu izplatibu var novérot Bulgarija,
Francija un tris Ziemel|valstis (Danija, Somija, Zviedrija).
Papildus tam Norvégija zinoja par pieaugumu lidz jaunam
maksimumam — 12 % jaunakaja apsekojuma, tomér
pasreizéjie laika posmi nav pietiekami tendencu statistiskai
analizei.

Kopuma jaunako apsekojumu rezultati joprojam liecina par
atSkirigiem kanepju lietoSanas modeliem (skatit 2.1. attélu)
pédéja gada. No valstim, kas veiku$as apsekojumus kop$
2012. gada, Cetras zinoja par zemakiem raditajiem,

divas — par stabiliem, bet astonas — par augstakiem
raditajiem neka iepriekséja salidzinamaja apsekojuma.
Pieci valstu apsekojumi paslaik liecina par sintétisko
kanabionidu lietoSanu; attieciba uz tiem, kuri tos lieto,
izplatiba pédéja gada kopuma ir zema.

2.1. ATTELS.

Kanepju lietoSanas izplatiba jaunu pieauguso vida (15—-34 gadi)
pédéja gada laika — jaunakie dati (aug$a); valstis ar statistiski
nozimigam tendencém (centra un apaksa)
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Kanepju lietoSana skolénu vida

Vielu lietoSanas uzraudziba skolénu vidu sniedz nozimigu
informaciju par pasreizéjas jaunatnes riskanto uzvedibu.
Eiropas skolu apsekojuma projekts par alkoholu un citam
narkotikam (ESPAD) sniedz ieskatu par vielas lietoSanas
tendencém laika gaita 15—16 gadus vecu skolénu vidd
Eiropa. Pédéja datu vakSanas cikla (2011. gada) $aja grupa
visvairak lietota nelegala narkotika bija kanepes, aptuveni
24 % zinoja, ka kadreiz ir lietojusi $o narkotiku, sakot ar 5 %
Norvégija, lidz 42 % Cehijas Republika. Nelegalo narkotiku,
kas nav kanepes, izplatiba bija daudz zemaka.

Septinas valstis, kas zinojuSas par valsts skolu
apsekojumiem, kas veikti peéc ESPAD pétijuma

(2011. gada), kanepju lietosanas izplatibas tendences
skolnieku vidd ievérojami atSkiras.

BaZzas par kanepju lietotajiem

Kanepju lietotaju mazakums patéré $o vielu intensivi.
Kanepju lietoSana katru dienu vai gandriz katru dienu tiek
definéta ka lietoSana 20 vai vairak dienas pédéja ménesa
laika. Pamatojoties uz plasas sabiedribas apsekojumiem,
tiek 1ésts, ka gandriz 1 % pieaugu$o Eiropa kanepes lieto
katru dienu vai gandriz katru dienu. Aptuveni tris
ceturtdalas no tiem ir 15-34 gadu vecuma, bet vairak neka
tris ceturtdalas ir viriesi.

Lai gan kanepju lietoSana katru dienu plasa sabiedriba ir
reta, no gandriz 3 % pieauguso (15—64 gadu vecuma), kuri
pédéja ménesi lietojusi kanepes, aptuveni viena ceturtdala
8o vielu lietoja katru dienu vai gandriz katru dienu. St
procentuala attieciba nozimigi atSkiras katra valsti (skatit
2.2. attélu). Valstis ar pietiekamu apsekojumu skaitu, lai
identificétu tendences, ta procentuala dala no visiem
pieaugu$ajiem, kuri lieto kanepes katru dienu vai gandriz
katru dienu, pédéja desmitgadé ir saglabajusies stabila.

Eiropa kanepes ir narkotika, ko pacienti visbiezak noradijusi
ka iemeslu arstésanas uzsaksanai pirmo reizi, lai gan
nozimigi atskiras kanepju lietotaju arstéSanas reakcija.
Pirmo reizi arstéSanu uzsakus$o pacientu kopéjais skaits
laika posma no 2006. gada lidz 2013. gadam pieauga no
45 000 Iidz 61 000. Nemot véra pacientus, kas arstéjusies
atkartoti, kanepes bija otra visbiezak minéta narkotika visu
to pacientu vidd, kuri uzsaka arstésanos 2013. gada

2.nodala | Narkotiku lieto$ana un ar narkotikam saistitas problémas

2.2 ATTELS.

To kanepju lietotaju (15—64 gadi) procentuala dala, kuri pédéja
ménesi $o vielu lietojusi katru dienu vai gandriz katru dienu

-~

/

Procenti <10% 10-20% M >20%
Nepietiekami dati vai nav datu

(123 000, 29 %). Tomér dazadas valstis stavoklis
ievérojami atskiras; par $is narkotikas lietoSanu ka
arstéSanas uzsaksanas iemeslu zinoja 3 % no visiem
pacientiem Lietuva, bet vairak neka 60 % — Danija un
Ungarija. So neviendabibu varétu veicinat vairaki faktori.
Pieméram, aptuveni vienu ceturtdalu no tiem, kuri Eiropa
uzsak arstéSanos kanepju lietoSanas dé|, nosata
kriminaltiesibu sistéma (23 000) — no mazak par S %
pacientu ar atkartbu no kanepém Bulgarija, Igaunija, Latvija
un Niderlandg, lidz vairdk neka 80 % Ungarija.
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Ar kanepém saistitie neatliekamas hospitalizacijas

gadijumi

Lai gan reti, tomér kanepju lietoSana, jo Tpasi lielas devas,
var izraisit akltu stavokli, kad ir jasniedz pirma neatliekama

mediciniska palidziba. Valstis ar augstakiem kanepju

Visbiezak tika konstatétas kanepes kopa ar alkoholu,
benzodiazepiniem un stimulantiem. Visbiezak zinotas

problémas bija neirologiski bihevioralas (uzbudinajums,

stacionara.

izplatibas ITmeniem tas veido lielu dalu no gadijumiem, kad

saistiba ar narkotiku lietoSanu ir jasniedz pirma

neatliekama mediciniskas palidziba. Nesen veikta pétijuma

11 no 13 analizétajas Eiropas valstis no 2008. gada lidz
2012. gadam konstatéts ar kanepém saistitu pirmas

neatliekamas hospitalizacijas gadijumu skaita pieaugums.

Pieméram, Spanija ar kanepém saistitu pirmas
neatliekamas hospitalizacijas gadijumu skaits no 1 589
gadijumiem 2008. gada (25 % no visiem ar narkotiku
lietoSanu saistitajiem neatlickamas hospitalizacijas
gadijumiem) pieauga Iidz 1 980 (33 %) 2011. gada.

Eiropas ar narkotikam saistitas neatlieckamas
hospitalizacijas tikls (Euro—DEN), kas uzrauga ar
narkotikam saistitus neatliekamas hospitalizacijas
gadijumus 16 medicinas iestadés 10 Eiropas valstis,
zinoja, ka no 10 % Iidz 48 % (vid&ji 16 %) no visiem ar

narkotikam saistitajiem hospitalizacijas gadijumiem bijusi

saistiti ar kanepju lietoSanu, lai gan 90 % no Siem
gadijumiem bija konstatéta ar citu vielu klatbdtne.

agresija, psihoze un nemiers) un vemsana. Vairuma
gadijumu pacienti tika izrakstiti bez uznemsanas

KANEPJU LIETOTAJI, KAS SAKUSI ARSTETIES

Raksturojums LietoSanas bieZums pédéja ménesa laika
Vidéjais vecums Reizi diena 57%
pirmo reizi sakot
arstésanos Cetras Iidz seas 0%

Vidéjais vecums dienas nedéla

pirmas lieto$anas

reizé Divas lidz tris dienas nedéla || 3%
Vienu reizi nedéla vai retak 12%

17 % 83 % Nav lietojis pedéja menesi

NorikoSanas avots

34%
25% 939
13%
5%
Kriminaltiesibu Veselibas  Izglitibas Pec Paréjie
sisttma  aizsardzibas pakalpojumi  pada
sistéma vélesanas

NB. Raksturojums attiecas uz visiem lietotajiem, kuri sakusi arstéSanos un kuru galvena narkotika ir kanepes. Tendences attiecas uz visiem lietotajiem, kuri sakusi arsté$anos pirmo
reizi un kuru galvena narkotika ir kanepes. Izlasé ietverto valstu raditaji atskiras. NorikoSanas avots: "kriminaltiesibu sistéma"” ietver tiesas, policiju un probacijas dienestu; "veselibas
aizsardzibas sistéma" ietver gimenes arstus, citus narkotiku atkaribas arstniecibas centrus un veselibas aprtpes un socialos dienestus, "péc pasa véléSanas" ietver pacientu, gimeni

un draugus.
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Kokains — Eiropa visbiezak lietotais stimulants

Kokaina pulveri galvenokart osta vai Snauc, dazreiz tas tiek
injicéts, bet kreka kokainu parasti tikai smeké. Var stingri
noskirt regularus lietotajus, kuri ir sociali vairak integréti un
biezi $nauc kokaina pulveri saistiba ar izklaidi, un sociali
atstumtus narkotiku lietotajus, kuri injicé kokainu vai sméké
kreku, biezi kopa ar opioldiem. Regulara kokaina lietoSana
tiek saistita ar atkaribu, sirds un asinsvadu, neirologiskam
un garigas veselibas probléemam, ka art ar paaugstinatu
negadijumu risku. Kokaina injicéSana un kreka lietoSana
tiek saistita ar vislielako veselibas apdraudéjumu, tostarp
infekcijas slimibu transmisiju.

Kokains ir Eiropa visbiezak lietotais nelegalais stimulants,
lai gan lielaka dala lietotaju ir tikai dazas valstis. To ilustré
apsekojuma dati, kas liecina, ka kokaina lietoSana visvairak
izplatita ir Dienvideiropa un Rietumeiropa.

Ir aplésts, ka pédéja gada laika aptuveni 2,3 miljoni jaunu
pieaugu$o vecuma no 15 lidz 34 gadiem (1,9 % no Sis
vecuma grupas) lietoja kokainu. Daudzi kokaina lietotaji So
narkotiku lieto saistiba ar izklaidi, visvairak nedélas nogalés
un svétku dienas. 2014. gada veikta Eiropas pilsétu

2.3.ATTELS.

2.nodala | Narkotiku lieto$ana un ar narkotikam saistitas problémas

pétijuma notektddenu analizes dati ari liecina par
lietoSanas atskirlbam dazadas dienas. Nedélas nogalé
savaktajos paraugos tika konstatéts lielakas
benzoilekgonina — kokaina galvena metabolita —
koncentracijas (2.3. attéls).

Tikai dazas valstis zino par kokaina lieto$anas izplatibu
pagajusaja gada vairak neka 3 % jaunu pieaugu$o vida
(2.4. attéls). No 8Im valstim Spanija un Apvienota Karalisté
lTdz 2008. gadam bija vérojamas statistiski nozimigas
izplatibas pieauguma tendences, péc tam tendence
mainijas un kluva stabila vai samazinajas. No valstim, kur
izplatiba ir mazaka par 3 %, Irija un Déanija zino par
samazinajumu jaunakajos datos, bet tas vél nav statistiski
nosakams, turpreti Francijas apsekojumi lidz 2014. gadam
liecina par pieaugosu lietoSanas tendenci.

Kokaina parpalikums notekidenos — izlasé ieklautas Eiropas pilsétas (pa kreisi) un vidé&jais diena (pa labi)
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Avots: Sewage Analysis Core Group Europe (SCORE)
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2.4 ATTELS.

Kokaina lietoSanas izplatiba pédéja gada laika jaunu pieauguso vida (15—-34 gadi) — izlasé ieklautas tendences (pa kreisi)

44

un jaunakie dati (pa labi)
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Jaunakajos datos ir vérojama kokaina lietoSanas
samazinasanas; no valstim, kas kop$ 2012. gada veiku$as
apsekojumus, devinas ir zinojusas par kokaina lietoSanas
samazinasanos un Cetri ir zinojusas par lietoSanas
pieaugumu, salidzinamaja ar iepriek&&jo apsekojumu.

Pastavigi samazinas pieprasijums péc arstéSanas
no kokaina atkaribas

Ir grati novértét kokaina problematiskas lietoSanas
izplatibu Eiropa, jo tikai Cetras valstis ir nesen veiku$as
apléses, un metodologisku iemeslu dé| tas ir grati
salidzinat. Vacija aprékinats, ka pieauguso iedzivotaju vida
2012. gada bija 0,20 % “no kokaTna atkarigu personu”.
Italija 2013. gada aprékinaja, ka 0,23 % lietotaju
“nepiecieSama arstéSana saistiba ar kokaina lietosanu”, un
Spanija noteica, ka 0,29 % lietotaju raksturiga “augsta riska
kokaina lietoSana”. Laika posma no 2011. gada lidz

2012. gadam Apvienota Karaliste aprékinaja, ka 0,48 % no
pieaugusajiem Anglija lieto kreka kokainu, bet vairums no
tiem bija art opioidu lietotaji.

*i e
2

Procenti 0,1-1,0 1,1-2,0 N 2,1-3,0 1IN >3,0 Datu nav.

No visiem pacientiem, kuri 2013. gada uzsaka specializétu
arstésanos no narkotiku atkaribas, 13 % (55 000) zinoja
par kokainu ka par savu primari lietoto narkotiku, bet no
tiem, kuri uzsaka arsté$anos pirmo reizi, — 16 % (25 000).
Valstu vidu ir lielas atSkiribas, tikai tris valstu (Spanija,
Italija un Apvienota Karaliste) zinotie dati kopa veidoja
aptuveni 70 % no visiem kokainu lietojo$ajiem pacientiem.
Jaunakie dati liecina, ka to pacientu skaits, kuri pirmo reizi
uzsakusi arstéSanos saistiba ar kokaina lietoSanu, ir
stabiliz&jies tuvu pie 24 000; Sis skaits ir samazinajies no
maksimala skaita 2008. gada — 38 000. Eiropa 2013. gada
6 000 pacienti, kuri uzsaka arstésanos, zinoja, ka
galvenokart lieto kreka kokainu, no tiem Apvienotaja
Karalisté bija vairak neka puse (3 500), bet lielaka dala
paréjo bija Spanija, Francija un Niderlandé.

Ir grati interpretét pieejamos datus par mirstibu saistiba ar
kokainu, daléji tapéc, ka 81 narkotika var bat faktors dazos
naves gadijumos, kas tiek saistiti ar sirds un asinsvadu



slimitbam. Tomér 2013. gada tika zinots par vairak neka
800 naves gadijumiem saistiba ar kokaina lietoSanu (dati
no 27 valstim). Lielaka dala no tiem tika skaidrota ar
pardozédanu, daudzos gadijumos bija konstatétas ari citas
vielas, galvenokart opioidi. Eiropas Iiment datu kvalitates
problému dé| nav iespéjams sniegt skaidrojumu par
tendencém. Tomér ierobezota informacija ir pieejama par
dazam valstim. Pieméram, no 2012. gada lidz

2013. gadam to naves gadijumu skaits, kuros registréta
kokaina klatbatne, Apvienotaja Karalisté ir palielinajies no
174 hdz 215, bet Turcija — no 19 Iidz 29.

KOKAINA LIET

|, KAS ARSTEJAS
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| Amfetamini — stabils patérin$ daudzas valstis

Amfetamins un metamfetamins ir divi cieSi saistiti
stimulanti, un tos abus lieto Eiropa, lai gan amfetamins tiek
lietots daudz biezak. Vésturiski metamfetamins tiek
patérets tikai Cehijas Republika, bet nesen to saka lietot art
Slovakija, lai gan paslaik vérojamas jaunas pazimes par
pieaugosu lietoSanu citas valstis. Dazos datu kopumos $is
divas vielas nav iesp&€jams noskirt; $addos gadijumos tiek
izmantots visparigs termins “amfetamini”.

Abas narkotikas var lietot orali vai ieSnaucot, turklat dazas
valstis problematisku narkotiku lietotaju vida saméra biezi
sastopama $o narkotiku injicé$ana. Metamfetaminu var art
sméket, bet par 3o lietoSanas veidu Eiropa nav biezi zinots.

Amfetaminu lietoSanas nelabvéliga ietekme uz veselibu
ietver sirds un asinsvadu, plau$u, neirologiskas un garigas
veselibas problémas, lai gan tapat ka saistiba ar citam
narkotikam injicéSana rada infekcijas slimibu draudus.

LietoSanas bieZzums pédéja ménesa laika

25%

Pirmreizéji leprieks
arstetie arstetie
16% o o
49% 51%
12%
20% Tendences lietotaju vida, kuri pirmo reizi
sakusi arstésanos
27% 40 000
35000
30000
- 25000
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Injicéana [ by
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vai ieelpoSana

Esana vai dzersana - 5000

Snauksana 0
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Paréjie
Spanija B Apvienota Karaliste [l Italija
[0 Citas valstis Il Niderlande I Vacija

NB. Raksturojums attiecas uz visiem lietotajiem, kuri uzsakusi arstéSanos un kuru galvena narkotika ir kokains vai kreks. Tendences attiecas uz visiem lietotajiem, kuri arstésanos sakusi pirmo
reizi un kuru galvena narkotika ir kokains vai kreks. |zlasé ietverto valstu raditaji atskiras. Noriko$anas avots: "kriminaltiesibu sistéma" ietver tiesas, policiju un probéacijas dienestu; "veselibas
aizsardzibas sistéma" ietver gimenes arstus, citus narkotiku atkaribas arstniecibas centrus un veselibas apripes un socialos dienestus, "péc pasa véléSanas" ietver pacientu, gimeni

un draugus.
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2.5. ATTELS.

Amfetaminu lietoSanas izplatiba pédéja gada laika jaunu pieauguso vida (15—-34 gadi) — izlasé ieklautas tendences (pa kreisi)

un jaunakie dati (pa labi)

Procent

7 7
6 6
5 5

/ ~
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4 4
g 8
1

/Vécija /Somija /ApvienotéKaraliste(AnglijaunVeIsa)

Bulgarija Spanija

Tapat ka attieciba uz citiem stimulantiem, ir grati konstatét
naves gadijumu saistibu ar amfetaminiem. Tomér katru
gadu tiek zinots par nelielu skaitu $adu gadijumu.

Pedéja gada laika aptuveni 1,3 miljoni (1,0 %) jaunu
pieaugu$o (15-34 gadus veci) lietoja amfetaminus. Valstu
jaunakie aprékini par o narkotiku izplatibu svarstas no
0,1%I1dz 1,8 % (2.5. attéls). Pieejamie dati liecina, ka
aptuveni kop$ 2000. gada lielakaja dala Eiropas valstu
lietoSanas tendences ir bijuSas saméra stabilas. Iznémums
ir Spanija un Apvienota Karaliste, kur no 2000. gada var
verot statistiski nozimigu izplatibas samazinasanos.

Procenti

0-0,5 I 0,6-1,0 I 1,1-1,5 I >15

Datu nav.

Jauni problematiskas amfetaminu lietoSanas
modeli

Problémas saistiba ar ilgstoSu un hronisku amfetamina
lietoSanu un injiceéSanu vésturiski galvenokart ir veérojamas
Ziemeleiropas valstis. Pretéji tam problémas saistiba ar
metamfetamina ilgstoSu lietoSanu visvairak ir vérojamas
Cehijas Republika un Slovakija. Sis valstis zino a par
aptuveni 0,48 % problematisku lietoSanu pieauguso vida
(15-64 gadu vecuma) Cehijas Republika (2013. gada) un
0,21 % Slovakija (2007. gada). Cehijas Republika no
2007. gada I1dz 2013. gadam ir novérota problematiskas
vai |oti riskantas metamfetamina lieto$anas, galvenokart
injiceésanas, palielinasanas (no aptuveni 20 000 Iidz vairak
neka 34 000). Nesen ir paradijusas pazimes, ka
metamfetamina lieto$ana izplatas uz citam valstim un
jaunam iedzivotaju grupam, par $is narkotikas lietoSanu ir



zinoju$as valstis, kas robeojas ar Cehijas Republiku
(Vacija, Austrija), dazas Dienvideiropas valstis (Griekija,
Kipra, Turcija) un Ziemeleiropas valstis (Latvija, Norvégija).
Vairakas Eiropas valstis turpina zinot par jaunu
metamfetamina lietoSanas modeli, kad narkotiku injicg,
biezi kopa ar citiem stimulantiem, virie§i mazas grupas,
kuriem ir dzimumattiecibas ar virieSiem. Sie saviesigie
pasakumi ar narkotiku injicéSanu ir bistami gan narkotiku
lietoSanas, gan riskantas seksualas uzvedibas dél.

Aptuveni 7 % pacientu Eiropa, kas 2013. gada uzsaka
specializétu arstéSanos, zinoja par amfetaminiem
(amfetaminu un metamfetaminu) ka par savu galveno
narkotiku. Tie ir aptuveni 29 000 pacienti, no kuriem

12 000 arstésanos uzsakusi pirmo reizi dzivé. Pacienti, kuri

noradijusi, ka pirmo reizi uzsakusi arstéSanos un
galvenokart ir lietojusi amfetaminu, veido lielu dalu tikai
Vacija, Latvija un Polija. Visvairak pacientu, kuri uzsakusi
arstésanos un noradijusi, ka galvenokart ir lietojusi
amfetaminu, ir Cehijas Republika un Slovakija, kas kopa
veido 95 % no 8 000 pacientu Eiropa, kuri ir lietojusi
amfetaminu. To pacientu skaita palielinaSanas, kuri pirmo

reizi uzsakusi arstéSanos saistiba ar amfetamina lietoSanu,

galvenokart ir verojama Vacija, Cehijas Republika un

Slovakija.
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NB. Raksturojums attiecas uz visiem lietotajiem, kuri sakusi arstéSanos un kuru galvena narkotika ir amfetamini. Tendences attiecas uz visiem lietotajiem, kuri arstéSanos sakusi pirmo
reizi un kuru galvena narkotika ir amfetamini. Izlasé ietverto valstu raditaji atSkiras. Noriko$anas avots: "kriminaltiesibu sistéma" ietver tiesas, policiju un probacijas dienestu; "veselibas
aizsardzibas sistema" ietver gimenes arstus, citus narkotiku atkaribas arstniecibas centrus un veselibas aprupes un socialos dienestus, "péc pasa véleéSanas" ietver pacientu, gimeni

un draugus.
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2.6. ATTELS.

Ekstazi lietoSanas izplatiba pédéja gada laika jaunu pieauguso vidia (15—34 gadi) — atlasitas tendences (pa kreisi) un jaunakie dati (pa labi)

Procenti
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Apvienota Karaliste (Anglija un Velsa) Bulgarija / Francija
Spanija / Somija / Vacija / Danija Procenti 0-0,5 0,6-1,0 M 1,1-2,0 1N >2,0 Datu nav.
MDMA/ekstazi lietoSana 2012. gada veiku$as jaunus apsekojumus, rezultati
atSkiras: seSas zinoja par zemaku izplatibu un septinas
MDMA (3,4-metiléndioksimetamfetamins) tiek plasi zinoja par augstaku izplatibu neka iepriekséja
izmantots ekstazi tableSu veida, bet tagad arvien vairak ir salidzinamaja apsekojuma. Ekstazi lietoSana tiek reti
pieejams ar1 kristalu un pulveru veida; tabletes parasti tiek noradita ka iemesls narkotiku atkaribas arstéSanas
noritas, bet narkotiku pulvera veida ari $nauc (nazala uzsaksanai, 81 narkotika ir bijis iemesls mazak neka 1 %
ievadiSana). Ar 8is narkotikas lieto$anu saistito problému (aptuveni 600 zinoti gadijumi) no 2013. gada pazinotajiem
skaita ir aktta hipertermija, paatrinata sirdsdarbiba un pacientiem, kuri pirmo reizi uzsakusi arstésanos.

vairaku organu bojajumi, ilgtermina lietoSana tiek saistita
ar aknu un sirds problémam. Ar $o narkotiku saistitie naves
gadijumi joprojam ir salidzinosi reti, un dazreiz tos ir
izraisijuSas citas vielas, kas tiek pardotas ka MDMA. Pedéja
laika ir radu$as bazas par akdtam problémam saistiba ar
lielas devas MDMA tabletém un pulveriem. Turklat

2014. gada ir izsatits bridinadjums par ekstazi tabletém, kas
liela koncentracija satur PMM — narkotiku, kas saistama ar
augstu bistamibu.

Lielakaja dala Eiropa veikto apsekojumu dati vésturiski ir
vakti par ekstazi, nevis MDMA lietoSanu. Tiek Iésts, ka
pédéja gada laika 1,8 miljoni jaunu pieaugu$o (15-34
gadu vecuma) lietoja ekstazi (1,4 % no §is vecuma grupas),
un valstu aprékini svarstas no mazak par 0,1 % lidz 3,1 %.
No tam valstim, kuram ir pietiekami dati, lai tendences
analizétu statistiski, Vacija, Spanija un Apvienotaja
Karalisté no 2000. gada var vérot izplatibas
samazinasanos. Danija ir lidziga izplatibas samazinasanas
tendence, bet ar zemaku statistiskas noteiktibas [imeni
(2.6. attéls). Turpreti Bulgarija apléses liecina par joprojam
pieaugosas izplatibas tendencém. Valstis, kuras kop$
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GHB, ketamins un halucionogéni — joprojam rada
baZas dazas valstis

Eiropa tiek lietotas vairakas citas psihoaktivas vielas ar
halucinogénam, anestétiskdm un nomierino§am ipasibam
— to skaita ir LSD (lizerginskabes dietilamids), ketamins,
GHB (gamma-hidroksibuturats) un halucinogénas sénes.

Eiropa pédéjas divas desmitgadés tiek zinots par ketamina
un GHB (arT ta prekursora GBL, gamma-butirolaktona)
lietoSanu izklaides noltkos narkotiku lietotaju apaksgrupas.
Tapat tiek biezak atzitas ar §im vielam saistitas veselibas
problémas, pieméram, urincelu bojajumi saistiba ar
ketamina ilgstosu lietoSanu. Ar GHB lietoSanu saistitie riski
ir samanas zaudéSana, abstinences sindroms un atkariba.
Par arstéSanas pieprasijumu gadijumiem saistiba ar GHB
tiek zinots Belgija, Niderlandé un Apvienotaja Karalisté.

Tajas valstis, kas ir veiku$as attiecigus aprékinus, dati
liecina, ka GHB un ketamina lieto$anas izplatiba pieaugu$o
un skolu audzéknu vida ir zema. Norvégija jaunakaja
pétijuma zinoja, ka pedeja gada pieauguso vidu (15-64
gadu vecuma) GHB lietoSanas izplatiba bija 0,1 %, bet
Danija un Spanija zinoja, ka pédéja gada jaunu pieauguso
vidl (15-34 gadu vecuma) ketamina lietoSanas izplatiba
bija 0,3 %, savukart Apvienota Karaliste zinoja, ka pédéja
gada 16—-24 gadus vecu personu vidl ketamina lietoSanas
izplatiba bija 1,8 %, kas ir stabila tendence kop$

2008. gada.

Kopéjais halucinogéno sénu un LSD lietoSanas izplatibas
[Tmenis Eiropa kopuma ir bijis zems un stabils vairakus
gadus. Valstu veiktajos pétijumos zinots, ka aplésta abu
vielu izplatiba pédéja gada pieauguso vidu (15-34 gadu
vecuma) ir mazaka par 1 %.

Augsts narkotiku lietoSanas lilmenis naktsklubu
apmeklétaju vida

Labi zinams, ka dazas socialas vides ir pas$i saistitas ar
lielaku narkotiku un alkohola lieto§anas Iimeni. Apsekojumi
par jauniem cilvékiem, kuri apmeklé nakstklubus, parasti
uzrada lielaku narkotiku lieto8anas limeni, salidzinot ar
sabiedribu kopuma. Par to liecina informacija, kas ieglta
no interneta veikta starptautiska narkotiku lietoSanas
apsekojuma “Global Drug Survey”, kura ietvaros EMCDDA
uzdeva veikt Tpasu analizi par narkotiku lietoSanu to jauno
pieaugu$o vida, kuri sevi identificéja ka regularus
naktsklubu apmeklétajus (definéti ka personas, kuras
apmeklé naktsklubus vismaz reizi tris ménesos). Analize
tika veikta izlasei, kas ietvéra 25 790 jaunus cilvékus
15-34 gadu vecuma no 10 Eiropas valstim. Jaatzimé, ka ta
ir nereprezentativa, pasatlasita respondentu izlase no tiem,

2 nodala | Narkotiku lieto$ana un ar narkotikam saistitas problémas

2.7. ATTELS.

Izplatiba pédéja gada laika jaunu virieSu vidu (15-34 gadi) —
sabiedriba kopuma un klubu apmeklétaji (10 valstis)

Procenti
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Il Plasa sabiedriba Klubu apmekletaji

Avoti: 2014 gada globalais apsekojums par narkotikam (Global Drug
Survey 2014) un jaunakie plasas sabiedribas apsekojumi $adas
valstis: Belgija, Vacija, Irija, Spanija, Francija, Ungarija, Niderlande,
Austrija, Polija, Portugale, Apvienota Karaliste. Amfetamini: bez
Belgijas un Niderlandes. Ekstazr: bez Niderlandes.

kuri atbildéja uz apsekojuma jautdjumiem tieSsaisté par
narkotiku lietoSanu, tapéc rezultati ir jainterpreté
piesardzigi. Saja izlase, atkariba no vielas, narkotiku
lietoSanas izplatiba pédéja gada bija no 4 lidz gandriz 25
reizém lielaka, neka Eiropas Savieniba konstatéts taja pasa
vecuma grupa sabiedriba kopuma. Attieciba uz katru
narkotiku, grupéjot pieejamas valstis un salidzinot ar svérto
vidéjo, kas ieglts no iedzivotaju pétijumiem (GPS),
rezultata aptuveni 55 % no regulariem klubu
apmeklétajiem noradija, ka pedéja gada laika ir lietojusi
kanepes (GPS svértais vidéjais valsti 12,9 %), turklat ar
augstiem raditajiem attieciba uz citam narkotikam —
kokatnu (22 % (GPS 2,4 %), amfetaminiem 19 % (GPS

1,2 %), ekstazi 37 % (GPS 1,5 %) (2.7. attéls). Klubu
apmeklétaju vida pédéja gada laika lietoSanas izplatibas
[Tmeni tika zinoti art attieciba uz citam narkotikam, to skaita
ketaminu (11 %), mefedronu (3 %), sintétiskajiem
kanabionidiem (3 %) un GHB (2 %).

Neliels klubu apmeklétaju skaits zinoja par problémam
saistiba ar narkotiku lietoSanu; kanepes un ekstazi bija tas
narkotikas, kas $aja grupa visbiezak bija saistitas ar
neatliekamu hospitalizaciju.

“Nereglamentéto apreibinoSo vielu” lietoSana
jaunu cilvéku vida

Jauno psihoaktivo vielu lieto$anas izplatibu Eiropa ir grati
noskaidrot. Tur, kur §1s vielas ir ieklautas valstu veiktajos
apsekojumos, kopigas metodologijas trukuma dél Sie dati
reti ir salidzinami starp valstim, to vél vairak sarezgi
definiciju noteik3anas problémas, jo pasi tapéc, ka var atri
mainities vielu juridiskais statuss. Tomér ieskats par o
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2.8. ATTELS.

“Nereglamentéto apreibinoSo vielu” — definétas ka jaunas vielas, kas imité nelegalo narkotiku iedarbibu — pieejamiba un lietoSana

50
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tas iegtt 24 stundu laika?

Vai esat tas kadreiz lietojis?
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Avots: Flash Eurobarometer 401.

vielu lietoSanu ir iegtts 2014. gada Eirobarometra veiktaja
jaunieSu telefonaptauja par narkotikam Flash
Eurobarometer on young people and drugs, 28 Eiropas
Savienibas dalibvalstis aptaujajot 13 128 jaunus
pieaugusdos 15-24 gadu vecuma. Atbildot uz jautajumu
par narkotiku pieejamibu, vairak neka divas tre$dalas
respondentu uzskatija, ka batu grati vai neiesp&jami iegtt
“nereglamentétas apreibinosas vielas” — definétas ka
jaunas vielas, kas imité nelegalo narkotiku iedarbibu. Lai
gan Eirobarometra aptauja galvenokart noskaidro
attieksmi, taja bija ietverts ari jautajums par
“nereglamentéto apreibinoSo vielu” lietoSanu. Paslaik Sie
dati ir vienigais Eiropas Savienibas méroga informacijas
avots par §o tematu, lai gan metodologisku iemeslu dé|
taja iegltie rezultati ir jainterpreté piesardzigi. Kopuma 8 %
no respondentiem zinoja par “nereglamentéto apreibino$o
vielu” lietoSanu dzives laika, bet 3 % zinoja par lietoSanu
pédéja gada laika (2.8. attéls). Tas ir pieaugums no S %,
kuri zinoja par lietoSanu dzives laika l1dziga aptauja

2011. gada. Par visaugstako lietoSanas llmeni pédéja gada
laika zinoja jauni cilvéki no Trijas (9 %), bet par
“nereglamentéto apreibino$o vielu” lietoSanu pédéja gada
netika zinots respondentu izlasé no Kipras un Maltas. No
tiem, kuri zinoja par lietoSanu pédéja gada laika, 68 % vielu
bija ieguvusi no drauga.

Ir interesanti analizét Eirobarametra rezultatus kopa ar
rezultatiem no citiem apsekojumiem, tomér nemot véra, ka
irizmantotas dazadas metodes un jautajumi. Devinas

Domajot par pédéjiem 12 ménesiem,
kad lietojat &is vielas, kur jas tas ieguvat?

Ja, pédéjo 68 %
30 dienu laika No drauga
27 %

I No narkotiku izplatitaja
Ja, pédéjo
12 ménesu laika
10 %
Specializéta veikala

6%

Citur

Ja, betvairak 3%
neka pirms 12 menesiem Interneta
1%

Nezinu

(iespéjamas vairakas atbildes)

Eiropas valstis kop$ 2011. gada ir zinojuSas savus
aprékinus par jauno psihoaktivo vielu vai “nereglamentéto
apreibino$o vielu” lietoSanu (neietverot ketaminu un GHB).
So vielu lieto$anas izplatiba jaunu pieaugugo vida (15—

24 gadu vecuma) pédéja gada svarstas no 9,7 % Irija lidz
0,2 % Portugalé. Jaatzimé, ka abas minétajas valstis ir
ieviesti pasakumi, lai ierobezotu “nereglamentéto
apreibino$o vielu” tieSu pieejamibu, slédzot veikalus, kur Sie
preparati tika pardoti. Ir pieejami art apsekojuma dati par
mefedrona lietoSanu Apvienotaja Karalisté (Anglija un
Velsa). Jaunakaja apsekojuma (2013.—2014. gada) aplésts,
ka 8Ts narkotikas lietoSana pédéja gada laika 16—24 vecu
jaunu cilveku vida ir 1,9 %,; Sis raditajs bija stabils, salidzinot
ar iepriek§éjo gadu, bet samazinajies no 4,4 % 2010.—
2011. gada pirms kontroles pasakumu ievieSanas.

Par sintétisko katinonu injicéSanu, lai gan ta nav plasi
izplatita paradiba, joprojam zino dazas specifiskas grupas,
tostarp personas, kuras injicé opioidus, un dazas valstis
pacienti, kuri arstéjas no narkotiku atkaribas, ka art mazas
grupas viriedu, kuriem ir dzimumattiecibas ar virieSiem.
Ungarija, Rumanija un Apvienotaja Karalisté ir zinots par
pieaugos$u arstésanas pieprasijumu saistiba ar sintétisko
katinonu lieto$anas raditam problémam. Apvienotaja
Karalisté (Anglija) laika posméa no 2011.-2012. gada Iidz
2012.-2013. gadam pacientu skaits, kas pirmo reizi sakusi
arstésanos un zinojusi par kadu mefedrona lieto$anu, ir
palielinajies no 900 ITidz 1 630, un 2013.-2014. gada $o
pacientu skaits ir stabilizéjies pie 1 64 1.


http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_401_en.pdf
http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_401_en.pdf
http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_401_en.pdf

2.9 ATTELS.
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Valstu aprékini par opioidu riskantas lietoSanas izplatibu — tendences (pa kreisi) un jaunakie dati (pa labi)

Gadijumu skaits uz 1000 iedzivotajiem 15-64 gadu vecuma
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Opioidi — 1,3 miljoni problematisku lietotaju

Nelegala opioidu lietoSana Eiropa joprojam ir narkotiku
lietoSanas izraisitas nesameérigi lielas mirstibas un
saslimstibas célonis. Eiropa visbiezak lietotais opiotds ir
heroins, kas tiek smékéts, Snaukts vai injicéts. Tiek lietoti
art vairaki citi sintétiskie opioidi, piemé&ram, buprenorfins,
metadons un fentanils.

Tiek lests, ka opioidu problematiskas lietoSanas gada vidéja
izplatiba pieaugu8o vidu (15-64 gadu vecuma) ir aptuveni
0,4 % (4 no 1000 iedzivotajiem) jeb 1,3 miljoni opiotdu
lietotaju problematiska veida Eiropa 2013. gada. Opioidu
problematiskas lietoSanas izplatibas raditaji dazadas valstis
svarstas no mazak par vienu gadijumu lidz aptuveni
astoniem gadijumiem uz 1 000 iedzivotajiem 15—-64 gadu
vecuma. Desmit valstis no 2006. gada lidz 2013. gadam ir
zinoju$as par opioidu problematisku lietoSanu, un tajas ir
vérojamas salidzino$i stabilas tendences (2.9. attéls).

Pacienti, kuri ka savu galveno narkotiku izmanto opioidus,
galvenokart heroinu, ir 41 % no visiem narkotiku
lietotajiem, kuri Eiropa 2013. gada uzsakusi specializétu
arstédanos (175 000 pacientu) un 20 % no pacientiem,
kuri pirmo reizi uzsakusi arstésanos (31 000 pacientu).
Gandriz divas reizes ir samazinajies to heroina lietotaju
skaits, kuri arstéSanos uzsakusi pirmo reizi, — no
maksimuma 59 000 2007. gada Iidz 23 000 2013. gada.
Kopuma, Skiet, notiek jaunu heroina lietotaju skaita
samazinasanas, un tas ietekmé ari tagadé€jo pieprasijumu
péc arstésanas.

\

Uz 1000 iedzivotajiem 0,0-2,5 2,51-50 M >50 Datu nav.

Citi opioidi, kas nav heroins, — bazas pieaug

2013. gada tikai vairak neka tresdala (11) Eiropas valstu
vairak neka 10 % no visiem opioidu pacientiem, kuri pirmo
reizi uzsaka specializéto arstésanos, tika arstéti
galvenokart saistiba ar problémam, ko izraisijusi opioidi,
kas nav heroins (2.10. attéls). Sis vielas bija metadons,
buprenorfins un fentanils. Kopuma metadons, kas lietots
ka narkotiska viela tiek noradits ka visbiezak lietotais
opiolds, kas nav heroins, péc ta seko buprenorfins; §is
narkotikas attiecigi veido 60 % un 30 % no visiem
arstésanas pieprasijumiem no pacientiem, kuru galvena
narkotiku izraisita probléma ir saistita ar opioidiem, kas nav
heroins. Tagad dazas valstis opioidi, kas nav heroins, ir
visbiezak sastopamais problematiski lietoto opiotdu veids.
Pieméram, Igaunija lielaka dala pacientu, kuri saka
arstésSanos un ka savu primaro narkotiku noradija opioidus,
lietoja nelegalo fentanilu, bet Somija lielaka dala pacientu,
kas lieto opioidus, zinoja, ka to primara narkotika ir
buprenorfins.
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2.10. ATTELS.

Lietotaji, kuri sakusi arstéSanos un norada opioidus ka galveno lietoto narkotiku — péc opioidu veida (pa kreisi) un lietotaju procentuala dala,
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kuri zino par opioidiem, kas nav heroins (pa labi)

Heroins \

Fentanils
1%

Buprenorfins
2%

8%
Metadons
5%

Augsta riska opioidu lietotaji — novecojo3a
sabiedribas grupa

To opioldu lietotaju vida, kuri uzsak arstésanos, ir
vérojamas divas tendences — to skaits samazinas un
vidéjais vecums palielinas (2.11. attéls). Laika posma no
2006. gada I1dz 2013. gadam par 5 gadiem ir palielinajis to
pacientu vecums, kuri uzsak arstéSanos no atkaribas, ko
izraisijusi opiotdu lietoSana. Taja pasa laika posma grupa
no 33 I1dz 37 gadiem ir palielinajies vecums, kad naves
jestasanos ir izraistjuSas narkotikas (galvenokart opioidi).
Eiropa ievérojams skaits problematisku opioidu lietotaju ar
ilgstosu vairaku narkotiku lietoSanas vésturi tagad ir 40 Iidz
50 gadus veci. Sliktas veselibas vésture, slikti dzives
apstakli, alkohola un tabakas lieto$ana, ka art ar vecumu
saistita imansistémas pasliktinasanas Siem lietotajiem

rada noslieci uz dazadam hroniskam veselibas problémam.

To skaita ir sirds un asinsvadu slimibas un plausu slimibas,
ko izraisijusi hroniska tabakas un injicéjamo narkotiku
lietoSana. Tie, kuri ilgstosi lieto heroinu, zino art par
hroniskam sapém, bet inficéSanas ar hepatita virusu var
tos paklaut lielakam cirozes un aknu slimibu riskam.
Vairaku narkotiku lietoSanas kumulativas sekas,
pardozéSana un infekcijas daudzu gadu garuma paatrina
So lietotaju fizisku novecoSanos, ar pieaugosam sekam
arstniecibas un atbalsta pakalpojumu sniedz&jiem.

Procenti

<10 %

B 10-24%

I 25-50% HE >50% [ Datu nav

2.11. ATTELS.

Pacientu, kuri 2006. gada un 2013. gada uzsakusi arstésanos,
vecuma struktiras tendences atbilstosi galvenajai narkotikai
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Injicéjamo narkotiku lietoSana — ilgtermina
samazinajums

Injicéjamo narkotiku lietotajus visvairak apdraud ar
narkotiku lietoSanu saistitas veselibas problémas, to skaita
asinis parnésajamas infekcijas vai narkotiku pardozé$ana.
InjicéSana visbiezak ir saistita ar opioidu lieto$anu, lai gan
daZzas valstis galvena probléma ir amfetaminu injicé$ana.
Nesen 14 valstis veiktajas injicéjamo narkotiku lietoSanas
izplatibas aprékinos minétie raditaji svarstas no mazak par
vienu l1dz aptuveni deviniem gadijumiem uz 1 000
iedzivotajiem 15-64 gadu vecuma.

No pacientiem, kuri pirmo reizi uzsakusi specializétu
arstéSanos un kuru galvena narkotika bija amfetamini,
46 % zinoja, ar stabilu kopé&jo tendenci, ka galvenais
narkotiku ievadiSanas veids ir injicéSana (2.12. attéls).
Katru gadu vairak neka 70 % no tiem ir zinojusi Cehijas
Republika, kur T tendence ir pieaugosa. Paréjas Eiropas
valstis to pacientu vida, kuri pirmo reizi uzsakusi
arstésanos un galvenokart lieto amfetaminu, injicéSana
ka galvenais ievadiSanas veids samazinas. No
pacientiem, kuri pirmo reizi uzsakusi arstéanos un
noradijusi heroinu ka savu primaro narkotiku, 33 % zinoja
par injicéSanu ka galveno lietoSanas veidu, kas ir
samazinajums, salidzinot ar 43 % 2006. gada. To
pacientu vida, kuri lieto heroinu, injicé8anas limenis
dazadas valstis ir atskirigs, sakot ar 8 % Niderlandg, lidz

HEROINA LIETOTAJI, KAS ARSTEJAS

Raksturojums
Vidéjais vecums
pirmo reizi sakot Reizi diena
arstésanos
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20 % 80 % Nav lietojis pédeja ménest
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2.nodala | Narkotiku lieto$ana un ar narkotikam saistitas problémas

2.12. ATTELS.

Lietotaji, kuri pirmo reizi sakusi arstéSanos un norada injicéSanu ka
galveno savas primaras narkotikas ievadiSanas veidu

Procenti
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Kokains

100 % Lietuva. To pacientu vida, kuri Eiropa pirmo reizi
uzsak arstésanos, kopuma nemot visas tris galvenas
injicéjamas narkotikas, injicé$ana ka galvenais
ievadiSanas veids ir samazinajies no 28 % 2006. gada lidz
20 % 2013. gada.

LietoSanas bieZzums pédéja ménesa laika

59% leprieks

arstétie

Pirmreizéji
arstétie

Tendences lietotaju vida, kuri pirmo reizi
sakusi arstéSanos
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NB: Raksturojums attiecas uz visiem lietotajiem, kuri sakusi arsteé§anos un kuru galvena narkotika ir heroins. Tendences attiecas uz visiem lietotajiem, kuri arstéSanos sakusi pirmo reizi un
kuru galvena narkotika ir heroins. Izlase ietverto valstu raditaji atskiras. NorikoSanas avots: "kriminaltiesibu sistéma" ietver tiesas, policiju un probacijas dienestu; "veselibas aizsardzibas
sistema" ietver gimenes arstus, citus narkotiku atkaribas arstniecibas centrus un veselibas aprupes un socialos dienestus, "péc pasa véleSanas" ietver pacientu, gimeni un draugus.
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2.13. ATTELS.

Jauni diagnosticéti HIV gadijumi, kas saistiti ar injicéjamo narkotiku lietoSanu — gadijumu skaita tendences (pa kreisi)
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un jaunakie dati (pa labi)
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Jauni HIV gadijumi injicéjamo narkotiku lietotaju
vidi samazinas, jo Griekija ir ierobeZojusi
uzliesmojumu

Narkotiku injicéSanai joprojam ir galvena loma asinis
parnésajamu infekciju, pieméram, C hepatita virusa (HCV)
un — dazas valstis — cilvéka imandeficita virusa (HIV)
izplatiba. No visiem Eiropa zinotajiem HIV gadijumiem, kad
ir zinams transmisijas cel$, uz injicéjamo narkotiku
lietoSanu attiecinama procentuala dala ir saglabajusies
maza un stabila (mazak par 8 % pedéja desmitgade).

Jaunakie dati liecina, ka jaunu HIV diagnozu skaita
pieaugums Eiropa, kas bija radies Griekija un Rumanija
notikuso uzliesmojumu rezultata, ir beidzies un kopé€jais
skaits Eiropas Savieniba ir samazinajies l1dz Tlmenim pirms
Siem uzliesmojumiem (2.13. attéls). Provizoriskie dati par
2013. gadu liecina par 1 458 jauniem gadijumiem,
salidzinot ar 1 974 gadijumiem 2012. gada, ta pagriezot
pretéja virziena tendenci, kas novérota kops 2010. gada.
Sis kritums liela méra ir skaidrojams ar samazinajumu
Griekija, kur laika posma no 2012. gada I1dz 2013. gadam
jaunu gadijumu skaits samazinajas vairak neka uz pusi,

un — mazaka méra — Rumanija. Lai gan $kiet, ka $ajas
divas valstis uzliesmojumi bija sasniegusi maksimumu,
jaunu diagnoZzu skaits 2013. gada ir saglabajies vismaz 10
reizes augstaks par limeni pirms uzliesmojuma

2010. gada.

2013

;o
. 4

<

-—ghs

Gadijumi uz miljons iedzivotajiem <5,0 5,1-10,0 M >10,0

NB. Dati par 2013. gadu (avots: ECDC).

2013. gada ar injicéjamo narkotiku lietoSanu saistito jauno
HIV diagnozu vidéjais raditajs bija 2,5 uz miljons
iedzivotajiem, bet tris Baltijas valstis raditaji ir 8 Iidz 22
reizes augstaki neka vidéji Eiropas Savieniba. Citas valstis,
kur agrak bijusi laika posmi ar augstiem inficéSanas skaita
raditajiem, pieméram, Spanija un Portugalé, zinots, ka
jaunu diagnozu skaita raditaji turpina samazinaties.

Lai noverstu HIV infekcijas attistiSanos AIDS stadija, ir
svariga agrina diagnosticé8ana un savlaiciga atbilstosa
arstédana. 2013. gada bija 769 zinojumi par jauniem AIDS
gadijumiem Eiropa, kas saistiti ar injicéjamo narkotiku
lietoSanu. Salidzinosi lielais jauno diagnozu skaits
Bulgarija, Latvija, Griekija un Rumanija liecina, ka Sajas
valstis ir japastiprina AIDS profilakse un reakcijas HIV
arstéSanai.

Ar HIV saistita mirstiba ir viens no vislabak
dokumentétajiem netieSajiem naves céloniem narkotiku
lietotaju vidl. Jaunakaja aplésé noradits, ka 2010. gada
aptuveni 1 700 HIV/AIDS izraisitu naves gadijumu Eiropa
var saistit ar narkotiku injicéSanu, un 8T tendence
samazinas.



2.nodala | Narkotiku lieto$ana un ar narkotikam saistitas problémas

2.14. ATTELS.

HCV antivielu izplatiba injicéjamo narkotiku lietotaju vidi 2012.—-2013. gada
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Hepatits un citas ar narkotiku lietoSanu saistitas
infekcijas

Virusu hepatits, jo pasi infekcija, ko izraisa C hepatita
viruss (HCV), Eiropa ir |oti izplatita injicéjamo narkotiku
lietotaju vidd. Tam var bat nozimigas ilgtermina sekas, jo
HIV infekcija, ko biezi papildina intensiva alkohola
lietoSana, iesp&jams, ir iemesls pieaugo$am cirozes, aknu
véza un naves gadijumu skaitam injicéjamo narkotiku
lietotaju vida.

HCV antivielu Tmeni valstu respondentu izlasé ieklauto
injiceéjamo narkotiku lietotaju vida svarstijas no 14 % idz
84 % 2012.—2013. gada, un 5 no 10 valstim, kuras
iesniedza datus par valsti, zinoja, ka izplatiba parsniedz
50 % (2.14. attéls). No valstim ar datiem par tendencém
laika posma no 2006. gada I1dz 2013. gadam par HIV
izplatibas samazinasanos injicéjamo narkotiku lietotaju
vidi zinots tikai Norvégija, bet se$as citas valstis ir
noverots pieaugums.

Narkotiku lietoSana var bat riska faktors citu infekcijas
slimibu, tostarp A un B hepatita, seksuali transmisivo
slimibu, tuberkulozes, tetanusa un botulisma, gadijumos.
Eiropa ir zinots par sporadiskiem bracu botulisma
gadijumiem injicéjamo narkotiku lietotaju vida. Norvégija
no 2013. gada septembra I1dz novembrim ir zinots par
seSiem apstiprinatiem gadijumiem. 2014. gada decembri
tika identificéti un 2015. gada tika pétiti bracu botulisma
gadijumi Norvégija un Skotija.
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2.15. ATTELS.

Ar narkotiku lietoSanu saistitie naves gadijumi atbilsto$i vecuma grupai 2006. gada un 2013. gada
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Ar narkotikam saistita mirstiba

Eiropa narkotiku lietoSana ir viens no galvenajiem
novérSamajiem mirstibas céloniem jaunieSu vida, gan
tieSi — pardozéSanas rezultata (narkotiku izraisiti naves
gadijumi), gan netie$i — ar narkotikam saistitu slimibu,
negadijumu, vardarbibas un pasnavibu rezultata. Lielakaja
dala pétijumu par problematisku narkotiku lietotaju
kohortam konstatéti mirstibas raditaji 1-2 % gada un
aplésts, ka Eiropa katru gadu mirst no 10 000 Iidz 20 000
opioldu lietotaji. Kopuma opioidu lietotajiem ir vismaz 10
reizes lielaka iespé&ja nomirt neka ta pasa vecuma un
dzimuma vienaudziem. Nesen EMCDDA veikta
vairakcentru pétijuma ar datiem no devinam Eiropas
valstim konstatéts, ka lielakad dala naves gadijumu
problematisku narkotiku lietotaju vida ir priekslaicigi un
novérsami. Pétijuma registréti 2 886 naves gadijumi izlasé
ar vairak neka 31 000 daltbniekiem, ar kopé&jo gada
mirstibas raditaju 14,2 no 1 000. Naves célonis bija
identificéts 71 % gadijumu, un puse no $iem naves
gadijumiem tika saistita ar aréjiem céloniem, galvenokart
pardozéSanu un — mazaka méra — pasnavibu, bet otra
puse tika saistita ar somatiskiem céloniem, to skaita
HIV/AIDS, ka ar1 asinsrites un elpcelu slimibam.

Ar pardozéSanu saistiti naves gadijumi — nesens
pieaugums dazas valstis

Kopuma narkotiku pardozésana joprojam ir galvenais
naves célonis problematisku narkotiku lietotaju vidd, un
vairak neka tris ceturtdalas pardozésanas upuru ir virieSi
(78 %). Lai gan parasti bazas rada naves gadijumi |oti
jaunu cilveéku vida, tikai 8 % pardozéSanas izraisitu naves
gadijumu, par kuriem Eiropa zinots 2013. gada, ir notikusi
vecuma, kas mazaks par 25 gadiem. No 2006. gada lidz
2013. gadam gados jaunaku narkotiku lietotaju vida var
novérot pardozéSanas izraisitu naves gadijumu skaita
samazinasanas tendenci, bet palielinaSanos — gados
vecaku lietotaju vida (2.15. attéls). Tas atspogulo Eiropas
opioldu lietotaju, kuri paklauti vislielakajam narkotiku
pardozéSanas izraisitas naves riskam, grupas
novecos$anos.

Lielaka dala valstu zinoja par pardoz€Sanas izraisitu naves
gadijumu skaita augosu tendenci no 2003. gada aptuveni
[ldz 2008.-2009. gadam, kad kopéjais skaits sakuma
nostabilizéjas, bet péc tam saka samazinaties.
PardozéSanas dati, jo Tpasi Eiropas Savienibas kopsumma,
ir jainterpreté piesardzigi vairaku iemeslu dél, to skaita ir
sistematiska mazaka skaita noradiSana dazas valstis un
registracijas process, kas aizkavé zinoSanu gan par
gadijumiem, gan par kopsummam valstis. Sis aizkavéganas
dél kopsumma Eiropas Savieniba Saja gada ir provizoriska
vertiba, kas ir japarskata, kad bas pieejami jauni dati.
Aplésts, ka 2013. gada Eiropas Savieniba bijusi vismaz

6 100 ar pardozésanu saistiti naves gadijumi. Tas ir neliels
pieaugums no 2012. gada parskatita skaitla. Ipagi bazas
rada tas, ka pieaugums ir skaidri redzams visjaunakajos
datos, kas iegUti no vairakam valstim ar salidzinoSi
stabilam zinoSanas sisttmam, tostarp no Vacijas,
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Ar narkotiku lietoSanu saistitie naves gadijumi jaunu pieauguso vidi (15-64 gadi) — atlasitas tendences (pa kreisi) un jaunakie dati (pa labi)

Gadijumi uz miljons iedzivotajiem
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NB: Tendences desmit valstis, kuras zinoja augstakos raditajus 2013. gada.

Zviedrijas un Apvienotas Karalistes. Ari Turcija ir verojams
pieaugums, bet tas dalé&ji varétu atspogulot uzlabotu
zinoSanu.

Lielakaja dala Eiropa zinotajos naves gadijumos, kas
saistiti ar pardozésanu, ir konstatéts heroins vai ta
metaboliti, biezi kombinacija ar citam vielam. Apvienotaja
Karalisté (Anglija) un Turcija zinoto mirstibas pieaugumu
liela méra ir radijusi naves gadijumi, kas saistiti ar heroinu.
Toksikologiskajos zinojumos papildu heroinam regulari tiek
konstatéti citi opioidi, to skaita metadons, buprenorfins,
fentanils un tramadols, un $is vielas dazas valstis paslaik ir
saistitas ar nozimigu dalu no pardozésanas izraisitiem
naves gadijumiem.

Aprékinatais vidéjais pardozésanas izraisitas mirstibas
raditajs 2013. gada Eiropas Savieniba ir 16 naves gadijumi
uz miljons iedzivotajiem 15—64 gadu vecuma. Valstu
raditaji par mirstibu ievérojami at$kiras, un tos ietekmé
vairaki faktori, pieméram, narkotiku izplatiba un lietoSanas
modeli, jo 1pasi injicéSana un opiordu lietosana, narkotikas
lietojoSo grupu Tpasibas, narkotiku pieejamiba un tiriba,
zinoSanas prakses un pakalpojumu nodroSinasana. Par
vairak neka 40 naves gadijumiem uz miljons iedzivotajiem
zinots septinas valstis; par augstakajiem raditajiem zinoja
Igaunija (127 gadijumi uz miljons iedzivotajiem), Norvégija
(70 gadijumi uz miljons iedzivotajiem) un Zviedrija (70
gadijumi uz miljons iedzivotajiem) (2.16. attéls). Lai gan
atSkirigas kodésanas un zinoSanas prakses valstis, ka ar1
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iespéjama samazinata skaita zino$ana apgratina valstu
salidzinadanu, ir lietderigi analizét tendences laika gaita
atseviskas valstis. Igaunija nesen novérota pardozésanas
izraisitas mirstibas raditaju uzlabosanas, tomér Sie raditaji
joprojam ir astonas reizes augstaki neka vidéji Eiropas
Savieniba. Ar pardozésanu saistitie naves gadijumi
galvenokart ir saistiti ar fentanilu — |oti iedarbigu

opioldu — injicéSanu.
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Jaunas narkotikas — vairak saistitas ar narkotiku
izraisTtu kaitéjumu un naves gadijumiem

Kopuma rodas arvien vairak pieradijumu par jauno
psihoaktivo vielu lomu neatliekamas hospitalizacijas
gadijumos un saistiba ar daziem narkotiku izraisitiem
naves gadijumiem Eiropa. Eiropas Savienibas agrinas
bridinaganas sistéema 2014. gada izsatija 16 bridinajumus
par 88 mehanisma uzraudzitdm jaunam vielam, kas
saistitas ar vairakiem nopietniem negativiem notikumiem,
kas rada bazas, pieméram, naves gadijumiem. Eiropas ar
narkotikam saistitas neatliekamas hospitalizacijas tikls
(European Drug Emergencies Network), kas uzrauga ar
narkotikam saistitus neatliekamas hospitalizacijas
gadijumus 10 Eiropas valstis, konstatéja, ka 9 % no visiem
ar narkotikam saistitiem neatliekamas hospitalizacijas
gadijumiem bija saistiti ar jaunam psihoaktivam vielam,
galvenokart katinoniem. Papildus tam 12 % no visiem
hospitalizacijas gadijumiem bija saistiti ar GHB vai GBL,
bet 2 % — ar ketaminu.

Jaunakie zinojumi par akdtam negativam sekam veselibai
saistiba ar sintétiskajiem kanabinoidiem norada, ka $o
vielu lietoSana dazos apstaklos var radit nopietnas sekas
veselibai, to skaita navi. 2015. gada parskata zinots, ka
visbiezak sastopama sintétisko kanabionidu negativa
ietekme uz veselibu ir tahikardija, arkartigs uzbudinajums
un halucinacijas.

Novértét kadas vielas toksikologisko nozimi naves
izraisiSana bieZi ir sarezgiti, jo Ipasi, nemot véra, ka
lielakaja dala narkotiku izraisitos naves gadijumos ir
lietotas vairakas vielas. STs problémas ir uzsvertas attieciba
uz jaunam narkotikam, kuras varétu bat grati atklat un kas
varétu nebdt ieklautas parasti izmantotajos parbaudes
instrumentos. Neraugoties uz Siem ierobezojumiem, dazi
dati ir pieejami. Pieméram, Ungarija jaunas psihoaktivas
vielas tika konstatétas gandriz pusé no 2013. gada
zinotajiem narkotiku izraisitajiem naves gadijumiem (14 no
31 gadijuma), visos bija konstatétas ari citas vielas.
Gadijumu zinojumus ir apkopojusi art agrinas bridinasanas
sistema ka dalu no jauno narkotiku riska novertéjuma. Sie
dati liecina par dazu jauno psihoaktivo vielu lomu ar
narkotiku lietoSanu saistita mirstiba un saslimstiba,
pieméram, sintétiskais katinons MDPV, kas pirmo reizi tika
konstatéts 2008. gada, 2014. gada veikta riska
novértéjuma laika MDPV klatbltne konstatéta 99 naves
gadijumos.

AR NARKOTIKU LIETOSANU SAISTITIE NAVES GADIJUMI

Raksturojums Pardozésanas izraisitas mirstibas tendences
Naves gadijumi, kuros
Vidéjais vecums konstatéta opioidu 8000
naves bridi klatbatne
6000
4000
22% 78 %
Vecums naves bridi 2000
<25 8%
25-39 6% .
2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013
40-64 42%
Il Francija Hl Spanija 1M Italija Vacija
4 o : ) :
>64 s Apvienota Karaliste Citas valstis
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Saja nodala ir sniegts parskats

par intervences pasakumiem,

kas paredzeéti, lai novérstu,

risinatu un samazinatu ar narkotiku
lietoSanu saistito kaitéjumu



Reakcija veselibas un socialaja
joma uz narkotiku izraisitam

problémam

Saja nodala ir sniegts parskats par
intervences pasakumiem, kas paredzéti,
lai novérstu, risinatu un samazinatu ar
narkotiku lietoSanu saistito kaitéjumu.
Galvena uzmaniba ir pievérsta tam, cik
liela meéra valstis ir pienémusas kopigas
pieejas, kuras no tam ir pamatotas ar
pieradijumiem, ka ari vai pieejamie
pakalpojumi atbilst paredzétajam
vajadzibam. Galvenas politikas jomas,
kas tiek uzraudzitas Eiropas liment, ir
valstu narkotiku apkaroSanas stratégijas
un ricibu plani, ka art valsts izdevumu
apréekini.

Reakcijas veselibas un socialaja joma

uzraudziba

Seit izmantotos datus ir sniegusi Reitox koordinacijas
centri un ekspertu darba grupa, ko papildina zinojumi
par arstésanas pieprasijumu, opioidu aizstajéjterapiju
un adatu un §liréu nodrosinasanu. Ekspertu veiktie
novértéjumi dod papildu informaciju par
pakalpojumu pieejamibu, ja nav pieejami vairak
formalizéti datu kopumi. Nodala ir izmantota ari
informacija no parskatiem par zinatniskajiem
pieradijumiem par sabiedribas veselibas aizsardzibas
intervences pasakumu efektivitati.

Pamatojosu informaciju var atrast EMCDDA timekl|a
vietnes sadalas: Health and social responses profiles,
Statistical Bulletin, Best practice portal un European
drug policy and law.

Valsts un pilsétas limena narkotiku apkaroSanas
stratégijas

Eiropas narkotiku apkaro$anas stratégija 2013.—

2020. gadam un pievienotie ricibas plani nodroSina
sistému saskanotam reakcijam uz narkotiku raditam
problémam Eiropa. Valstu ITmenT to atspogulo valstu
narkotiku apkaroSanas stratégijas, budzeta struktdra un
plani. Sie laika zina ierobeZotie dokumenti ietver visparéju
principu, mérku un prioritasu kopumu, kurad noteiktas
darbibas un par to istenoSanu atbildigas personas. Tagad
visam valstim ir valsts narkotiku apkaro$anas politika, visas
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Valstu narkotiku apkaro$anas stratégijas un ricibas plani —
pieejamiba un joma

¢,

Apvienota legalo un nelegalo narkotiku apkaro$anas stratégija
Nelegalo narkotiku apkaro$anas stratégija
Il Valsts narkotiku apkaro$anas stratégijas nav

NB. Apvienotajai Karalistei ir nelegalo narkotiku apkaroSanas stratégija, bet
Velsai un Ziemelirijai ir apvienotas stratégijas, kuras ietver art alkoholu.

valstis, iznemot divas, to var atrast valsts narkotiku
apkarosanas stratégijas dokumenta. Iznémumi ir Austrija,
kur narkotiku apkaro$anas stratégija ir ieklauta regionalos
planos, un Danija, kur Sis jautajums ir risinats vairakos
politikas dokumentos un ricibas planos. Astonas valstis ir
pienémusas valsts stratégijas un ricibas planus, kas aptver
gan legalas, gan nelegalas narkotikas (3.1. attéls). Daudzas
valstis ir veikts narkotiku apkaroSanas stratégiju un ricibas
planu novértéjums. NovértéSanas mérkis parasti ir novertét
kopéja stavokla narkotiku joma izmainas, ka ari panakto
Tsteno$anas [imeni.

Pilsétu iestades Eiropa biezi ir atbildigas par vietéjo narkotiku
apkarosanas politiku koordinaciju, daZzos gadijumos — ar
tam paredzetu budzetu. Daudzas valstis ir arl stratégiskas
planoSanas dokumenti, lai veicinatu politikas TstenoSanu.
EMCDDA jaunakaja pétijuma ir zinots par 10 galvaspilsétam
ar Tpasu stratégiju narkotiku apkaro$anai un dazos
gadijumos — ar pievienotu ricibas planu. Dazas no tam ir
plasas, turpreti citas ir orientétas uz konkrétu jautajumu,
pieméram, ar pardozésanu saistiti naves gadijumi, GHB
lietoSana vai ar brivi pieejamam narkotiku lietoSanas vietam
saistitas problémas. Dazas pilsétas, kuram nav Tpasas
narkotiku apkaro$anas stratégijas, narkotiku apkaro$sanas
politikas mérki ir iek|auti plasakas veselibas aizsardzibas vai
noziegumu samazinasanas stratégijas. Citas ar narkotikam
saistitie jautajumi ir ieklauti plagakos regionalos vai valsts
politikas dokumentos.

Taupibas pasakumu ietekme uz sabiedribas
veselibas aizsardzibas intervences pasakumiem

Eiropa pieejama informacija par izdevumiem vietéja vai
valsts limenT, kas saistiti ar narkotikam, joprojam ir traciga
un neviendabiga. Attieciba uz 18 valstim, kas pédéjos 10
gados ir sniegu$as aprékinus, apléstie ar narkotikam
saistitie izdevumi ir 0,01 % lidz 0,5 % no iekSzemes
kopprodukta, bet intervences pasakumi veselibas
aizsardzibai veido no 24 % lidz 73 % no kopé&jiem ar
narkotikam saistitajiem izdevumiem. Aprékinu apjoma un
kvalitates atSkiribas apgratina ar narkotikam saistito valsts
izdevumu salidzina$anu starp dazadam valstim.

2008. gada ekonomikas lejupslides sakuma daudzu
Eiropas valstu valdibas ieviesa fiskalas konsolidacijas
pasakumus, ko biezi sauc par taupibas pasakumiem.
Dazadas valstis bija ievérojami atskirigs ekonomikas
lejupslides Iimenis un ietekme, ka art fiskalo pasakumu
terming un mérogs. Daudzas valstis taupibas pasakumu
rezultata tika samazinati valsts izdevumi tajas valdibas
darbibas kategorijas, kas ietvéra lielako dalu ar narkotikam
saistito iniciativu. EMCDDA veikta analize liecina, ka
kopuma lielaks budzeta samazinajums biezak bija
konstatéts veselibas aizsardzibas nozaré, neka citas,
pieméram, sabiedriskas kartibas un drosibas vai socialas
aizsardzibas jomas. Dati par laika posmu no 2009. gada
lidz 2012. gadam liecina par valsts izdevumu
samazinajumu veselibas aizsardzibai lielakaja dala valstu,
salidzinot ar laika posmu pirms ekonomikas lejupslides
2005.—2007. gada, — vairak neka par 10 procentu
punktiem vairakas Eiropas valstis, pie nemainigam cenam
(3.2. attéls). Ta ka ar narkotikam saistitie izdevumi
veselibas aizsardzibai veido mazu dalu no kopé&jiem valsts
izdevumiem veselibas aizsardzibai (mazak neka 1 %), no
Siem datiem nevar tiesi konstatét ar narkotikam saistita
finanséjuma tendences. Tomér skiet, ka veselibas
aizsardzibas finanséjuma samazinajums negativi ietekmé
ar narkotiku apkaro$anu saistitas iniciativas, ka art
EMCDDA zinotie dati liecina, ka jo Tpasi varétu but
ietekméts ar narkotikam saistitu pétijumu un profilakses
pasakumu finanséjums.
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Aprékinatais veselibas aprupes budzeta izdevumu uzkratais
pieaugums (2005.—2007. gads un 2009.—2012. gads, pie
nemainigam cenam
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Politikas galvenais mérkis
ir narkotiku lietoSanas un
ar narkotiku saistito
problému jaunieSu vidi
profilakse

| Narkotiku lieto$anas jaunu cilvéku vida profilakse

Politikas galvenais mérkis ir narkotiku lietoSanas un ar
narkotikam saistito problému jauniesu vida profilakse, un
ta ir arfviens no pilariem Eiropas narkotiku apkaroSanas
stratégija 2013.—2020. gadam. Narkotiku lietoSanas
profilakse ietver dazadas metodes. Vides un universala
stratégija ir paredzéta visam grupam, selektiva profilakse ir
orientéta uz neaizsargatam grupam, kas var bt vairak
paklautas ar narkotiku lietoSanu saistitu problému riskam,
bet indicéta profilakse koncentréjas uz apdraudétajam
personam. Pédéjas desmitgades laika ir palielinajusies
kvalitates standartu pieejamiba, kas var veicinat
intervences isteno$anu un labako praksi. Eiropas
narkomanijas profilakses kvalitates standartu projekts
European Drug Prevention Quality Standards Project
nodroSina instrumentu kopumus standartu ievieSanai $aja
joma.

Dazam profilakses metodém, ko var ieviest skolas vidé, ir
spéciga pieradijumu baze. Lai gan skolas zino par plasi
ieviestu sméekésdanas aizlieguma skolas un skolas narkotiku
apkaro8anas politikam, ir zinots, ka plasi izmantotas tiek art
profilakses metodes, kuram ir pieradijumu baze un
metodes, kas balstitas tikai uz informacijas sniegSanu

(3.3. attéls). Ar veselibu saistitas informacijas sniegSana
var bat svariga izglitibas zina, tomér gandriz nav datu, kas
liecinatu, ka Sis profilakses veids ietekmé turpmako
narkotiku lietoSanas tendenci.

Dazas skolas tiek izmantotas agrinas atklasanas un
intervences metodes, kuru pamata biezi ir konsultaciju
sniegSana gados jauniem vielu lietotajiem. Pozitivi ir
novértéta Kanadas programma (Preventure), kas orientéta
uz gados jauniem alkohola lietotajiem — asu izjltu
meklétajiem, ta ir pielagota izmanto$anai Cehijas
Republika, Niderlandé un Apvienotaja Karalisté.

Attieciba uz profilakses TstenoSanu specifikam
neaizsargatam grupam, zinots, ka vispieejamakas metodes
ir tas, kas orientétas uz gimeném ar narkomanijas
problémam, intervences istenos$anu attieciba uz skoléniem
ar socialam un macibu problémam, ka ari nepilngadigiem
likumparkapéjiem. Nepilngadigajiem likumparkapéjiem
paredzéta programma, kas batu jaatzimg, ir FreD,
rokasgramata aprakstits intervences pasakumu kopums,
kas ieviests 15 Eiropas Savienibas dalibvalstis. Sis
programmas novertejums liecina par atkartotu
likumparkapumu raditaju samazinasanos.
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Intervences pasakumi skolas, lai novérstu vielu lietoSanu — nodroSinasana un efektivitates pieradijumi (vidéjie lielumi Eiropa 2013. gada,
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pamatojoties uz ekspertu novértéjumiem)

Labi pieradijumi

Pilnigs smékésanas aizliegums skolas
Skolu politikas

Personiskas un socialas prasmes

Dazi pieradijumi

Radosi arpusskolas pasakumi
Pasakumi vecakiem

Lidzinieku pieejas

Intervences atbilstodi dzimumam
Nav pieradijumi

Tikai informacija par narkotikam
(nav socialo iemanu utt.)
Informativas dienas par narkotikam
Tiesibaizsardzibas iestazu
parstavju ierasanas skolas

Citas aréjas lekcijas

Skolnieku parbaudes attieciba uz
narkotiku klatbatni organisma

Nodrosinasana Nav nodrosinats Reti

lerobeZotai lietoSanai

Plasi Pilntba

NB. Pieradijumu izklasti sagatavoti, izmantojot EMCDDA Labakas prakses portalu un UNODC pieradijumu standartus.

| Jaunas narkotikas un jauni uzdevumi

Eiropas valstis sakotnéjas reakcijas uz jaunu psihoaktivo
vielu paradiSanos galvenokart ir bijusas ar reglamentéjosu
raksturu, orientétas uz So vielu piegades novérSanu,
izmantojot likumdoSanas instrumentus. Tomér arvien
vairak uzmanibas tiek pievérsts mérktiecigas izglitibas
veidoSanai un profilakses pasakumiem, ka ari specialistu
apmacibas un informétibas palielinaSanas pasakumiem.
Papildus tam pakalpojumu sniedzé&ji, kas strada nakts
dzives un izklaides vietas, cen$as integrét reakciju uz
jaunam vielam jau iedibinatajas metodés. Ar internets
klGst arvien nozimigaks ka platforma informacijas un
konsultaciju sniegSanai. Viens risinajums ir izmantot
“tieSsaistes palidzibas” intervences, lai sasniegtu jaunas
mérka grupas. Ka piemérus var minét narkotiku lietotaju
vaditas iniciativas, pieméram, forumus un timekla Zurnalus
(blogus), kas lietotajam sniedz informaciju par aizsardzibu

un padomus. Dazos gadijumos Sie intervences pasakumi ir

bijusi saistiti ar narkotiku testé$anas un zalu parbaudes
pakalpojumiem, péc tam tieSsaisté izplatot zinojumu par
rezultatiem un kaitéjuma samazinasanu.

Eiropa paslaik jaunas psihoaktivas vielas nav saistitas ar
nozimigu specializétas arstésanas pieprasijumu, lai gan
dazas valstis ir vérojama pakalpojumu attistiba. Jaunu
narkotiku paradiSanas atseviskas valstis ir izpaudusies
dazados veidos, un valstu reakcijas atspogulo Sis
atSkiribas. Ungarija un Rumanija, kur zinots par katinonu
injicedanu, svariga loma ir adatu un §lir€u apmainas
pakalpojumiem. Apvienotaja Karalisté, kur registréta
ieverojama mefedrona lietoSana, ar $o pacientu grupu
nodarbojas “klubu narkotiku klTnikas”, ka arT ir izstradatas
arstéSanas pamatnostadnes.


http://www.emcdda.europa.eu/best-practice/guidelines
http://www.unodc.org/unodc/en/prevention/prevention-standards.html
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3.4. ATTELS. 3.5. ATTELS.

Narkotiku atkaribas arstéSanu sanémuso personu skaits Eiropa
2013. gada, atbilstosi arstéSanas vietai
Ambulatori

Specializéti arstniecibas centri
(943 000)

Visparéjas vai garigas veselibas aprupes iestade Viegli pieejamas
(276 000) agentaras
(146 000)
) . Citas arsté$anas vietas
Stacionari (5000)

Uzturésanas UzturéSanas
centri slimnicas centri arpus
(67 000) slimnicas (16 000) Cietumi

(35 000)

Citas arsté$anas vietas
! (9 000)

Atkaribas arstésanas
kopienas (26 000)

| Lielaka dala narkotiku atkaribas arstéSanas tiek
nodrosinata ambulatoros apstak|os

Eiropa lielaka dala arstéSanas notiek ambulatoras
iestadés; sasniegto narkotiku lietotaju skaita zina lielakais
pakalpojumu sniedzéjs ir specializétie ambulatoriskie
centri, péc tam primaras veselibas aprtpes centri

(3.4. attéls). To skaita ir gimenes arstu kabineti, kas dazas
lielas valstis, pieméram, Vacija un Francija, atspogulo savu
lomu, nosakot opiotdu aizstajéjterapiju. Eiropa ievérojamu
dalu narkotiku atkartbas arsté$anu nodroSina art
stacionaras arstniecibas iestades, pieméram, uzturéSanas
centri, kas atrodas slimnicas (pieméram, psihiatriskajas
slimnicas), narkotiku atkaribas arstéSanas kopienas un
specializétas arstniecibas iestades dzives vieta. Dazadas
valstis ieveérojami atSkiras ambulatoras un stacionaras
arstéSanas nodroSindSanas nozime valsts veselibas
aprapes sistéma. Papildus tam daudzas valstis ir vieglas
piekluves pakalpojumi, un, lai gan daudzi no tiem neveic
strukturétu arstésanu, dazas valstis, pieméram, Francija un
Cehijas Republika, &Ts iestades tiek uzskatitas par valsts
veselibas apripes sistémas neatnemamu dalu.

Lietotaju, kas uzsak arstéSanos specializétos arstniecibas centros,
atkariba no primaras narkotikas

Procenti
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2013. gada aptuveni 1,6 miljoni cilvéku Eiropa ir sanémusi
nelegalo narkotiku atkaribas arstésanu (1,4 miljoni Eiropas
Savieniba). Sis skaits ir par 0,3 miljoniem lielaks par

2012. gada raditaju. Pieauguma célonis daléji ir uzlabotas
zino$anas metodes un jauni dati, jo Tpasi Turcijas 200 000
ambulatoro pacientu ieklau$ana.

No arstéSanas uzsakdanas uzraudzibas iegutie dati liecina,
ka péc opioidu lietotajiem kanepju un kokaina lietotaji ir
otra un tresa lielaka grupa, kas uzsak arstéSanos no
narkotiku atkaribas specializétas iestadés (3.5. attéls).
Psihosocialas intervences pasakumi ir galvenais
arstésanas veids, ko izmanto Siem pacientiem.

Lielaka dala no narkotiku

nodrosinata ambulatoros
apstaklos
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Opioldu aizstajéjterapija — visbiezak izmantotais
veids, bet skaits samazinas

Opioidu lietotaji Eiropa ir vislielaka grupa, kas sanem
specializeto arstéSanu un patére lielako dalu no arstésanai
pieejamajiem resursiem. Aizstajéjterapija parasti kopa ar
psihosocialiem intervences pasakumiem ir visbiezak
izmantota opioidu atkaribas arstééana. So metodi pamato
pieejamie pieradijumi: pozitivi rezultati ir konstatéti
attieciba uz terapijas rezultatu saglabasanu, nelegala
opiolda mazaku lietoSanu, zinoSanu par riskantu uzvedibu
un ar narkotikam saistita kaitéjuma un mirstibas
samazinasanu.

Metadons ir visbiezak izrakstitais opioldu aizstajéjterapijas
medikaments, ko sanem vairak neka divas tre$dalas (69 %)
no aizstajéjterapijas pacientiem. Vél 28 % pacientu tiek
arstéti ar buprenorfinu, kas se$as valstis ir galvenais
aizstajéjterapijas veids. Citas vielas, pieméram, Ieénas
iedarbibas morfins vai dicetilmorfins (heroins), Eiropa tiek
izrakstits tikai dazreiz, un ir aplésts, ka $os medikamentus
sanem aptuveni 3 % no tiem, kuriizmanto aizstajéjterapiju.

2013. gada aptuveni 700 00 opiotdu lietotaju Eiropas
Savieniba sanéma aizstajéjterapiju, un $ajos datos kop$
2011. gada ir verojama neliela lejupejosa tendence

(3.6. attéls). Laika posma no 2010. gada lidz 2013. gadam
lielakais relativais samazinajums tika noverots Cehijas
Republika (41 %, pamatojoties uz aplésém), Kipra (39 %)
un Rumanija (36 %). Augstakais relativais palielinajums
taja pasa laika posma tika novérots Polija (80 %), no zemas
bazes, un Griekija (59 %). Péc Turcijas un Norvégijas datu
ieklausanas 2013. gada apléses attieciba uz tiem, kuri
sanem aizstajéjterapiju, palielinajas Iidz 737 000.

Opioldu lietotaji Eiropa
ir vislielaka grupa, kas sanem

specializétu arstéSanu

3.6. ATTELS.

Opioldu aizstajéjterapijas pacientu skaita tendences
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Vairak neka puse opioidu lietotaju sanem
aizstajéjterapiju

Aplésts, ka opioldu aizstajéjterapijas nodrosinajums — to
pacientu dala, kuriem nepiecieS8ams intervences
pasakums, — attiecas uz vairak neka 50 % no Eiropas
problematiskajiem opioidu lietotajiem. Metodologisku
iemeslu dé| pret So aplési jaizturas piesardzigi, tomér
daudzas valstis vairums opioidu lietotaju izmanto vai ir
izmantojusi arstéSanas pakalpojumus. Valstu Iiment
nodro$inajuma raditajs joprojam ir atskirigs, un par
viszemako aplésto raditaju (aptuveni 10 % vai mazak)
zinoja Latvija, Polija un Lietuva (3.7. attéls).

Lai gan retak, tomér visas Eiropas valstis opioidu
lietotajiem ir pieejamas alternativas arstéSanas iespéjas.
Desmit valstis, kuras ir sniegusas pietiekamus datus,
parasti tadu arstésanas metozu nodrosinajums bez
aizstajéjmedikamentiem svarstas no 4 % Ilidz 71 % no
visiem problematiskajiem opiotdu lietotajiem.



3.nodala | Reakcija veselibas un socialaja joma uz narkotiku izraisitam problémam

3.7.ATTELS.

To problematisko opioidu lietotaju procentuala attieciba, kuri sanem aizstajéjterapiju (aplése)
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NB: Dati attéloti ka punktu aprékini un nenoteiktibas intervali.

3.8. ATTELS.

L. L . o Narkotiku atkaribas arstéSanas programmu pieejamiba mérka
Reagésana uz dazadam vajadzibam ar grupam Eiropa (ekspertu novértsjums 2013. gada)

mérktiecigiem intervences pasakumiem
Berni un pusaudzi [

Merktiecigi intervences pasakumi var atvieglot piekluvi Kriminaltiesibu sistemas | : : !
arstéSanai un nodrosinat, ka ir apmierinatas dazadu grupu norikotie pacient ,_, !
vajadzibas. Pieejama informacija liecina, ka $ada veida Grtnieces un sievietes _
o o o o . . péc dzemdibam * : :
pieeja paslaik visbiezak ir pieejama gados jauniem Pacienti ar atkartotiem § §
narkotiku lietotajiem, ka ari tiem, kurus nosdta garigiem un vielu lietosanas NN
L o o _ izraisitiem traucéjumiem : :
kriminaltiesibu sistéma, un gratniecém (3.8. attéls). Seksualo . : :
Merktiecigas programmas narkotiku lietotajiem, kuri ir pakalpojumu sniedzeji 5_5 ;
bezpajumtnieki, gados vecakiem narkotiku lietotajiem, ka Gimenes ar beriom
art lesbietém, gejiem, biseksualiem un transpersonam bija : : :
L _ . . L _ Lezbietes, geji, i - L
pieejamas retak, lai gan daudzas valstis zinoja, ka tam biseksuali, transpersonas T

nepiecieS§ams $§ada veida nodroSinajums. :

Bezpajumtnick
Vecako klagu skoléni _
un vecaki pieaugusie ! : !

Nav pieejama  Reti lerobezotai Plasi Pilniba
lietoSanai

Nodrosinasana
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3.9. ATTELS.
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Specializétu arstéSanas programmu kanepju lietotajiem esamiba
Eiropas valstis

Tikai visparéja atkaribas no vielam arstéSana
Pieejama specifiska atkaribas no kanepém arstédana

Specifiska kanepju atkaribas arsté$ana pieejama
pusé valstu

Eiropa pieaug kanepju atkaribas specializétas arstéSanas
nodroSinajums, un puse valstu tagad zino par tas
pieejamibu. Citur arstéSana no kanepju atkaribas ir
nodrosinata visparigajas atkaribas arstéSanas programmas
(3.9. attéls). Pakalpojumi kanepju lietotajiem var bat
dazadi, sakot ar isam intervencém tiessaiste, lidz ilglaicigai
terapeitiskai iesaistiS8anai specializétos centros. Lai gan
lielaka dala arstéSanas Sai grupai notiek sabiedribas
veselibas apripes vai ambulatorajos centros, tomér ne
vienmeér ir ta: tagad tiek zinots, ka aptuveni katram
piektajam pacientam, kurs$ uzsak narkotiku atkaribas
arstésanu stacionara, galvenokart ir ar kanepém saistitas
atkaribas problémas.

Kanepju atkaribas arstésanai tiek izmantotas psihosocialas
metodes; intervences pasakumus ar gimenes iesaistisanu
biezi izmanto nepilngadigajiem, bet kognitivi biheivioralas
intervences — pieaugusajiem. Pieejamie pieradijumi
atbalsta kognitivi biheivioralas terapijas, motivéjosu
parrunu un neparedzétu gadijumu parvaldibas
apvieno$anu. Papildus tam, nemot véra dazus
pieradijumus, tiek atbalstita daudzdimensionala gimenes
terapija gados jauniem kanepju lietotajiem.

Intervences, izmantojot internetu, ir paplasinajusas
kanepju atkaribas apkaroSanas programmu pieejamibu un
geografiskas robezas. Sie intervences pasakumi piedava
jaunu veidu, ka stradat ar cilvékiem, kuriem ir narkotiku
atkaribas problémas, un Siem pasakumiem ir potencials
sasniegt dazas lietotaju grupas, kas paslaik nav nonakusas
saskaré ar specializétiem narkotiku atkaribas arstésanas
pakalpojumiem.

Pielagota arstéSana gados vecakiem narkotiku
lietotajiem

Demografiskas tendences Eiropa problematisku narkotiku
lietotaju grupa izraisa nopietnus jautajumus par narkotiku
atkaribas arstéSanas intervences pasakumu piemérotibu
gados vecakiem pacientiem. Par 40 gadiem vecaki pacienti
driz veidos lielako dalu no problematiskajiem opioidu
lietotajiem, kuri sanem arstéSanu. Papildus veselibas
problémam saistiba ar narkotiku lietoSanu, opioidu lietotaji
arvien vairak saskaras art ar veselibas problémam, ko
izraisa noveco8ana un biezZi saasina dzivesveida faktori. Ir
nepiecieSamas kliniskas pamatnostadnes, kur batu
nemtas véra Eiropas problematisko opioidu lietotaju
demografiskas parmainas. Tas atbalstis efektivu klinisko
praksi, jo arvien sarezgitaki un svarigaki klast jautajumi par
narkotiku mijiedarbibu, lietoSanas veidiem,
[ldznemamajam devam un sapju arstéSanu.

Dazas valstis zino par mérktiecigu programmu pieejamibu
gados vecakiem narkotiku lietotajiem. ST pacientu grupa
parasti ir ieklauta esoSajos narkotiku atkaribas arstésanas
pakalpojumos (skatit 3.10. attélu). Vacija un Niderlandé
gados vecaku narkotiku lietotaju vajadzibam ir nodroSinata
édinasana pansionatos. Turpmak narkotiku atkaribas
arstédanas un aprupes programmas bus japarveido un
jauzlabo, lai 8T novecojosa kohorta sanemtu atbilstoSu
aprupes [imeni. Tam bus nepiecieSama personala
apmaciba un izmainas aprupes nodrosinasana. Ta ka &1
pacientu grupa ir relativi maz iesaistita visparéja veselibas
aprupes sistéma un slikti ievéro ar narkotiku lietoSanu
saistito infekciju arstéSanas rezimu, ir skaidrs, ka liela
nozime ir daudzdisciplinarai pieejai, kas turpinas péc
narkotiku atkaribas arstéSanas.



3.10. ATTELS.

Mérktiecigu programmu pieejamiba gados vecaku narkotiku

lietotaju arstéSanai (ekspertu novértéjums 2013. gada)
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Il Ja I Ne, nav vajadzibas Né, neraugoties uz vajadzibas apzinasanos

B Datu nav

3.11. ATTELS.

| Infekcijas slimibu izplatibas profilakse

Narkotiku lietotajus un jo ipasi injicEjamo narkotiku
lietotajus, ja vini izmanto kopigus narkotiku lietoSanas
piederumus un neizsargajas dzimumattiecibu laika,
apdraud saslim8ana ar infekcijas slimibam. Tapéc svarigs
Eiropas narkotiku apkaro$anas politikas mérkis ir HIV,
virusu hepatita un citu infekciju parneSanas profilakse.
Injicéjamo opioidu lietotajiem aizstajéjterapija samazina
riskantu uzvedibu, un dazi pétijumi liecina, ka aizsardzibas
[Tmenis palielinas, ja terapiju apvieno ar adatu un §lircu
apmainas programmam.

Laika posma no 2007. gada lidz 2013. gadam zinotais
Slir¢u skaits, kas izdalitas ar specializéto programmu
palidzibu, ir pieaudzis no 43 miljoniem I1dz 49 miljoniem
24 valstis, kas veido 48 % no attiecigas iedzivotaju grupas
Eiropas Savieniba. Stavoklis valstu Iimenrt ir dazads —
aptuveni puse valstu zino par izdalito §liréu skaita
pieaugumu, ka arT puse — par samazinajumu. To 12 valstu
vidd, kuram ir jaunakas apléses par injicéjamo narkotiku
lietotaju skaitu, zinotais 3lir¢u skaits, kas ar specializéto
programmu palidzibu 2013. gada izdalits uz vienu
injicéjamo narkotiku lietotaju, svarstas no mazak par vienu
§lirci Kipra I1dz vairak neka 300 §lircém Igaunija un
Norvégija (3.11. attéls).

Specializéto programmu ietvaros izdalito $lir¢u skaits katram injicéjamo narkotiku lietotajam (aplése)
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NB: Dati attéloti ka punktu aprékini un nenoteiktibas intervali.
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3.12. ATTELS.

Potenciali paaugstinata HIV inficéSanas riska injicéjamo narkotiku lietotajiem kopéjie raditaji
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_ _— Griekija

Informaciju var atrast tie§saistes papildtabula.

Lai gan Eiropa kopuma HIV profilakses pasakumu
nodroSinajums palielinas, ievérojamam injicéjamo
narkotiku lietotaju grupam joprojam ir ierobezota piekluve
pakalpojumiem. Parskats par daziem nozimigakajiem

iespéjama apdraudéjuma raditajiem ir sniegts 3.12. attéla.

Pamatojoties uz So vienkarso analizi, var secinat, ka
aptuveni tre$dala valstu ir paaugstinats riska limenis, kas
mudina nezaudét modribu un paplasinat HIV profilakses
pasakumu nodroSinajumu.
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I Pastav riska faktors: HIV vai HCV gadijumu zinojumu skaita pieaugums; izplatiba, transmisijas riska pieaugums, mazs intervences nodro$inajums.
[ lespéjams pastav riska faktori: HIV vai HCV izplatibas vai nodo$anas risks nozimigi pieaug vai ir pastavigs, bet nav nozimiga pieauguma valsts [iment.

Nav konstatéts neviens no $adiem riska faktoriem: HIV gadijumu zinojumu skaita vai HIV vai HCV izplatibas pieaugums; transmisijas riska pieaugums,
mazs intervences nodro$inajums.
Informacija nav pieejama par ECDC vai EMCDDA.

| C hepatita arstésana uzlabojas

Profilakses pasakumi, kas orientéti uz C hepatita virusa
parnesanu, ir tadi pasi ka pasakumi HIV profilaksei.
Politikas ITment arvien vairak valstu ir pienémusas vai
gatavo Tpasas C hepatita apkaroSanas stratégijas. Peédéjos
gados ir palielinajies iniciativu skaits injicéjamo narkotiku
lietotaju parbaudei un konsulté$anai, tomér tas joprojam ir
ierobezots. Ir ieviesti jauni diagnosticéSanas instrumenti
(pieméram, “Fibroscan”), un jaunas zales ir palidzéjusas
samazinat arstésanas ilgumu un negativas
blakusparadibas, veicinot rezima ievéroSanu. Neraugoties
uz tadu pieradijumu skaita pieaugumu, kas liecina, ka ar C
hepatita virusu inficéto injicéjamo narkotiku lietotaju
arstésana ir efektiva, zinotais pieejamibas [Tmenis vairakas
valstis joprojam ir zems (skatit 3.13. attélu). Daléji ta
iemesls varétu bt jauno zalu augstas cenas.


http://www.emcdda.europa.eu/publications/edr/trends-developments/2015/hiv-supplementary-table

3.13. ATTELS.

C hepatita virusa parbaudes un arstéSanas pieejamiba
(ekspertu novértéjums 2013. gada)

Valstu skaits
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PardozésSanas un ar narkotikam saistitu naves
gadijumu profilakse

Galvenais sabiedribas veselibas politikas uzdevums Eiropa
ir turpinat samazinat ar narkotiku pardozésanu un citu ar
narkotikam saistitu naves gadijumu skaitu. Mérktieciga
reakcija 8aja joma ir vérsta vai nu uz pardozésanas
gadijumu profilaksi, vai uz iespé&ju uzlabosanu
pardozésanas gadijuma izdzivot. Arsté$ana no narkotiku
atkaribas, jo Tpasi aizstajéjterapija, novérs pardozésanas
gadijumus un samazina narkotiku lietotaju mirstibas risku.

Zinots, ka no intervences pasakumu izlases ar narkotikam
saistitu naves gadijumu profilaksei visvairak ir pieejama
informacijas un materialu nodrosinasana par
pardozésSanas profilaksi (3.14. attéls). Apmaciba, ka reagét
uz pardozésanu, ka arT opioidu antagonista naloksona
izdalisana var glabt dzivibu pardozésanas situacijas. Tomér
Sis reagéSanas veids ir retak pieejams. Pasaules Veselibas
organizacijas jaunas pamatnostadnes stingri iesaka, ka
cilvékiem, kuri varétu bat pardozé8anas liecinieki, jabat
piekluvei pie naloksona. Viniem jabdt apmacitiem, ka
naloksonu ievadtt, lai tas batu izmantojams neatliekamas
palidzibas snieg8anai iespéjamas opioidu pardozéSanas
gadijuma. Naloksona programmas pa$laik pastav septinas
valstis, pedéjos gados tas ir ieviestas Danija, Igaunija un
Norvégija, valstis ar augstiem pardozésanas gadijumu
raditajiem. Nesen Skotija (Apvienota Karaliste) veikts
pétijums liecina, ka naloksona komplektu nodrosinasana
riskam paklautam tikko no ieslodzijuma atbrivotam
personam ir sakritusi ar nozimigu opioidu izraisitu naves
gadijumu skaita samazinasanos pirmajas Cetras nedélas
péc atbrivoSanas no cietuma.
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3.14. ATTELS.

Atbildes reakcijas pieejamiba uz narkotiku lietoSanas izraisitu navi
(ekspertu novértéjums 2013. gada)

Valstu skaits

25 25

20 20

15 15
10 10
5 5
0 0
Informativi Personas Apmaciba
materiali par pardozésanas par ricibu
pardozésanu riska novértejums pardozésanas
gadijuma
Reti W lerobezoti WM Plasi WM Pilniba

Viens no uzraudzitu narkotiku lietoSanas vietu mérkiem ir
samazinat pardozédanas gadijumu skaitu un palielinat
izdzivoSanas iespé€ju, ja rodas tada situacija. Paslaik seSas
valstis nodro$ina $adas vietas — kopa aptuveni 70.
Pédéjos gados vairakas $adas vietas tika slégtas
pieprasijuma samazinasanas dél.

Veselibas aizsardziba cietumos — nepiecieSama
vispusiga reakcija

Ka ilustré jaunakie pétijumi, ieslodzitie biezak zino par
narkotiku lietoSanu dzives laikd un par kaitigakiem
lietoSanas modeliem salidzinajuma ar sabiedribu kopuma,
kas liecina, ka no 6 % lidz 31 % ieslodzito ir kadreiz
injicéjusi narkotikas. Nok|Ustot cietuma, lielaka dala
lietotaju patéré mazak narkotiku vai partrauc tas lietot.
Tomér nelegalas narkotikas nok|dst daudzos cietumos, ka
art dazi cietumnieki turpina vai pat sak to lietoSanu

Arsté$ana no narkotiku
atkaribas, jo ipasi
aizstajéjterapija, noveéers
pardozésanas gadijumus
un samazina narkotiku
lietotaju mirstibas risku
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ieslodzijuma laika. leslodzito grupas ir novéroti artf augsti C
hepatita un citu infekcijas slimibu raditaji. Ta ka ieslodzito
vidl ir augsts narkotiku izraisitu problému limenis, svarigs
intervences pasakums ir veselibas parbaude bridi, kad
persona nonak ieslodzijuma. Pasaules Veselibas
organizacija nesen ieteica nodrosinat profilakses
pasakumu paketi, kas ietver bezmaksas un brivpratigu
parbaudi infekcijas slimibu konstatéSanai, prezervativu un
sterilu injicéSanas piederumu izdali§anu, infekcijas slimibu
un narkotiku atkaribas arstésanu.

Daudzas valstis ir izveidota sadarbiba starp cietuma
veselibas apripes iestadém un sabiedribas veselibas
aprupes iestadém. Sada sadarbiba nodro&ina veselibas
izglitibas un arstédanas intervences pasakumus cietuma,
ka ari aprlpes nepartrauktibu laika, kad persona nonak
cietuma un iznak no cietuma. Parasti par cietuma
veselibas aprupes iestadém joprojam atbild Tieslietu vai
lekSlietu ministrija. Tomér tagad dazas valstis par cietuma
veselibas apripes iestadém ir atbildiga Veselibas
ministrija, iesp&jams, veicinot lielaku integraciju ar
primaras veselibas apripes pakalpojumu nodrosinasanu
sabiedribai.

Par opioldu aizstajéjterapijas pieejamibu cietumos ir
zinoju$as 26 no 30 valstim, kuras uzrauga EMCDDA, tomér
tris no §im valstim 2013. gada nav zinoju$as ne par kadam
darbibam. Kopuma ieslodzito grupu nodroSinajuma limenis
pieaug, atspogulojot $ada veida intervences izplatito
pieejamibu sabiedriba. Tomér var pastavet tiesiguma
ierobeZojumi, pieméeram, Cehijas Republika un Latvija
arstéSana cietuma tiek nodro$inata tikai tiem, kuri pirms
ieslodzijuma sanémusi recepti. Tiru injicéSanas piederumu
nodrosinasana ir retaka, tikai Cetras valstis ir zinojusas par
to pieejamibu cietumos.

Ta ka ieslodzito vidil ir augsts
narkotiku izraisitu problemu
limenis, svarigs intervences
pasakums ir veselibas
parbaude bridi, kad persona
nonak cietuma
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Pielikums

Seit noraditie valstu dati ir iegiti

no EMCDDA uzzinu avota Statistical Bulletin,
kura ir pieejami turpmak mineétie dati,

gadi, piezimes un metadati


http://www.emcdda.europa.eu/stats15

Pielikums: Valstu datu tabulas

Al. TABULA.

OPIOIDI

Problematiskas
opioidu
lietoSanas
aprékini

Gal 000 % (skaits) % (skaits) % (skaits) % (skaits) m % (skaits) “

Arstésanas pieprasijuma raditajs, galvena narkotika

Opioidu pacienti, % no arstéSanos
sakuSajiem lietotajiem

% opioidu pacie

ka galvenais ievadiSanas veids Baclontuskaits

aizstajéjterapija
Pirmreizéji
arstétie

leprieks$
arstétie

Pirmreizéji
arstétie

Visi arstétie Visi arstétie I_e prl_e I.(§
arstétie

Belgija - 308(2816) 13 (416) 39 (2.024) 20,1 (547) 14,1 (57) 21,5 (420) 17 482
Bulgarija —  888(1744) 79,3 (211) 95,2 (954) 73,8(876) 68,8 (141) 74,4 (585) 3563
gzgﬂzﬂka 1,5-1,5 17,2 (1681) 78(362)  256(1319) 894 (1493) 869(312)  90,1(1181) 3500
Danija = 17,5 (663) 71(102) 26,3 (502) 23(20)  33,9(193) = 7600
Vacija 2,8-34  371(29891)  137(3217) = = = = 77300
Igaunija = 92,9 (403) 81(102) 98,6 (284) 84,8 (339) 90,2 (92) 83 (235) 1166
irija = 51,3(4451) 297(1032)  66,8(3291) 413(1762)  337(344)  43,6(1362) 9640
Griekija 20-26  69,3(3367) 54,9 (1145) 80(2194) 36,8(1227)  32:8(372) 39,1 (850) 9973
Spanija 17-26 268(13333) 114(2866) 437(10050) 17,8 (2 195) 11(295) 19,6 (1859) 69 111
Francija —  431(15641) 271(2690) 53,5(11275) 14,2 (1836) 6,8 (172) = 163 000
Horvatija 32-40 804 (6315) 24 (270) 90(5992)  737(4581)  426(104) 751 (4 446) 6357
ltalija 38-49 547(18072) 372(4782) 657 (13290) 57(9678) 44,4(1906) 613(7772) 94376
Kipra 1,2-2,1 26,5 (270) 77 (37) 43,8 (232) 481 (126) 40 (14) 49,3 (112) 180
Latvija 41-97 52,1(783) 19,7 (104) 69,6 (679) 63,7 (495) 84,6 (88) 60,5 (407) 328
Lietuva 23-24  86,8(1918) 62,8(214)  919(1671) = 100 (140) = 592
Luksemburga 5,0-7,6 50,2 (145) 421 (8) 49,8 (116) 48,2 (68) 28,6 (2) 47 (54) 1254
Ungarija 04-05 5,9 (236) 2,1 (54) 13,6 (160) 70,1 (157) 604 (32) 71,8 (112) 786
Malta 6,5-77  748(1352) 337(67) 79,9 (1285) 61,8 (316) 54,2 (32) 62,2 (784) 1078
Niderlande 11-1,5 10,2 (1 195) 5,1(343) 17 (852) 46 (51) 5,4 (16) 4,3(35) 8185
Austrija 4,9-51 52 (1537) 29,5 (361) 67,9 (1176) 434(536)  31,1(100) 478 (436) 24 027
Polija 0,4-07 26,4 (724) 8,2 (91) 39,3 (621) 58 (391) 43,4 (36) 60,3 (349) 1725
Portugale - 543(1634) 273(380)  776(1254) 15,9 (238) 11,2 (38) 17,3 (200) 16 858
Rumanija = 48,8 (802) 33,6 (240) 63,3 (543) 84,5(622) 84,38 (189) 84,8 (420) 387
Slovénija 43-58 81,5 (234) 60,6 (57) 91,7 (176) 48,7 (113) 36,8 (21) 52,3 (91) 4065
Slovakija 1,0-2,5 247 (558) 16 (185) 34,1(363) 66,8 (367) 484 (89) 76,4 (272) 408
Somija 3,8-45 64,2 (706) 40,4 (65) 69,2 (619) 81,6 (567) 73 (46) 82,5 (504) 2439
Zviedrija - 273(7760)  172(2211) 357 (5549) 59,6 (140) 33,3 (11) 63,9 (129) 3425
ﬁ:;’:l’l’;f:a 79-84  50,3(49871)  19,7(6813) 66,6(42636) 34,5(16871) 22,5(1484) 36,3 (15 191) 172513
Turcija 02-05 76,3 (5542) 68(2540)  851(3002) 397(2201)  293(745)  48,5(1456) 28656
Norvégija 19-31 26,9 (2266) = = = = = 7055
g:“l’i’:‘siba - 41(168102) 18,7(28425) 57,1(109107) 38,2(46285) 28,4 (6153) 43,3 (37806) 701449
25 Utz - 41,3(175910) 19,9 (30965) 57,6 (112109) 30,4 (48486) 28,5(6898) 43,5 (39 262) 737 160

Norvégija

Problematiskas opioidu lieto$anas gads un aprékina metode dazadas valstis atskiras.
ArstéSanas pieprasijuma raditajs uzskaita arstésanos sakusos lietotajus konkrétaja gada.
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A2. TABULA.

KOKAINS

Izplatibas aprékini Arstésanas pieprasijuma raditajs, galvena narkotika
Skolu Kokaina pacienti, % no arstésanos % kokaina pacienti, injicéSana
Plasa sabiedriba B : o - S s 8
audzékni sakusSajiem lietotajiem ka galvenais ievadiSanas veids

Pédéjo 12 Dzives
ménesu laika, laika,
pieaugusie jauni skolnieki | Visiarstétie
(15-64 pieaugusie (15-16
gadi) (15-34 gadi) gadi)

TS S S Y Y0 YO o Y T T

Pirmreizéji leprieks$ Visi Pirmreizéji leprieks$
arsteétie arstétie pacienti arsteétie arstétie

Belgija 15,6 (1 430) 15,2 (488) 15,9 (825) 6(83) 1,3 (6) 71(57)
Bulgarija 09 03 4 00 26(7) 03(3) 0(0) 0(0) 0(0)
gz;gzzka 04 03 1 0.2 (19) 0,3 (12) 01(7) 111 (2) 16,7 (2) 0(0)
Danija 52 24 2 51(193) 5,8 (84) 52(99)  101(17) 0(0) -
Vacija 34 16 3 50(4788)  56(1322) - - - -
Igaunija - 1,3 2 0(0) 0(0) 0(0) - - -
frija 6,8 28 3 7,3 (680) 9,2 (320) 6,6 (324) 17 (1D 03 (1) 299
Griekija 07 0.2 1 5,1 (250) 5,9 (122) 46(127) 198(49) 12,4 (15) 27 (34)
Spanija 10,3 33 3 392(19497) 402(10142) 385 (8855) 2 (365) 1(95) 3 (260)
Francija 54 23 4 64 (2311) 41(411) 75(1573)  99(192) 41(16) -
Horvatija 23 0.9 2 1,5 (119) 26 (29) 1,3 (84) 0.9 (1) 00 1,2 (1)
Italija 42 1,3 1 258(8529) 314(4037) 222(4492) 35(289)  29(114) 4(175)
Kipra 1,3 06 4 12,2 (124) 9,3 (45) 147 (78) 58(7) 0(0) 9,3 (7)
Latvija 15 03 4 0.3(5) 08 01 (D) 0(0) 0(0) 0(0)
Lietuva 0,9 03 2 0,6 (14) 1,8 (6) 0.3 (5) - - -
Luksemburga - = = 17,3 (50) 10,5 (2) 18(42)  39,1(18) = 39 (16)
Ungarija 0,9 04 2 2(81) 24 (60) 14 (17) 8,9 (7) 83(5) 59 (1)
Malta 05 - 4 14,4 (260) 32,2 (64) 122(196) 256 (65) 11,3 (7) 30,2 (58)
Niderlande 52 24 2 265(3113) 222(1494)  323(1619) 03(8) 034 0,3 ()
Austrija 22 1,2 - 10,2 (307) 11,8 (145) 9 (156) 7.6 (18) 27(3) 12,2 (15)
Polija 09 03 3 24 (67) 1,9 21 2,8 (44) 6.3 @) 48 (D) 7.3 (3)
Portugale 1,2 04 4 12,9 (388) 172 (239) 9,2 (149) 41(14) 1,9 (4) 77 (10)
Rumanija 03 02 2 07 (11) 1,3 (9) 022 - - -
Slovénija 21 1,2 3 3,5 (10) 64 (6) 2.1 (4) 30 (3) 16,7 (1) 50 (2)
Slovakija 06 04 1 06 (13) 04 (5) 088 83 (1) 00 143 (1)
Somija 17 06 1 01(1 00 00 100 (1) - -
Zviedrija - 1,2 1 0,8 (236) 1,2 (151) 0,5 (85) 6,3(2) 0(0) 18,2 (2)
Apvienota 9,5 42 2 129(12756) 171(5888)  107(6851) 17 (204) 0,5 (29) 26 (175)
Karaliste

Turcija - - - 1,1(81) 114D 1,1 (40) 0(0) 0(0) 0(0)
Norvégija 42 22 1 0,9 (79) - - - - -
g:\(:i':;?ba 46 1,9 - 13,5(55246) 16,5(25113) 13,4(25646) 2,8(1361) 1,3(303) 3,6 (830)

ES, Turcija un
Norvégija

13 (55406) 16,2 (25154) 13,2(25686) 2,8(1361) 1,3 (303) 3,6 (830)

Izplatibas aprékini attieciba uz iedzivotajiem ir ieglti no valstis veiktiem reprezentativiem apsekojumiem. Apsekojuma gads un metode dazadas valstis atskiras.
Izplatibas aprékini attieciba uz skolu audzékniem ir ieglti no valstis veiktiem skolu apsekojumiem vai ESPAD projekta.
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Pielikums | Valstu datu tabulas

A3. TABULA.

AMFETAMINI

Izplatibas aprékini Arstésanas pieprasijuma raditajs, galvena narkotika
. S Skolu Amfetaminu pacienti, % no % amfetaminu pacienti, injicé$ana
Plasa sabiedriba B D R : o - - e :
audzékni arstéSanos sakus$ajiem lietotajiem ka galvenais ievadiSanas veids

Dzives Pédéjo 12 Dzives
laika, meénesu laika,
pieaugusie laika, jauni skolnieki | Visiarstétie
(15-64 pieaugusie (15-16
gadi) (15-34 gadi) gadi)

e T S T T T LT e T

Pirmreizéji leprieks$ Visi Pirmreizéji leprieks$
arstétie arsteétie arstétie arstétie arsteétie

Belgija 10,1 (925) 9.1 (292) 11(574) 133 (118) 5,3 (15) 177 (97)
Bulgarija 1,2 1,3 5 47(93) 10,9 (29) 1,8 (18) 00 00) 00
gzgi‘;;ﬁka 11 07 0 703(6865) 742(3431) 667 (3434) 78é%§ 726(2473)  84,5(2892)
Danija 6,6 14 2 9,5 (358) 10,3 (149) 8,9 (170) 31(9) 00) -
Vacija 31 1,8 4 149(12026) 18,7 (4 365) - - - -
Igaunija - 25 3 3(13) 56 (7) 14@) 76910 5714) 100 (4)
Trija 45 08 2 06 (52) 0.9 (32) 04 (18) 59(3) 97 (3) 0(0)
Griekija 01 01 2 02(12) 03(7) 02(5) 0(0) 0(0) 0(0)
Spanija 38 1,2 2 1(512) 1,2 (307) 0,8 (186) 06(3) 072 06 (1)
Francija 22 07 4 0,3 (98) 0222 03(60) 22,5(18) 15,8 (3) -
Horvatija 26 16 1 0.9 (69) 2(22) 07 (46) 00 0(0) 00
Italija 18 01 1 0.2 (51) 03 (37) 0.1(14) 201 29(1) 0(0)
Kipra 07 04 4 2,6 (26) 17 ) 3.4 (18) 772 0(0) 111 (2)
Latvija 22 06 4 15,1 (227) 21 (111) 11,9(116) 68,2 (152) 64,2 (70) 71,9 (82)
Lietuva 1,2 05 3 34 (76) 10 (34) 1,9 (34) - - -
Luksemburga — - - 0(0) 0 (0) 0(0) - - -
Ungarija 18 1,2 6 11,6 (461) 11,6 (297) 11(130) 153 (68) 11,3 (33) 24,2 (30)
Malta 03 - 3 02 @) 00 02 @) 25 (D) - 25 (1)
Niderlande 31 - 1 6,5 (760) 6,6 (445) 6,3 (315) 06 @) 052 07 (2
Austrija 25 09 - 3,4 (102) 47 (58) 25 (44) 1,2 (1) 21 00
Polija 29 14 4 25,9 (711) 25,8 (287) 26,5(419) 10,8 (76) 3,9 (12) 157 (65)
Portugale 05 01 3 012 01(1) 01(1) 0(0) 00) -
Rumanija 01 00 2 05 1(7) 0(0) - - -
Slovénija 09 08 2 07 (2) 11(D) 05 1) - - -
Slovakija 05 03 1 432 (978) 46,4 (535) 39,9 (425) 31,58 (300) 27,1 (142) 38 (154)
Somija 23 16 - 11(121) 11,8 (19) 10,8(97) 76,7 (89) 52,6 (10) 819 (77)
Zviedrija - 1,3 0 04 (112) 06 07(105) 783 (83) 80 (4) 78 (78)
ﬁp"ie.““é 111 15 1 27 (2725) 31(1058)  26(1656) 24 (607) 13(125)  31,1(482)
araliste
Turcija 01 01 2 00 00 0(0) - - -
Norvégija 37 11 1 131(1104) - - - - -
g:“,’;"r“?ba 3,5 1,0 - 67(27389) 7,6(11567)  4,1(7894) 47(6910) 41,9(2899) 53,6 (3967)

ES, Turcijaun
Norvégija

6,7(28493) 7,4(11567) 4,1(7894) 47(6910) 41,9(2899) 53,6(3967)
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A4. TABULA.

EKSTAZI

Izplatibas aprékini Arstésanas pieprasijuma raditajs, galvena narkotika
Plasa sabiedriba Skolu audzékni Ekstazi pacie"nti, o/? = é_r::stééanos
sakusajiem lietotajiem
Dzives laika, I_’édéjo 1.2_ Dzives laika, : S
: 8 meénesu laika, . DR Pirmreizéji 8 S
pleaugu§|e_ jauns pieaugusie skolnieki : Visi arstétie arstetie leprieks arstétie
(15-64 gadi) (15-34 gadi) (15-16 gadi)

T O O O T T T
Belgija 0,5 (43) 0,7 (23) 0,4 (19)
Bulgarija 2,0 2,9 4 0,1(D) 0(0) 0,1(D)
Cehijas
Republika 5,1 3,0 3 0,1(8) 014 014
Danija 2,3 0,7 1 0,3 (13) 0,5 (7) 0,3 (5)
Vacija 2,7 0,9 2 = = =
Igaunija = 2,3 3 0(0) 0(0) 0(0)
Trija 6,9 09 2 0,5 (43) 0,8 (27) 0,3 (16)
Griekija 04 04 2 0,2 (8) 0,2 (5) 01(3)
Spanija 4.3 1,5 2 0,3 (134) 0,4 (103) 0,1(29)
Francija 4,2 2,3 3 0,5(186) 0,2 (22) 0,6 (122)
Horvatija 2,5 0,5 2 0,3 (27) 0,6 (7) 0,3 (19)
Italija 18 01 1 0,2 (55) 0,2 (23) 0,2 (32)
Kipra 0,9 0,3 3 010D 0(0) 0.2 (1)
Latvija 2.7 0.8 4 0,2(3) 042 0,1(D
Lietuva 13 0,3 2 0 0(0) 0,1(D)
Luksemburga = = = 0,3 () 0 (0) 04 (D)
Ungarija 2.4 1,0 4 1,7 (69) 1,7 (43) 2(23)
Malta 0,7 = 3 1,2 (22) 3,5(7) 0,9 (15)
Niderlande 6,2 31 4 0,6 (67) 0,8 (55) 02 (12)
Austrija 2,3 1,0 = 0,8(23) 1,1(13) 0,6 (10)
Polija 11 0,3 2 0,2 (6) 01 0,3 (5)
Portugale 13 0,6 3 0,2 (5) 04 (5) 00
Rumanija 0,7 04 2 010D 0,1(D) 0(0)
Slovénija 21 0,8 2 0(0) 0(0) 00
Slovakija 19 0,9 0 012 010D 0,1(D)
Somija 18 11 2 0,3(3) 06 (1) 0,2(2)
Zviedrija = 1,0 1 0(3) 0 0D
Apvienota
Karaliste 9,3 3,0 2 0,3(325) 0,7 (232) 0,1(92)
Turcija 0,1 01 2 0,8 (55) 11471 04 (14)
Norvégija 2,3 1,0 1 0(0) = =
Eiropas _

Savieniba 3,6 1,4 0,3 (1050) 0,4 (583) 0,2 (415)

ES, Turcija un

Norveglja - — — 0,3 (1 105) 0,4 (624) 0,2 (429)
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AS. TABULA.

KANEPES
Izplatibas aprékini Arstésanas pieprasijuma raditajs, galvena narkotika
Plasa sabiedriba Skolu audzékni - : . O.A’ no? CLLLEED
. sakusSajiem lietotajiem
Dzives laika, I_’édéjo 1.2_ Dzives laika, : S
8 8 meénesu laika, 8 DR Pirmreizéjie : S
pleaugu§|e_ jauni pieaugusie skolnie : Visi arstétie pacienti leprieks arstétie
(15-64 gadi) (15-34 gadi) (15-16 gadi)

Vaste | % | % | % | ekt | K | Hewmw
Belgija 14,3 11,2 21 33,6 (3077) 54,3 (1 744) 23,1(1201)
Bulgarija 75 8,3 22 3.9(77) 4,5(12) 1,8 (18)
Cehijas
Republika 22,8 21,6 42 11(1077) 16,5 (763) 6,1(314)
Danija 356 17,6 18 63,4 (2397) 72,6 (1048) 55,5 (1061)
Vacija 231 111 19 36,3 (29 252) 56,1 (13 138) =
Igaunija - 136 24 3,7 (16) 12,7 (16) 0(0)
Trija 25,8 10,3 18 28,9 (2 511) 47 (1631 16 (790)
Griekija 89 32 8 21,5 (1 045) 35,4 (737) 11 (302)
Spanija 30,4 17,0 28 29,9 (14 869) 43,6 (10 982) 14,8 (3 402)
Francija 40,9 22,1 39 44,1 (16 020) 62,5 (6 206) 32,3 (6 804)
Horvatija 15,6 10,5 18 13,3 (1047) 58,4 (658) 5,7 (381)
Italija 21,7 8,0 16 17,4 (5 766) 28 (3593) 10,7 (2 173)
Kipra 99 4,2 7 56,8 (579) 80,5 (388) 35,3 (187)
Latvija 12,5 73 24 27,3 (411) 51,4 (272) 14,3 (139)
Lietuva 10,5 5,1 20 2,9 (65) 11,7 (40) 1,3(23)
Luksemburga — — — 31,1 (90) 474 (9) 30,5 (71)
Ungarija 8,5 5,7 19 61 (2 429) 70 (1787) 434 (511)
Malta 4,3 = 10 79 (142) 25,1 (50) 5,7 (92)
Niderlande 25,7 137 27 478 (5613) 56,7 (3 826) 35,7 (1787)
Austrija 14,2 6,6 14 30(887) 50,6 (620) 15,4 (267)
Polija 12,2 81 23 334 (914) 51,6 (575) 20,3 (321)
Portugale 94 5,1 16 26,8 (806) 48,4 (674) 8,2 (132)
Rumanija 16 0,6 7 17 (279) 27,3 (195) 79 (68)
Slovénija 15,8 10,3 23 12,5 (36) 31,9 (30) 3,1(6)
Slovakija 10,5 7,3 16 24,6 (557) 32 (369) 16,6 (177)
Somija 18,3 11,2 12 14,6 (161) 34,2 (55) 10,8 (97)
Zviedrija = 71 5 13,2 (3763) 22,4 (2881) 5,7 (882)
Hpli 29,9 11,2 22 26,8 (26 618) 48,6 (16 775) 15,3 (9 771)
Karaliste
Turcija 0,7 04 12,7 (920) 17,5 (653) 7,6 (267)
Norvégija 23,3 12,0 20,3 (1705) = =
Eiropas _

Savieniba 23,3 11,7 29,4 (120504) 45,5 (69 074) 16,2 (30977)
=5 LA - - - 28,9(123129)  44,8(69727)  16,1(31244)

Norvégija
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CITI RADITAJI

Belgija
Bulgarija

Cehijas
Republika

Danija
Vacija
Igaunija
Trija
Griekija
Spanija
Francija
Horvatija
Italija
Kipra
Latvija
Lietuva
Luksemburga
Ungarija
Malta
Niderlande
Austrija
Polija
Portugale
Rumanija
Slovénija
Slovakija
Somija
Zviedrija
Apvienota
Karaliste
Turcija
Norvégija
Eiropas
Savieniba

ES, Turcija un
Norvégija

Ar narkotiku lietoSanu
saistiti naves gadijumi
(15-64 gadi)

Gadijumi uz miljons
iedzivotajiem (skaits)

10,5 (77)
43(21)

5,1(37)

60 (218)
17,6 (956)
126,8 (111)
58,5 (177)
12,2 (383)
6,8 (283)
16,8 (48)
8,9 (343)
49(3)
8,1(11)
271 (54)
29,7 (11)
46 (31)
10,4 (3)
10,2 (113)
24,2 (138)
76 (207)
3,0 (21)
2,2 (30)
19,9 (28)
6,5 (25)
54,3 (191)
69,7 (426)

44,6 (1858)

4.4 (224)
69,6 (232)

17,3 (5 804)

16 (6 260)

Ar injicéjamu narkotiku
lietoSanu saistitas HIV
diagnozes (ECDC)

Gadijumi uz miljons
iedzivotajiem (skaits)

1,5(17)
4,5 (33)

0,6 (6)

2,3(13)
1,2 (100)
54,5 (72)

3,9 (18)

22,4 (248)

3,1 (145)

1(67)
0(0)

27 (162)
0(0)
38(77)
20,9 (62)
9,3(5)
0,1(1)
71(3)
0,3(5)
2,5(21)
1(39)
74 (78)
7,4 (149)
12
00

06 (3)
08(8)

1,8(112)

0,14
1,6 (8)

2,9 (1446)

2,5 (1458)

Injicéjamo narkotiku
lietoSanas aprékini

Gadijumi uz 1000
iedzivotajiem

4,1-6,7

2,9-3,2

2,2-30

Aprékini par injicéjamam narkotikam ir iegtti ar netieS$am metodém, aprékinu veik$anas gads dazadas valstis atskiras.
(*) Dati attiecas uz Skotiju un Velsu (2013. gads) un Ziemeliriju (2012. gads).

Specializéto programmu
ietvaros izdalitas Slirces

907 504
431568

6 181 134

2183933
360 041
429517

2684251

273972

0
341421
168 943
191983
435817
357691

4762 999
950 652
2051770
513272
321339
3834 262
229 362

9457 256 (1)

3011000
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A7. TABULA.

KONFISKACIJAS GADIJUMI

Konfis- Konfis- Konfis- Konfis-

Konfiscétais kacijas Konfiscétais kacijas Konfiscétais kacijas Konfiscétais kacijas

daudzums gadijumu daudzums gadijumu daudzums gadijumu daudzums gadijumu

skaits skaits skaits skaits
N S N S R S Y T
Belgija 1182 2431 6 486 3653 216 3085 37152 () 1338
Bulgarija 157 32 20 = 193 8 4169 (29) =
Sg;ﬂzlsik . 5 38 36 106 70 495 5061 (0,04) 114
Danija 14 461 681 2286 341 2167 7706 (=) 590
Vacija 270 3065 1315 3622 1339 12801 480839 (-) 2233
Igaunija 0 2 2 47 28 290 3341(0,2) 92
Trija 61 690 66 366 23 114 465083 (-) 464
Griekija 235 2158 706 437 16 81 34579 (04) 47
Spanija 291 6502 26701 38033 497 3471 154732 (-) 2301
Francija 570 = 5612 = 501 = 414 800 (-) =
Horvatija 10 167 9 171 13 414 00,9 170
Italija 882 2560 4966 6031 103 128 4713 (17) 136
Kipra 0,7 16 3 105 1 38 504 (0,1) 14
Latvija 0,7 288 1 34 46 744 60 (0,003) 18
Lietuva 13 100 3 12 71 97 54 (0,5) 13
Luksemburga 4 127 1 103 ) 6 13 () 3
Ungarija 6 32 8 117 75 586 17664 (2) 181
Malta 1 51 4 115 0 3 30375 (=) 45
Niderlande (%) 750 = 10 000 = 681 = — -
Austrija 80 346 25 992 29 859 5768 () 119
Polija 49 = 21 = 685 = 45997 () =
Portugale 55 792 2 440 1108 5 48 2160 (1) 80
Rumanija 112 273 53 75 0 42 27506 (0,04) 142
Slovénija 7 339 3 196 16 273 922 (0,9) 53
Slovakija 02 73 1 23 4 634 47 (- 17
Somija 0,2 113 S 205 91 3149 121600 (=) 795
Zviedrija 6 485 81 1452 677 4541 26 919 (16) 743
ﬁp"ie."“"_’l 831 10648 3324 18569 1491 6515 1173100 () 3716

araliste ()

Turcija 13480 6096 450 863 1242 132 4441217 () 4274
Norvégija 55 1192 188 1086 514 7229 7298 (3) 411
g:“,’i‘(’eﬁba 5593 31789 62573 77858 7217 40589 3064864 (68) 13424

ES, Turcija un

e 19 128 39077 63211 79807 8973 47 950 7513379 (71) 18 109
Norvégija

Amfetamini ietver amfetaminu un metamfetaminu.
(M Dati par konfiskacijas gadijumiem attiecas uz 2012. gadu.
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KONFISKACIJAS GADIJUMI (TURPINAJUMS)

- Kanepju sveki Kanepju augi Kanepju stadi

Konfiscétais Konfiskacijas Konfiscétais Konfiskacijas Konfiscétais Konfiskacijas
daudzums gaduumu skaits daudzums gaduumu skaits daudzums gadijumu skaits

ot | sans |

82

Belgija 4 275 E 529 14 882 23 900 396 758 (-) 1212
Bulgarija 5 9 579 69 18 126 (24) 11
Cehijas Republika 1 28 735 875 73639 () 361
Danija 3292 11030 394 1896 — (5634) 645
Vacija 1770 5638 4827 28875 107 766 (<) 2026
Igaunija 109 24 51 524 - (16) 42
Trija 677 367 1102 1770 6309 (-) 427
Griekija 8 143 20942 6 743 23008 (0) 599
Spanija 319257 180 342 16298 172 341 176 879 (-) 2305
Francija 70918 - 4758 - 141374 (-) -
Horvatija 5 359 1047 4171 3957 () 213
Italija 36 347 5261 28821 5701 894 862 (-) 1227
Kipra 1 16 29 849 403 () 62
Latvija 106 28 29 412 — (344) 31
Lietuva 1088 11 124 199 a -
Luksemburga 8 81 11 832 8() 6
Ungarija 5 103 863 2040 5307 () 196
Malta 1 71 10 85 27 () 3
Niderlande (%) 2200 - 12 600 - 1218000 (-) -
Austrija 130 1512 1432 8270 — (196) 327
Polija 208 - 1243 - 69 285 (-) -
Portugale 8681 3087 96 559 8462 () 354
Rumanija 25 284 165 1799 8835 (110) 79
Slovénija 0,5 73 810 3673 9515 () 212
Slovakija 0,0 21 81 1307 1039 () 32
Somija 122 1467 285 6 167 23000 (63) 3409
Zviedrija 1160 6937 928 9221 a -
ﬁp"‘e."“él 13432 17 360 13243 148 746 555 625 (-) 15846
araliste (%)
Turcija 94279 5331 180 101 60 742 - 3706
Norvégija 2283 11875 491 5444 — (159) 386
Eiropas Savieniba 463831 239781 126 455 431024 3742184 (6387) 29625
25 W 0T 560 393 256 987 307047 497210 3742184 (6546) 33717

Norvégija

(Y Dati par konfiskacijas gadijumiem attiecas uz 2012. gadu, iznemot Norvégija konfiscéto kanepju stadu skaitu, kas attiecas uz 2013. gadu.
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Eiropas Savienibas parstavniecibas
(http://ec.europa.eu’/represent_lv.htm), Eiropas
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(http://eeas.europa.eu/delegations/index_Iv.htm),
ar Europe Direct dienesta starpniecibu
(http://europa.eu/europedirect/index_Iv.htm) vai
piezvanot uz talruna numuru 00 8006 789 10 11
(zvanisana bez maksas no jebkuras vietas Eiropas
Savieniba) (*).

(*) Informaciju sniedz bez maksas, tapat ari lielaka dala

zvanu ir bezmaksas (iznemot dazus operatorus, viesnicas
vai taksofonus).

Maksas izdevumi

Ar EU Bookshop starpniecibu
(http://bookshop.europa.eu)



Par zinojumu

Zinojums “Tendences un aktualitates” ir augstaka
[Tmena parskats par narkomaniju Eiropa, taja analizéta
narkotiku piegade, lietoSana un sabiedribas veselibas
problémas, ka ari narkomanijas apkaroSanas politika un
problémas risinajumi. Kopa ar tie$saistes uzzinu avotu
Statistical Bulletin, valstu parskatiem un “Perspectives
on drugs” (Perspektivas attieciba uz narkomaniju) Sis
zinojums papildina 2015. gada Zinojumu paketi par
narkomanijas izplatibu Eiropa.

Par EMCDDA

Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs
(EMCDDA) ir galvenais informacijas avots un
apstiprinata iestade attieciba uz jautajumiem, kuri ir
saistiti ar narkotikam Eiropa. Vairak neka 20 gadus
EMCDDA apkopo, analizé un izplata zinatniski
pamatotus datus par narkotikam un narkomaniju, ka art
to raditajam sekam, sniedzot interesentiem uz
pieradijumiem balstitu informaciju par situaciju
narkotiku paradibas joma Eiropas méroga.

EMCDDA publikacijas ir galvenais informacijas avots
plaSam interesentu lokam, tostarp, politikas veidotajiem
un vinu padomdevéjiem, specialistiem un zinatniekiem,
kuri strada narkotiku joma, ka art plassazinas lidzekliem
un sabiedribai kopuma. EMCDDA atrodas Lisabona un
ir viena no Eiropas Savienibas decentralizétajam
agentaram.

Publikaciju birojs

doi:10.2810/55803
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