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NARKOTIKY VARTOJIMAS PASILINKSMINIMO VIETOSE
Apklausos duomenimis, tikimybé, kad naktiniy kluby lankytojai iSbandé
stimuliuojancius narkotikus, yra 10 karty didesné negu kity asmeny atveju

(2006 11 23, LISABONA) Jaunimo apklausos Sokiy muzikos renginiuose rodo, kad tikimybé Siy renginiy,
lankytojams iSbandyti stimuliuojanéius narkotikus yra 10 karty didesné negu kitiems jaunimo atstovams.

Kai kuriose apklausose du tre¢daliai kluby lankytojy* nurodé, kad tokias medzZiagas jie yra vartoje bent kartg
gyvenime. ,Narkotiky vartojimo poky¢iai pasilinksminimo vietose“ — viena i§ trijy svarstomy problemy ('),
kurig Siais metais ES narkotiky agentira (EMCDDA) nusprendé giliau iSnagrinéti ir skelbia kartu su Siandien
Briuselyje pristatomu dokumentu 2006 m. Metiné ataskaita dél narkotiky problemos Europoje.

Siandieningje apzvalgoje nurodoma, kad $okiy muzikos aplinka Europos Sajungoje darosi vis jvairesné, ,ypaé
po Europos Sajungos plétros 2004 m.“. Tai gali bati didelio masto komerciniai muzikos festivaliai, sutraukiantys
tokstancius zmoniy, ir mazesni Sokiy vakarai bei kluby renginiai. Be to, pasilinksminimo vietos nuolat keiciasi:
daugelis i$ dideliy Sokiy viety, kurios buvo populiarios deSimtajame deSimtmetyje, dabar jau uzsidaré ir kai
kuriose Europos Salyse uZleidZia vietq vis gausesniems maziems klubams ir ezoteriniams (siauram asmeny
ratui skirtiems) Sventiniams vakarams.

EMCDDA pristato visos Europos Sokiy muzikos renginiuose ir klubuose atliktos narkotiky vartojimo apklausos
analize. Taciau Centras jspéja, kad tokias apklausas reikia interpretuoti atsargiai, nes duomenis pateiké tik kai
kurios Salys, ir apklausos daznai buvo atliekamos tokiuose renginiuose, kur i§ anksto buvo Zinoma, kad juose
vartojama daug narkotiky, (2). Nepaisant Siy trdkumu, apklausos — vertinga priemoné, ,atverianti langa i
aplinka, kurioje jaunimas vartoja narkotikus®.

Per 60% apklausty Prancuzijos, Italijos ir JK kai kuriy kluby lankytojy nurodé, kad tam tikru metu gyvenime
yra vartoje kokaina. Tuo tarpu daugiau kaip pusé apklausty kluby lankytojy Cekijoje, Pranciizijoje, Vengrijoje,
Nyderlanduose ir JK nurodé vartoje ekstazj, kuris dabar beveik visur yra populiaresnis negu amfetaminai.

Nustatyta, kad naktiniuose klubuose vartojamas ketaminas ir GHB, nors ir ne taip placiai kaip ekstazis.

Kai kuriose apklausose nurodoma, kad ketaming vartojo 7% Cekijos ir 21% Vengrijos apklaustyjy, o GHB
vartojo 6% Jungtinés Karalystés ir 17% Nyderlandy apklaustujy. Apklausy klubuose metu nustatyti dideli
haliucinogeniniy narkotiky vartojimo mastai Cekijoje, kur 45% apklausty kluby lankytojy yra bande vartoti LSD,
ir Prancuzijoje, kur 55% kluby, lankytojy yra bande ,haliucinogeninius grybus*.

Klubinis turizmas ir narkotiky vartojimas atostogy metu

Atliktos apzvalgos duomenimis, narkotiky vartotojai pasilinksminimy, aplinkoje paprastai esti jauni, socialiai
integruoti, dirba arba mokosi ir turi pajamuy, kurias gali i§leisti. Si galimybeé i$laidauti, pigesniy kelioniy
galimybeés ir atviros sienos Europos Sajungos viduje skatina kluby aplinkos plétra ir su ja susijusj turizma.

Tyrimai rodo, kad jaunimas iSbando narkotikus arba juos ima dazniau vartoti, atostogaudami uzsienyje.
Ispanijoje narkotikai intensyviausiai vartojami poilsiaujant Vidurzemio jaros kurortuose, o Svedijoje, kur
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palyginti su Europos standartais narkotiky vartojimo lygis yra nedidelis, viename tyrime nustatyta, kad 23%
narkotikus kada nors vartojusiy jauny Zzmoniy pirma kartg juos iSbandé, lankydamiesi svecioje Salyje. Atliekant
tyrima Jungtinéje Karalystéje, pokalbiuose su jaunais poilsiautojais, griztanciais i$ Ibizos, nustatyta, kad per
atostogas narkotikus jie visi vartojo dazniau nei namuose, pavyzdziui, daugiau kaip tre¢dalis ekstazio vartotojy
(37%) per atostogas §j narkotikg vartojo penkias ar daugiau dieny per savaite, t. y. tokiy vartotojy buvo ne
maziau kaip penkis kartus daugiau nei jprastai (7% bdnant Jungtinéje Karalystéje).

| ilgalaike alkoholio rizika daznai nekreipiama démesio

Sioje apzvalgoje pabréziama, jog ,vis délto didesné jaunimo dalis visoje Europos Sajungoje nebitinai vartoja
narkotikus Sokiy muzikos renginiuose”. Daugumai jaunimo Sokiy aplinkoje svarbiausia yra muzika, socialiniai
aspektai, ir dazniausiai jie vartoja alkohol;.

Dabar gérimy gamintojai skverbiasi j Sig pelningg Sokiy muzikos renginiy rinka, sidlydami naujus gérimus,
skirtus jaunesnio amziaus grupéms, ypa¢ merginoms. Todél pagrista susirlipinimg kelia per didelio alkoholio
vartojimo daroma Zala kluby lankytojy sveikatai, ypac kai jis vartojamas kartu su narkotikais (pavyzdziui,
kokainas paprastai vartojamas su alkoholiu, o tai gali padidinti jo toksiSkuma). Ir nors pokalbiuose iSrySkéjo,
kad kluby lankytojai dazniausiai suvokia su narkotiky vartojimu susijusias pasekmes sveikatai ir galimas
problemas su teisésauga, jie maziau galvoja ir ripinasi su alkoholio vartojimu susijusiomis problemomis ir jo
keliama ilgalaike rizika.

Prevencija ir gyvenimo budas

Pastaruoju metu narkotiky vartojimo prevencijos ,paradigmoje” jvyko poslinkis: dabar daugiausia démesio
skiriama tam, kaip gyvenimo stiliaus mados veikia jaunimo laisvalaikj ir kaip kovoti su jy nuomone, kad
narkotikus vartoti yra ,normalu®.

Prevencijos tikslais vis dazniau bandoma pasiekti jaunus ir potencialius narkotiky vartotojus per internetg

»u paciy pasaulyje”, skatinant juos kritiSkai mastyti apie narkotiky vartojimo jprocius ir jy daromg zala.

Bet EMCDDA atkreipia démesj, kad vis dazniau pripazjstama, jog vien tik j informacija ir jtikingéjimus nukreiptas
prevencinis darbas negali bati sékmingas. Todél atsiranda platesnés ,j aplinkg orientuotos strategijos®, tokios
kaip reklamos draudimas, saugios kluby veiklos gairés (3) ir tam tikros veiklos licencijavimas. Siomis
priemonémis siekiama neutralizuoti agresyvig teiséty ir neteiséty medziagy reklama ir griauti supratima, kad
rakyti, gerti ir vartoti narkotikus reiskia bdti ,kietam“, ,suaugusiam” arba ,maistauti prie$ nustatytas elgesio
normas“. Kai kuriose Salyse tokios priemonés, kuriomis siekiama pakeisti galimybes gauti alkoholj bei tabaka ir
reglamentuoti aplinka, kurioje narkotikai vartojami, pradeda pasiteisinti.

Kalbédamas Siuo klausimu, EMCDDA direktorius Wolfgang Gétz sako: ,Dar per didelei Europos jaunimo
daliai gerai praleistas vakaras reiskia nusigerti arba apsvaigti nuo narkotiky. Jei jaunimo galvose
nenutrauksime rysio tarp narkotiky vartojimo ir smagiai praleisto laiko, ateityje patirsime didelius nuostolius dél
padarytos zalos sveikatai ir visuomenei. Todél turime dirbti su pramogy pramone, kad jaunimo lankomos vietos
bity kuo saugesnés. Bet kartu turime dirbti su jaunimu ir priversti juos nepamirsti tos ilgalaikés zalos, kurig
daro narkotikai ir alkoholis. Svarbiausia turime kovoti su klastingu jsitikinimu, kad ,per daug* reiskia ,sékme*, ir
pakeisti jj kita nuostata, kad cheminés medziagos neapsprendzia smagumo ir laimés jausmo*.

* Kluby lankytojai“ — tai jaunimas, kuris lankosi organizuotuose Sokiy muzikos renginiuose.

Pastabos:

(') Selected issue: ‘Developments in drug use within recreational settings’, angly kalba galima rasti adresu
http://issues06.emcdda.europa.eu

(%) Dél aplinkos nevienalytiskumo, lankytojy amziaus ir apklausos metody skirtumo lyginti tirtas imtis daZnai tiesiog
nejmanoma. Pateikti duomenys remiasi tik reiskinio paplitimo vertinimais kintamoje $aliy imtyje. Statistine prasme tokiy Saliy
parink&iy negalima laikyti tipiSkomis.

(®) Saugios kluby veiklos gairiy paskirtis — kluby lankytojams sukurti saugia ir sveika fizine aplinka (pavyzdziui, kad
patalpos bity neperkaitintos, kad lankytojai galéty nemokamai gauti vandens).

lliustracijos: Zr. Selected issue 2, 3, 4 pav.

2006 m. metine ataskaita galima atsisiysti 23 kalbomis adresu http://annualreport.emcdda.europa.eu



