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HIREK az EU lisszaboni kabitészerigyi kézpontjabdl

KABITOSZER-HASZNALAT REKREACIOS KORNYEZETBEN
Felmérések szerint a klubok latogatoi kérében tizszer nagyobb a stimulansok
kiprobalasanak valésziniisége

(2006.11.23., LISSZABON) A zenés-tadncos szdrakozbhelyeket latogatd fiatalok kérében végzett felmérések
szerint az atlag populacio fiataljaihoz képest esetlikben tizszer nagyobb a valészinlisége annak, hogy mar
probaltak stimulansokat. Néhany esetben a klublatogatdék™ kétharmada nyilatkozott gy, hogy ezeket az
anyagokat életében mar legalabb egyszer hasznalta. A ,Rekreacios kérnyezetben megjelend droghasznalat
alakulasa” a Briisszelben ma kiadott a Kabitoszer-probléma Eurdpaban cimii 2006-os éves jelentés mellett
az EU kabitoszeriigyi kozpontja (EMCDDA) altal részletes elemzésre kijeldlt harom idei Kiemelt téma (')
egyike.

A mai attekintés szerint a zenés-tancos szorakozohelyek az EU-ban egyre soksziniibb képet mutatnak,
LKOldndsen a 2004-es bovités éta”. Az események skalaja a tébb ezer 16s tdmegeket megmozgatd,
nagyszabasu kereskedelmi zenei fesztivaloktdl a kildnbdz6 nagysagu kisebb tancos partikig és klubokig terjed.
A helyszinek tekintetében ugyancsak folyamatos valtozas figyelheté meg: az 1990-es években népszeri
nagyobb tancos helyek kdzil sok mara bezart, teret nyitva Eurdpa egyes részein a kisebb klubok és ezoterikus
fesztivalok szamanak megsokszorozédasahoz.

Az EMCDDA elemzést készitett az Europaban a kilonbdzé zenés-tancos szérakozbéhelyeken és klubokban
végzett célzott felmérések soran feltart kabitoszer-hasznalatrél. Az ilyen felmérések értelmezésekor azonban
— a Kbézpont szerint — koriltekintéen kell eljarni, mivel ezek csak néhany orszagbdl allnak rendelkezésre, és
gyakran olyan eseményekre iranyulnak, ahol a kabitoszer-hasznalat ismerten magas (°). Mindezen korlataik
ellenére azonban ,értékes kitekintést adnak a fiatalok kabitdészer-hasznalati viselkedésérél ebben a
kérnyezetben”.

A franciaorszagi, olaszorszagi és egyesiilt kiralysagbeli helyszineken megkérdezett klublatogatéd tébb mint
60%-a nyilatkozott Ugy, hogy valamikor élete folyaman prébalta mar a kokaint. Csehorszagban,
Franciaorszagban, Magyarorszagon, Hollandiaban és az Egyesiilt Kiralysagban emellett a klublatogatok
tébb mint fele szamolt be az ecstasy kiprobalasardl — amely kabitészer a legtdbb szintéren jellemzéen
népszerlbb lett az amfetaminoknal.

A ketamin és a GHB az ecstasynal kevésbé széles kdrben hasznalt, de a beszamolodk szerint a klub szcénaban
rendszeresen eléfordul. Néhany felmérés a ketamin hasznalatanak életprevalenciaja esetében a
Csehorszagban mért 7%-t6l a magyarorszagi 21%-ig, a GHB életprevalenciaja esetében az Egyesiilt
Kiralysagban észlelt 6%-t6l a hollandiai 17%-ig terjed6é aranyokrél szamolt be.

A hallucinogén kabitészerek tekintetében a klubokban készitett felmérések magas értékeket mutattak
Csehorszagban, ahol a megkérdezettek 45%-a probalta mar az LSD-t, illetve Franciaorszagban, ahol a
-magikus gomba” kiprébalasi aranya 55% volt.
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Klubturizmus és vakacios kabitdoszer-hasznalat

Az attekintés szerint a kabitoszert rekreacios kdrnyezetben hasznaldk jellemzéen fiatalok, tarsadalmilag
integraltak, foglalkoztatottak vagy tanuldk, akiknek van nélkiilézhetd jdvedelmik. Ez a pénzkéltési hajlandésag
az olcsé utazasi lehetéségekkel és az EU-n bellli nyitott bels6é hatarokkal parosulva észténzéleg hatott a
klubélet és a kapcsolddo turizmus fellendiilésére.

Kutatasok azt mutatjak, hogy a fiatalok a kilféldi Gdilés idején nagyobb valészinliséggel, illetve gyakrabban
hasznalnak kabitdszert. Spanyolorszagban a rekreacios kabitészer-hasznalat a Foéldkdzi-tengerhez kdzeli
Gdlléhelyeken a legmagasabb; Svédorszagban pedig — ahol a kabitészer-haszndlat szintje eurépai
mértékkel mérve alacsony — az egyik vizsgalatban azt allapitottak meg, hogy az illegalis szereket kiprébald
fiatalok 23%-a ezt els6é alkalommal kilf6ldi tartozkodas soran tette meg. Egy brit vizsgalat keretében Ibizarol
visszaérkez6 fiatal nyaraldkat kérdeztek meg; az interjukbdl kider(lt, hogy a nyaralas alatt valamennyi
kabitészer hasznalatanak gyakorisaga magasabb volt az otthoninal: példaul az ecstasy-hasznaldk tébb mint
egyharmada (37%) heti 6t vagy tébb napon fogyasztotta a kdbitészert a nyaralas idején, ami legaladbb
Otszorbse a jellemz6 aranynak (az egyesiilt kiralysagbeli tartézkodas idején 7%).

Az alkohollal jaro hosszu tavu kockazatokat gyakran figyelmen kiviil hagyjak

A ma megjelent attekintés hangsulyozza: ,Az EU teriletén él6 fiatalok tdbbsége szamara a drog-hasznélat
tovabbra sem szilkségszerlien szerves része a zenés-tancos kikapcsolédasnak”. A legtdbb fiatal szamara
ebben a kdzegben a kdzponti éiményt a zene, a tarsasdgi szempontok, valamint az alkohol-fogyasztas jelenti.

Az italgyartok a jovedelmezé zenés-tancos piacon prébalnak most teret nyerni a fiatalabb korcsoportokat,
kiléndsen a fiatal n6ket megcélzo djfajta italokkal. Ez komoly aggalyokat vet fel a klublatogaték talzott, olykor
tiltott szerekkel is kombinalt (pl. a kokaint gyakran fogyasztjak alkohollal egyitt, ami fokozhatja annak mérgezé
hatasat) alkohol-fogyasztdsanak egészségugyi kockazataival kapcsolatban. Bar az interjuk tandsaga szerint a
klublatogatok altalaban véve tisztdban vannak a drog-hasznalattal egyditt jaré egészségugyi és jogi
kockazatokkal, az alkohollal 6sszefliggé problémaknak és a kapcsolddd hosszu tava kockazatoknak kevésbé
voltak tudatéban, illetve kevésbé foglalkoztak ezekkel.

Megel6zés kontra életstilus

A drogprevencio terén elkezdddétt paradigmavaltas jegyében egyrészt névekvé figyelmet forditanak arra,
hogy az életstilusbeli divatok hogyan befolyasoljék a fiatalok szérakozéséat valamint, hogy szembeszalljanak a
fiatalok azon nézetével, miszerint a kabitészer-hasznalat ,normalis”.

A megelézésben dolgozdék szamara az internet egyre hasznosabb eszkéznek bizonyul abban, hogy a fiatal
kabitoszer-hasznaldkat és potencialis hasznaldkat ,sajat vilagukban” érjék el, arra biztatva 6ket, hogy kritikus
szemmel gondoljak at kabitészer-hasznal6i szokésaikat és értékeljék a kapcsolddd kockazatokat. Egyre
elterjedtebb azonban az a felismerés — mondja az EMCDDA —, hogy az egyén tajékoztatasara vagy
meggy6zésére kialakitott prevencidos modszerek 6nmagukban nem miikodéképesek, ezért kialakuldban vannak
tagabb ,kérnyezeti stratégiak”, mint példaul a hirdetési tilalmak, a biztonsagos szorakozéhelyekre vonatkozo
iranymutatasok (°) és az események engedélyeztetése. Ezek célja a legalis és illegalis anyagok agressziv
terjesztésének semlegesitése, valamint a dohanyzashoz, az ivashoz és az illegdlis drogok fogyasztasahoz
tarsitott ,vaganysag”, ,feln6ttesség” vagy ,ldzadas” tévképzeteinek kiirtdsa. Ezek a mddszerek, amelyek
néhany orszagban kezdenek hitelt érdemlé médon mikddni, a legalis drogok hozzaférhetéségén kivannak
valtoztatni, és a drogok fogyasztasanak kériiményeit prébaljak szabalyozni.

A kérdéssel kapcsolatban az EMCDDA igazgatdja, Wolfgang Gotz a kdvetkez6 észrevételt tette:

»A lerészegedés vagy a felpdrgés tul sok eurdpai fiatal szamara lett sziikségszer( része a szérakozasnak.
Ha nem sikeril megtoérniink a fiatalok fejében ezt a kapcsolatot a drogok hasznalata és a szérakozés kdzott,
tetemes egészségulgyi és szocidlis kbltségekkel kell szamolnunk. Ehhez egytt kell dolgoznunk a
szérakoztatbiparral, hogy biztositsuk, hogy a fiatalok altal latogatott helyek a lehetd legbiztonsagosabbak
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legyenek. Egyidejlleg a fiatalokkal is kapcsolatba kell kertilniink, hogy gondoskodjunk réla, hogy ne hagyjak
kénnyedén figyelmen kivil a kabitészerek és az alkohol lehetséges hosszu tavu artalmait. Mindenekel6tt pedig
szembe kell szallnunk azzal a megtéveszté meggy6z6déssel, miszerint a tllzas a siker szinonimaja — és azzal
az alternativ képzettel kell felvaltanunk, hogy a j6 szérakozas nem fligg a kémiai stimulaciétol”.

* Klublatogatdék” — a szervezett zenés-tancos eseményekre jaro fiatalok.

Megjegyzések:

(') Selected issue. ‘Developments in drug use within recreational settings’, elérheté angol nyelven:
http://issues06.emcdda.europa.eu

(®) A helyszinek, a korcsoportok és a vizsgalati modszerek heterogenitasabél eredden a mintak 6sszehasonlithatosaga
rendszerint csekély. A k6zolt adatok az orszagok kiilonb6zé csoportjaibdl rendelkezésre allo legjobb prevalencia
becslésekre éplinek. Ezek semmilyen statisztikai értelemben nem tekinthetdk reprezentativnak.

() A biztonsagos szérakozohelyekre vonatkozé iranymutatasok célja, hogy biztonsagos, egészséges kornyezetet
teremtsenek a klublatogatdk szamara (pl. a talheviilés megelézésével; az ingyenes vizellatas biztositasaval).

lllusztracio: Lasd e Kiemelt téma 2., 3., 4. brajat.
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