
下列的問題是有關把毒品的使用。請指出哪個答案適當地形容你的情況，並盡可能正確和誠實地回答。 

11. 有沒有親人、朋友、醫生、護士 

或其他人曾經擔心你使用藥物或 

告訴你應該停止使用藥物？ 

10. 你或其他人有沒有因為你使用藥 

物而曾經遭受(精神上或身體上的)傷害? 

 3. 當你使用藥物的時候，你在一個 

慣常的日子內多少次使用藥物？ 

      0    1-2    3-4       7 或以上   5-6 

 9. 在過去的一年，你有多常因為使 

用藥物而產生罪惡感或良心有愧? 
 

 1. 你有多常使用除了酒精以外 

的藥物？ 

 從不 每月1次或更少 每週4次或以上 每週2-3次 每月2-4次 

 4. 你有多常受藥物嚴重地影響？ 
  從不 少於一個月一次 每個月 每個星期 每天或幾乎每天 

 5. 在過去的一年，你對藥物的渴望 

有否強烈到不能抗拒的程度？ 
     

  從不 少於一個月一次 每個月 每個星期 每天或幾乎每天 

 7. 在過去的一年，你有多常在使用 

藥物後忽略了你應該要做的事情？ 

  從不 少於一個月一次 每個月 每個星期 每天或幾乎每天 

DUDIT 

編號 

 6. 在過去的一年，有否曾經發生一 

旦開始使用藥物便不能停止的情況? 

 

  從不 少於一個月一次 每個月 每個星期 每天或幾乎每天 

沒有 有，但不在過去一年 有，在過去一年 

 8. 在過去的一年，在前一天大量使用

藥物後，你有多常在早上便需要使用藥

物？ 

 

  從不 少於一個月一次 每個月 每個星期 每天或幾乎每天 
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     翻頁見藥物列表 

Drug Use Disorders Identification Test 中文版 

 2. 你會否於同一場合使用多於

一種藥物？ 

    從不 少於一個月一次 每個月 每個星期 每天或幾乎每天 

沒有 有，但不在過去一年 有，在過去一年 

男              女                                                              年齡 

 從不 每月1次或更少 每月2-4次 每週2-3次 每週4次或以上 
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藥物參照表 
(注意!不包括酒精!)   

芬太奴糖衣錠 

吩坦尼 

奧克斯寇東® 

芬太尼® 

二碘水楊酸甲酯 

雙氧可待因 

酮酸 

強痛錠 

卡培他濱 

 

 

 

可待因 

利培酮 

美沙酮 

鹽酸二氫嗎啡酮 

嗎啡 

丁丙諾啡 

右旋丙氧酚 

那杜諾® 

曲馬多® 

 

 

 

諾來舒錠® 

阿司匹林 

樂肌舒錠® 

反胺苯環醇 

右丙氧酚 

愛彼妥錠® 

止痛劑 安眠藥 / 鎮靜劑 

阿普唑侖 

阿密妥 

舒立眠® 

易舒錠® 

阿普比妥 

布塔巴比妥鈉 

布他比妥 

水合氯醛 

靜得平® 

導眠靜® 

乙氯基戊烯炔醇 

苯巴比特魯 

福寧片® 

羅眠樂® 

導眠能® 

酣樂欣錠 

得癒炎® 

氯硝安定 

宜眠安錠® 

甲基苯巴比妥 

眠爾通® 

安眠酮® 

美索比妥鈉 

眠確當® 

寧眠錠® 

含氧酸 

戊巴比妥 

菲諾巴比土 

氟硝安定 西可 

巴比特魯鈉 

煩寧錠® 

奏鳴曲® 

煩靜錠® 

使蒂諾斯® 

他布酮 

雙硫磷 

硫戊巴比妥 

戊硫代巴比妥 

安林錠® 

贊安諾® 

佐匹克隆 

藥丸只有在你當依著醫生的指示下服用適當的劑量或規律的時間服用下, 

才不會被視為毒品. 

印度大麻 

  
大麻 

大麻葉 

大麻葉油 

迷幻劑 

 

快樂丸 

LSD (二乙基酸胺) 

仙人球毒鹼 

PCP, 天使塵 

(苯環己呱啶) 

二甲-4-羥色胺磷酸 

DMT(二甲色胺 ) 

G水或其他 

 
GHB 

合成類固醇 

笑氣 (氟烷 ) 

硝酸戊脂 

(鈕扣) 

抗膽鹼組成物 

溶劑/吸入劑 

 

稀釋劑 

三氯乙烯 

汽油 

瓦斯 

溶劑 

強力膠 

安非他命 

 

甲基安非他命 

芬美曲嗪 

卡塔葉 

檳榔 

利他能 

(哌甲酯 ) 

古柯鹼 

 

快克 

精煉古柯鹼 

古柯葉 

鴉片 

 
海洛因煙 

海洛因 

罌粟 

藥丸 – 醫療藥品 

• 使用過量或超過醫師要求服藥的次數 

• 因為好玩、炒熱氣氛或對藥效的好奇下使用 

• 這個藥丸是你從家人或朋友手中拿到的 

• 這個藥丸是你非法購買而來 

當你在以下的情況下使用藥丸時,該藥丸可視為毒品 

©
 2

0
0
2
 A

n
n
e

 H
. 
B

e
rm

a
n

, 
H

a
n
s
 B

e
rg

m
a
n
, 
T

o
m

 P
a
lm

s
ti
e
rn

a
 &

 F
ra

n
s
 S

c
h
ly

te
r 

 E
u
ro

p
e
 E

n
g
lis

h
 v

e
rs

io
n
 1

 
K

a
ro

lin
s
k
a
 I
n
s
ti
tu

te
t,

 S
to

c
k
h
o
lm

, 
S

w
e
d

e
n
. 
C

o
rr

e
s
p
o

n
d

e
n
c
e
: 
a

n
n

e
.h

.b
e
rm

a
n

@
k
i.
s
e

 
A

u
th

o
ri

z
e

d
 C

h
in

e
s
e
 V

e
rs

io
n
 ©

 2
0
2

2
 C

h
a
n

 W
a
n
g
 H

im
 J

a
s
o

n
, 
T

a
i 
P

o
 H

o
s
p
it
a
l,
 H

o
s
p
it
a
l 
A

u
th

ro
it
y
, 

H
o
n
g

 K
o
n

g
. 
C

o
rr

e
s
p
o

n
d

a
n
c
e
: 
C

h
a

n
 W

a
n
g

 H
im

 J
a
s
o
n
, 

M
B

C
h
B

 C
U

H
K

, 
c
w

h
8
5

4
@

h
a
.o

rg
.h

k
 


