" Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu
.+ Bagimlhgi Izleme Merkezi

HABERLER Lizbon'daki AB Uyusturucu Ajansindan

2008 YILLIK RAPORU: UYARICI UYUSTURUCULARA ILISKIN TABLO KARISIK

Amfetamin ve ecstasy egilimleri kararli ama kokain kullanimi artmaya devam ediyor

(6.11.2008, LiZBON AMBARGO 10:00 CET) Amfetamin, ecstasy ve kokain gibi uyarici uyusturucular bugiin
Avrupa’da esrardan sonra en yaygin tiketilen ikinci uyusturucu tipidir. Ancak veriler bu grup igerisinde yayginlk
oranlari, egilimler ve pazar gelismeleri anlaminda son derece karisik bir tablo sunmaktadir. Bu bildiri bugtin
Briksel'de 2008 yillik raporu: Avrupa’da uyusturucu sorununun durumunu sunan AB uyusturucu ajansi
(EMCDDA) tarafindan yapilmistir.

(15—-64 yasindaki) 12 milyon kadar Avrupall hayatlarinda en az bir kez kokain denemis olup, bu oran amfetamin
icin yaklasik 11 milyon, ecstasy icin de 9,5 milyondur. En son Avrupa verileri amfetamin ve ecstasy
kullaniminda bir dengelenme ve hatta disme egilimine iligkin raporlari teyit ederken, az sayida tlkede de olsa,
kokain kullaniminda devam eden bir artisa isaret etmektedir. Bugln ayrica Avrupa’nin yasadisi uyaricilara dair
‘b6linmUs pazarr’'na iligkin yeni bir tablo da sunulmustur (bkz. harita, Bélim 4).

Amfetamin ve ecstasy: durum kararh

(15—34 yasindaki) 2 milyon civarinda gen¢ Avrupal énceki yil amfetamin denemis olup, yaklasik 2,5 milyonu da
ecstasy denemistir. Bugiinki rapor bu grupta 2003 yilindan beri kararli ila disen egilimlere isaret etmekte olup
(Sekiller GPS-8, i; GPS-23, i, ii), geng yetiskinlerin ortalama % 1,3’0 yillik olarak kullandigini rapor etmektedir.
Geng yetigkinler arasinda ectasy’e iliskin dnceki yil kullanim oranlari da son bes yilda biyik &lciide kararli
seyretmekle beraber, bazi kiiclk artis ve disusler rapor edilmistir. Geng yetigkinlerin ortalama % 1,8’i dnceki
yilda ecstasy kullandidini rapor etmekle beraber, bu rakam Ulkeler arasindaki 6nemli farklari yansitmamaktadir.
Cek Cumhuriyeti, ispanya, isvec ve Birlesik Krallik’tan elde edilen okul anket verileri de 15-16 yagindakiler
arasinda hem amfetamin hem de ecstasy kullaniminda kararl bir durum veya bir disUse isaret etmektedir
(Tablo EYE-3).

Kokain kullanimi artmaya devam ediyor

(15-34 yasindaki) 3,5 milyon civarinda geng Avrupali 6nceki yilda kokain kullanmis olup, 1,5 milyonu da ge¢gmis
ayda kokain kullanmistir. Yedi Ulke yeni anketlerde (2005-07) bir artis egilimi rapor etmektedir (Sekil 5, B6lim
5; Sekil GPS-14, i). Yiiksek yayginlikli Gilkeler olan Danimarka, ispanya, irlanda, italya ve Birlesik Krallik'ta
geng yetiskinler arasinda énceki yil yayginlik oranlar yaklasik % 3 ila % 5,5 arasinda degisiyordu. Kokain
sorunlarina yonelik tedavi talebindeki artis egilimi de strmektedir. 2002 ve 2006 yillari arasinda, Avrupa’da bu
gibi tedavi talebinde bulunan hastalara iliskin vakalarin sayisi yaklasik 13.000’den neredeyse 30.000’e ¢ikmistir
(Sekil TDI-1, ii). EMCDDA tarafindan 2006 yilinda kokain kullanimiyla iligkili yaklasik 500 61im kaydedilmistir.
(Bkz. asagidaki ele gegirme verileri).

Avrupa’nin béliinmiis uyarici pazari: bitiinsel bir tepki gerekiyor

Kokain su anda Avrupa’nin bati ve guneyindeki yasadisi uyarici pazarina egemen olup, diger yerlerde kokain
kullanimi ve bulunabilirligi genel olarak dusiiktir. Cogu kuzey, orta ve dogu Avrupa Uye Devleti'nde, bilhassa
da AB’ye 2004 yilindan sonra katilan tlkelerde, amfetaminlerin en yaygin uyarici olarak saglam bir yeri

bulunmaktadir (harita, Bl 4). Avrupa’nin disinda énemli sorunlara yol agan bir uyusturucu olan metamfetamin
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kullanimi AB icerisinde Cek Cumhuriyeti ve Slovakya'yla sinirli olmakla beraber, bagka Ulkeler de diizensiz
olarak bulunabilirligi ve kullanimina dair raporda bulunmaktadir.

Kullanildiklari ortamlarin benzerliklerine ve kullanimlari igin ileri strtlen gerekgelere bagl olarak, kokain ve
amfetamin, bir dereceye karar, Avrupa yasadisi uyusturucu pazarinda ‘rakip Urtnler’ olarak kabul edilebilir.
EMCDDA Yénetim Kurulu Baskani Marcel Reimen ‘Kullanicilar icin ayni albeniye sahip farkh uyusturucular
arasindaki etkilesim énemli bir arastirma konusudur’ diyor. ‘BélinmUs bir pazara isaret eden bugiinki tablo,
minferit maddelere odaklanmaktan ziyade, uyaricilara yénelik bitiinsel bir yaklasim benimsememiz gerektigini
ortaya koymaktadir. Bir uyusturucunun bulunurlugunun azaltiimasinda kaydedilen gelismelerin tiketicilerin bir
digerine gecmesiyle sonuclanmasi riski bulunmaktadir’.

Yine bugiinkii raporda.....
ESRAR: Popiilerliginin azalmakta olabilecegine dair ‘daha gii¢li sinyaller’

(15-64 yasindaki) tim Avrupalilarin neredeyse dértte biri veya yaklasik 71 milyonu, hayatlarinda en az bir kez
esrar denemis olup, yaklasik % 7’si (23 milyon) énceki yilda esrar kullanmistir — bu da esrari Avrupa’nin hala
en yaygin tlketilen yasadisi uyusturucusu yapmaktadir. Ancak, EMCDDA'nin sdyledidine gbre, su anda bazi
6nemli pazarlarda bu uyusturucunun popdulerliginin azaldigina dair ‘daha gugli sinyaller’ bulunmakta olup, bu
durum gegen yilin Yillik raporunda sunulan analizi dogrulamaktadir.

(15-34 yasindaki) 17,5 milyon civarinda gen¢ Avrupalinin énceki yilda esrar kullandigi tahmin edilmektedir.
Bu yas grubunda 6nceki yilda esrar kullanimina iligkin en yeni ulusal anket verileri, rapor eden Ulkelerin
cogunda bir dengelenme veya diislis meydana geldigini ortaya koyarken (Sekil 4, Bélim 3; Sekil GPS-4, i),
Avrupali geng yetigkinlerin ortalama % 13’0 bu uyusturucuyu énceki yilda kullanmistir. Cogu AB (lkesinde 15
yasindaki 6grenciler arasindaki yasam boyu ve agir esrar kullanimi da dengelenmekte veya dismekte gibi
gérinmektedir (HBSC anketleri*; Sekiller EYE-4 ve EYE-5). Eskiden yiksek diizeylerdeki esrar kullanimiyla
6ne ¢ikan bir Ulke olan Birlesik Krallik’ta, daha genc yas gruplarinda basta olmak Gzere, niifus anketlerinde
kararh bir disme egilimi gézlenmektedir (Sekil GPS-10).

EMCDDA Midurii Wolfgang Gétz ‘Ancak diizenli ve yogun esrar kullanicilari igindeki egilimler halkin geneli
arasindaki esrar yayginligindan bagimsiz olarak hareket edebilir’, diyor. (15-64 yasindaki) yaklasik 4 milyon
Avrupali yetiskinin her giin veya neredeyse her gin esrar kullandigi tahmin edilmektedir. 2006 yilinda rapor
edilen uyusturucu sorunlarina yénelik tahmini 160.000 yeni tedavi talebi arasinda, esrar hastalari eroinden
sonra (% 35) en blyik ikinci grubu (% 28) temsil ediyordu (Sekil TDI-2, i).

ARZ: DINAMIK PAZARLAR DINAMIK TEPKILER GEREKTIRIR

Wolfgang Gotz ‘Hem Avrupa’ya giren hem de Avrupa igindeki uyusturucu arzi gittikge artmaktadir ve pazar
yenilikleri su anda mevcut kontrol ve halk saghigi stratejileri icin dnemli sorunlar olusturuyor’ diyor. Dikkate
deger yenilikler arasinda sunlar bulunmaktadir: Avrupa ¢apinda yerel esrar Uretiminin artan dnemi; sentetik
opioid saptirma vakalari ve yasadigi Uretimine dair artan raporlar, ‘yasal kafa yapici maddeler’ ile tibbi Grinlerin
promosyonunu yapan, biyimekte olan bir cevrimici pazar ve sentetik uyusturucu Uretiminin ¢evresel etkileri.
Bugln alti gizilen hususlardan bir digeri de bati Afrika Gzerinden kokain ticareti ve uluslararasi toplulugun bu
bélgeyi desteklemeye ydnelik ¢abalari olmustur.

Kokain ticareti: Cok bliylik bir merkez olan bati Afrika ve dogu Avrupa’da yeni hareketlenmeler

2007 yilinda Avrupa’ya sokulan kokainin neredeyse dértte birinin, son yillarda biiyik bir kokain ticareti
merkezine dénlismUs olan bati Afrika (zerinden getirildigi tahmin edilmektedir (UNODC, 2008). Kokain
Avrupa’ya farkli yollardan girmekte olup, Karayipler hala Kilit bir transit bélgesi olusturmaktadir. Ancak
Avrupa’da kokain bulunurlugunun artmasi ile fiyatlarin diismesine ve AB’ye kilit bir giris noktasi olarak iber
Yarimadasr'nin roliniin bldylimesine katkida bulunanin bati Afrika Gzerinden yapilan ticarette gérilen dnemli
artis oldugu disindlmektedir. Avrupa’da 2006 yilinda ele gegirilen 121 ton kokainin % 28'i Portekiz'de, % 41’i
de ispanya’da ele gecirilmistir. (Bu oranlar 2005 yilinda sirasiyla % 17 ve % 46 idi). 2006 yilinda Avrupa’da
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72.200 ele gegirme vakasi meydana gelmis olup, bunlarin yaridan fazlasi ispanya (% 58) ve % 2’si
Portekiz'deydi (Tablolar SZR-9, SZR-10).

Dogu Avrupa ulkeleri (Bulgaristan, Estonya, Letonya, Litvanya, Romanya ve Rusya) lizerinden kokain
ithalatina iligskin yeni raporlar da yeni ticaret yollarinin gelismekte oldugunun habercisi olabilir. Kokain kullanimi
artmaya devam ettikge, el koyma calismalarina agirlik verilmekte, trans-Atlantik sevkiyatlarinin
hedeflenmesinde Lizbon merkezli MAOC-N (Deniz Analizi ve Operasyon Merkezi-Narkotik Maddeler) Kilit bir rol
oynamakta ve Toulon’da kurulan yeni CECLAD-M (Centre de Coordination de la Lutte Anti-Drogue en
Méditerranée) Akdeniz’deki ticareti ele almaktadir.

Yerel esrar liretiminin haritalandiriimasi, ‘biyiik bilinmeyen’

Bugiin dikkat cekilen konulardan bir digeri de Avrupa’nin yerli bitkisel kenevir Gretimi olup, Uye Devletler'den
elde edilen raporlar bunun ‘artik marjinal kabul edilemeyebilecegini’ ortaya koymaktadir. Bilhassa Fas’tan gelen
kenevir reginesi tarihsel olarak pek ¢ok AB Ulkesindeki en yaygin Grtin olmustur. Ne var ki yerel bitkisel kenevir
Uretimi Avrupa’da 1990’larin baglari ila ortalarindan beri artmakta olup, bazi Ulkelerde su anda regineden yerel
olarak Uretilen bitkisel kenevire bir gegis yasandigi rapor edilmektedir. Avrupa’da 2006 yilinda yaklasik 2,3
milyon kenevir bitkisi ele gegirilmistir.

Gogdu Avrupa Ulkesi su anda kisisel kullanima y&nelik kiiglk 6lgekli ekimden, ticari amagh blyiik plantasyonlara
kadar yerel esrar Uretimi yapildigini rapor etmektedir. Sinirétesi ticaret s6z konusu olmayip Gretim alanlar
tiketiciye yakin yerlerde bulundugundan ve nispeten gizlenmeleri kolay oldugundan, yerel Uretim kanun
uygulama organlari icin dnemli bir sorun teskil etmektedir. Bu husustaki verilerde bir kér noktaya dikkat ¢ceken
EMCDDA, yerli olarak Uretilen bitkisel kenevirin kapsamini ve géreli pazar payini degerlendirmek Gzere bir
haritalandirma galismasi baslatmistir.

Cevrimici satis noktalar tarafindan 200’iin tizerinde psikoaktif madde pazarlaniyor

EMCDDA ayrica, 25 cevrimigi satis noktasiyla yapilan bir 2008 mini anketini takiben, su anda Avrupa’daki
cevrimigi saticilar tarafindan 200°Un Gzerinde psikoaktif madde pazarlandigini rapor etmektedir. Bu maddelerin
pek cogu Ustl kapali olarak ‘yasal kafa yapici maddeler’ olarak pazarlanirken, icerikleri bazi Glkelerde kontrol
edilen uyusturucularla ayni kanunlar kapsaminda olup, ayni cezalara tabi olabilir. Orneklemin kiicikliigiinden
dolayi, sonuglar ihtiyatli bir sekilde degerlendirilmelidir, ancak goériniise gére saptanan satis noktalarinin cogu
Birlesik Krallik ve Hollanda ile, daha az bir i¢lide de Almanya ve Avusturya’da bulunmaktadir. Raporlar, bu
artnlerin gevrimigi saticilarinin sayisinin arttigini ve bunlarin pazari kontrol etmeye yénelik yeni gabalara hizli
bir sekilde uyum gésterdigini ortaya koymaktadir.

‘Yasal kafa yapici maddeler’ olarak satilan en yaygin maddeler arasinda sunlar bulunmaktadir: Salvia
divinorum; kratom (Mitragyna speciosa); ‘Hawaiian baby woodrose’ (Argyreia nervosa); hallisinojenik mantarlar
ve ecstasy’ye alternatif olarak satilan gesitli ‘parti haplari’ (MDMA). Godu zaman sentetik ‘parti haplari'nin
baslica igerigi benzilpiperazin (BZP) olarak tanitiimakta ama bu haplar ¢ok gesitli bitki materyali, yari-sentetik
veya sentetik maddeler icerebilmektedir. BZP’ye iliskin bir EMCDDA risk degerlendirmesi Mart 2008’de bu
uyusturucuyu kontrol altina almalari igin Glkelere bir yil siire veren bir Konsey karari alinmasina yol agmistir.
Bazi Ulkeler ayrica Salvia divinorum ve/veya bunun aktif maddesi Salvinorine A i¢in kontroller getirmistir.

EMCDDA Yénetim Kurulu Baskani Marcel Reimen sdyle demektedir: ‘Yasadisi uyusturucu Uretimi, ticareti
ve satisindan para kazananlar yaratici, azimli ve pazarlarini genisletmeye ydnelik her tirl0 firsati somirmeye
hazirdir. Bunun igin yeni teknoloji kullanimi veya gelisen dinyanin bazi bélimlerindeki sosyal sorunlari
sémuirmek yoluna gidebilmektedirler. Bireye, topluma ya da ¢evreye olan maliyetlerini fazla umursamayan
gelisen bir pazarla yarismak istiyorsak, bizim politikalarimizin da ayni oranda yaratici olmasi gerekmektedir’.

»
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Bugiin sunuldu: Uyusturucular ve korunmasiz genc gruplari

AB Uye Devletleri, meydana gelmeleri en olasi durumlarda potansiyel uyusturucu kullanimi sorunlarinin risklerini
azaltmaya yonelik bir cabayla, uyusturucu politikalari ve sosyal politikalarinda giderek ‘korunmasiz gruplar'a éncelik
vermektedir. Bu hususa iliskin olarak bugtin sunulan bir EMCDDA degerlendirmesi (bakim kurumlarindaki gocuklar, evsiz
gengler, okulu erken terk edenler veya okulu asanlar gibi) bazi korunmasiz geng gruplarinin erken uyusturucu kullanimina
ana akim akranlarindan daha agik oldugunu ve daha hizh bir sekilde sorunlu uyusturucu kullanimi gelistirebileceklerini
ifade etmektedir. Bu korunmasiz gruplarin profillerini ve nerede bulunduklarini bilmek uyusturucu énleme stratejileri ve
mudahaleleri igin 6nemli bir giris noktasi teskil edebilir. Uyusturucu kullanimi korunmasiz gruplar arasinda ortaya ¢ikan
pek ¢ok davranistan sadece bir tanesi olabileceginden, uyusturucu politikalarini bu gruplardaki saghk sorunlarini
agirlastirabilecek, 6nceden tahmin edebilecek veya hizlandiracak bir dizi sosyal faktérii ele almaya itmektedir. Bugiinki
degerlendirme en iyi uygulama 6rneklerine dikkat cekmektedir.

23 dildeki 6zeti asagidaki adreste bulunmaktadir: http://www.emcdda.europa.eu/publications/selected-issues

Notlar:
2008 Yillik raporunda sunulan veriler 2006 yilina ya da mevcut en son yila aittir.

Bu haber biilteninde yer alan sekil ve tablolar 2008 istatistik biilteninde bulunmaktadir
http://www.emcdda.europa.eu/stats08

TUum Yillik rapor Grinleri, haber baltenleri, hizmetleri ve etkinliklerine iliskin bilgi ve baglantilar asagidaki adreste
bulunmaktadir: http://www.emcdda.europa.eu/events/2008/annual-report

* Okul Gagindaki Gocuklarda Saglik Davranislar (HBSC) http://www.hbsc.org
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